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2. Uluslararasi GAP MATEMATIK-MUHENDISLIK-FEN VE SAGLIK
BILIMLERI Kongresi

21-23 Haziran 2019
ADIYAMAN

Kongre Yeri: ADIYAMAN HILTON GARDEN INN HOTEL

KATILIMCI ULKELER: TURKIYE, AZERBAYCAN, IRAN, KAZAKISTAN, CIN, IRAK

KONGRE PROGRAMI

ACILIS PROGRAMI
21.06.2019, CUMA

09:00 istiklal Marsi ve Saygi Durusu

09:00 Acilis Konugmasi (Dr. ilhan AKBULUT “KOMMAGENE KRALLIGI VE
TANRILARIN DAGI NEMRUT’UN DEV HEYKELLERI”

09:40- Sergi Acilisi

Kayit masasi kongre suresince 09:00 — 18:00 saatleri arasinda hizmet verecektir.
Kaydinizi oturum saatinizden en gec yarm saat oncesine kadar yaptirabilirsiniz
Sunum siralamasi, ara veriimesi ve oturuma iliskin tUm hususlarda oturum
baskanlarn tam yetkilidir.

Katihm belgeleri oturum sonunda oturum baskani tarafindan verilecektir

Kongre programinda yer ve saat degisikligi gibi talepler dikkate alinmayacaktir
Programda herhangi bir eksiklik/yazim hatasi oldugunu dusinuyorsaniz

lUtfen en ge¢ 12 Haziran 2019 tarihine (saat 17:00) kadar email ile

bilgilendirme yapiniz

Katiim belgelerindeki yazar isimleri ve bildiri isimleri programdaki gibi basilacaktir
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2. ULUSLARARASI GAP MATEMATIK-MUHENDISLIK-FEN VE SAGLIK BILIMLERI KONGRESI

SALON 3

21.06.2019 — CUMA, SAAT 10:00-12:00

OTURUM-1

OTURUM BASKANI: Prof. Dr. Akbar VALADBIGI

Dr. Ogr. Uyesi Ugur AKBABA

Mn"? KATKILI AGIR METAL OKSIT CAMLARIN RADYASYON
KORUMA OZELLIKLERININ ARASTIRILMASI

Sukran UYGUN

ON THE JACOBSTHAL AND JACOBSTHAL LUCAS SEQUENCES AT
NEGATIVE INDICES

THE NTH POWER OF GENERALIZED (s,t)-JACOBSTHAL AND (s,t)-
JACOBSTHAL LUCAS MATRIX SEQUENCES AND SOME
COMBINATORIAL PROPERTIES

Sukran UYGUN
Hiillya AYTAR

ON THE BOUNDS FOR THE NORMS OF TOEPLIZT MATRICES WITH
THE JACOBSTHAL AND JACOBSTHAL LUCAS NUMBERS

Amin MORADI
Prof. Dr. Akbar VALADBIGI
Seyyed Muhammad Reza Husseini

A META-ANALYSIS ON THE CAUSES AND FACTORS AFFECTING
SUICIDE IN THE KURDISTAN REGION OF IRAN

Dr. Ogr. Uyesi Ahmet OZKAYA
Ertugrul CETIN

ETIL ALKOLE MARUZ KALAN RAT TESTIS DOKULARINA SIYAH
HAVUC SUYUNUN LIPIT PEROKSIDASYON, ANTIOKSIDAN ENZIMLER
VE MINERALLER UZERINE ETKILER{

Prof. Dr. Musa GOGEBAKAN

AMORF VE NANOKRISTAL ALASIMLARDA HIDROJEN DEPOLANMASI

AMORF ALASIMLARDA FAZ DONUSUMU ICIN AKTIVASYON
ENERJISI HESABI
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SALON 3

21.06.2019 — CUMA, SAAT 12:00-14:00

OTURUM-2

OTURUM BASKANI: Dr. Ayse Nilay GUVENC

Dog. Dr. Nese OMUR
Ars. Gor. Dr. Sibel KOPARAL

CONGRUENCES RELATED TO HARMONIC, BALANCING AND LUCAS-
BALANCING NUMBERS II

CONGRUENCES RELATED TO HARMONIC, BALANCING AND LUCAS-
BALANCING NUMBERS |

Sophia FIGAROVA
Bahsheli GULIYEV
Huseynagha HUSEYNOV

ANISOTROPY OF THE LONGITUDINAL NERNST-ETTINGSHAUSEN EFFECT
IN THE QUASI-TWO-DIMENSIONAL ELECTRON GAS FOR THE OPTICAL
PHONONS SCATTERING

Asst. Prof. Dr. Ayse Nilay GUVENC

INVESTIGATION OF ANTIMICROBIAL ACTIVITIES OF MORUS ALBA
(WHITE MULBERRY) AND MORUS RUBRA (RED MULBERRY) GROWING
NATURALLY IN ADIiYAMAN REGION

PhD. Houent 'amumoB Dnbmag
T'amupg ormer

OB OJIHOM KPAEBOM 3ATAYE JIJ151 OLIEPATOPHO —
JUODEPEHIIMAJIBHBIX YPABHEHUWUW BTOPOI'O IIOPAJKA

Dr. Ogr. Uyesi Erkan BAHCE
Ogr. Gor. Ender EMIR
Makine Miihendisi Cebrail OLMEZ

Ti6Al4V ALASIMININ TORNALANMASINDA MEYDANA GELEN SICAKLIK
DAGILIMI VE TAKIM ASINMASININ SEA iLE INCELENMESI

Dr. Serdar KOLUACIK

Dr. Murat CAN

Dr. Ogr. Uyesi Erkan BAHCE
Ogr. Gér. Ender EMIR

BAGKESEN TOTAL DiZ PROTEZINDEKI POST-CAM GEOMETRISININ
AKSIYEL DUZLEMDEKI YAPISININ ASINMAYA ETKISININ SEA iLE
ARASTIRILMASI

Dr. Ogr. Uyesi Erkan BAHCE
Serkan YASAKCI
Ars. Gor. Derya KARAMAN

FARKLI ELYAF YONLENDIRMELI CAM ELYAF TAKVIYELI POLIMER
KOMPOZITLERDE FREZELEME SONRASI YUZEY KALITESININ
INCELENMESI
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SALON 3

21.06.2019 — CUMA, SAAT 14:00-16:00

OTURUM-3

OTURUM BASKANI: Yildirim ismail TOSUN

Yildirim Ismail TOSUN

CASE MODEL APPROACH ON FREE SLIDE GROUND STABILITY
AND ROCK SHEAR QUALITY




INVESTIGATION ON SAWING RATE AND SHEAR QUALITY OF
ROCKS - A LABORATORY SCALE WIRE SAWING AND BLADE
SAWING TEST ON MARLS AND LIMESTONE

Ars. Gor. Aysenur GURGEN
Prof. Dr. Sibel YILDIZ

FARKLI SICAKLIKLARDA ISIL ISLEM UYGULANMIS KAYIN VE
LADIN ODUNUNUN SU ALMA OZELLIKLERININ YAPAY SINiR
AGLARI iLE MODELLENMESI

Prof. Dr. Sibel YILDIZ
Ars. Gor. Aysenur GURGEN
Dr. Mustafa SEVINDIK

CESITLI KOMPOSTLARDA YETISTIRILEN PLEUROTUS
DJAMOR '"UN ANTIOKSIDAN VE ANTIMIKROBIYAL
AKTIVITELERI

Dog. Dr. Sevil KARAASLAN
Prof. Dr. Kamil EKINCI
Prof. Dr. Davut AKBOLAT

Ziraat Yiiksek Miihendisi Barbaros S. KUMBUL

Kivi DILIMLERININ MIKRODALGA VE GUNES ENERJILI TUNEL
TiPI KURUTUCU DA KURUTULMASI VE MATEMATIKSEL
MODELLENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Cevher Ilhan CEVHERI

Prof. Dr. Ahmet YILMAZ

HARRAN OVASI ORGANIK TARIM KOSULLARINDA URETILEN
BAZI PAMUK (G. HIRSUTUM L.) CESITLERINDE KULLANILAN
ORGANIK GUBRELERIN LIiF KALITE OZELLIKLERINE ETKISI
VE KALITE OZELLIKLERI ARASINDAKI KORELASYON

Mehmet Siikrii KARAKUS
Prof. Dr. A. Ferit ATASOY

PREBIYOTIK LIiF ICEREN STEVIA OZU ILAVESININ CILEK
AROMALI ACIDOPHILUS-BIiFIDUS YOGURTLARININ
MIKROBIYOLOJIK OZELLIKLERI UZERINE ETKILERI

Dr. Ogr. Uyesi Hasan HALILOGLU

DEPOLAMA SURESININ ELLE VE MAKINA ILE HASAT EDILEN
PAMUKLARIN LiF KALITE OZELLIKLERINE ETKISI

Dr. Ogr. Uyesi Vedat BEYYAVAS
Prof. Dr. Ahmet YILMAZ

FARKLI BITKI SIKLIGI VE MEPIQUAT CHLORIDE
UYGULAMASININ NORMAL VE GEC EKIMLERDE PAMUGUN
(Gossypium hirsutum L.) LIF KALITE OZELLIKLERINE ETKISI

Dr. Ogr. Uyesi Burcu SANCAR BESEN
Dr. Ogr. Uyesi Pinar PARLAKYIGIT

A RESEARCH ON LIGHT FASTNESS PROPERTIES OF THE
WOOL/POLYAMIDE BLEND YARNS COLORED WITH
MARIGOLD NATURAL DYE
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SALON 3 21.06.2019 — CUMA, SAAT 16:00-18:00
OTURUM-4 OTURUM BASKANI: Prof. Dr. Nalan OZHAN ELBAS
Adem ADAR HIPERTANSIF RETINOPATI ILE AKCIGER RONTGENINDE

DEGERLENDIRILEBILEN AORTIK ARK KALSIFIKASYONU ARASINDAKI
ILISKi

AKUT KORONER SENDROMLU HASTALARDA FRAGMANTED QRS ILE
SOL VENTRIKUL FONKSIYONLARI ARASINDAKI ILISKI

Dr. Ogr. Uyesi Seyda OKDEM
Prof. Dr. Giilsen TERAKYE

GECEKONDU BOLGESINDE YASAYAN KADINLARIN KARSILASTIKLARI
KRIZE NEDEN OLABILECEK YASAM OLAYLARININ SAPTANMASI VE
RUHSAL BELIRTILERININ DEGERLENDIRiILMESI

Dr. Ogr. Uyesi Seyda OKDEM

YASAMIMIZ NE KADAR KALITELI?

Dr. Ogr. Uyesi Yasemin SEZGIN
Prof. Dr. Sevket RUACAN

BATIN YIKAMA SIVILARINDAN HAZIRLANAN SITOLOJIK
YAYMALARDA KANSER HUCRELERININ MONOKLONAL ANTIKORLAR
VE IMMUNOSITOKIMYASAL TEKNIKLERLE GOSTERILMESI

Dr. Ogr. Uyesi Esin BASARAN
Prof. Dr. Emine Siimer ARAS

"TUZ (NaCl) STRESI UYGULANAN AYCICEGI (Helianthus annuus L.)
BITKILERINDE MYC2 GENINE AIT mRNA IFADE SEVIYELERININ
BELIRLENMESI"

Prof. Dr. Nalan OZHAN ELBAS

AMELIYATHANE CALISANLARINDA IS DOYUMU: BIR SISTEMATIK
DERLEME

SANATIN SAGLIGA BAKISI

Hakan KAYA

THE RELATIONSHIP BETWEEN VENTRICULAR ARRHYTHMIAS AND
FRAGMENTED QRS COMPLEXES IN PATIENTS WITH MITRAL VALVE
PROLAPSE

Dr. Ogr. Uyesi Nurgiil ATAS

Prof. Dr. Alpay CAKMAK

Dr. Ogr. Uyesi Abdullah SOLMAZ
Dr. Ogr. Uyesi Hiiseyin GUMUS

SANLIURFA’DA ANNE VE YENIDOGAN BEBEKLERINDE B12 VE FOLIK
ASIT EKSIKLIGININ SIKLIGI




PhD. Hilal KARATEPE
Assoc. Prof. Dr. Derya ATIK
MSc. Ulviye Ozcan YUCE

ADAPTATION WITH THE CHRONIC DISEASE AND EXPECTATIONS
FROM NURSES

Dog. Dr. Derya ATIK
Uzm. Ulviye Ozcan YUCE
Dr. Hilal KARATEPE

HEMODIYALIZ UYGULANAN HASTALARDA SIVI KONTROL VE
HASTALIGA UYUM DUZEYININ ARASINDAKI ILISKININ BELIRLENMESI
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SALON 1

22.06.2019 — CUMARTESI, SAAT 09:00-11:00

OTURUM-1

OTURUM BASKANI: Prof. Dr. Yeliz PEKBEY

Ogr. Gor. Ibrahim SANCAR
Prof Dr. Hiisamettin BULUT

YENI NESIL HAVALI GUNES KOLLEKTORLERI

Prof Dr. Hiisamettin BULUT
Ogr. Gér. Ibrahim SANCAR
Prof. Dr. Refet KARADAG
Dog. Dr. Ismail HILALI

HIBRIT TiP HAVALI GUNES KOLLEKTORUNUN CFD ANALIZI

Ars. Gor. Hasan Yavuz UNAL
Ars. Gor. Selay SERT COK
Yiiksek Lisans Ogrenci Fatos KOC
Dr. Ogr. Uyesi Nilay GIZLi

Prof. Dr. Yeliz PEKBEY

INVESTIGATING THE MECHANICAL AND MORPHOLOGICAL
CHARACTERISTICS OF CROSSLINKED SILICA AEROGELS
AND EPOXY NANOCOMPOSITES

Yiiksek Makine Muhendisi Hiiseyin Taner BAHCE

Makine Miihendisi Sarkis BOYACI
Dr. Ogr. Uyesi Erkan BAHCE
Dr. Ogr. Uyesi Mesut TUZLALI

INSAN CENESINDE UYGULANMIS DENTAL IMPLANTLARDA
VIDA GEOMETRISININ GERILMELER UZERINDEKI
ETKILERININ ARASTIRILMASI

Mehmet Siikrii KARAKUS

Esra KARA

Prof. Dr. ibrahim A. HAYOGLU
Prof. Dr. A. Ferit ATASOY

GELENEKSEL YONTEMLE KAVUN RECELI URETIMI VE BAZI
OZELLIKLERININ BELIRLENMES]

Dog. Dr. Mustafa GURSOY
Halil SENTURK

SINYALIZE KAVSAK YONETIMINDE YESIL SONU FLAS
UYGULAMASI: MALATYA ORNEGI

Dog. Dr. Mehmet Tahir GULLUOGLU
Omer CELEBI

ENDUSTRIYEL CATI UYGULAMALI BiR GUNES ENERIJI
SANTRALININ TEORIK VE GERCEK ZAMANLI ENERJI
URETIM DEGERLERININ INCELENMESi VE EKONOMIK
ANALIZI

Dr. Ogr. Uyesi Korkmaz YILDIRIM

ACIPAYAM DEPREMINDE YIGMA YAPILARDA HASAR
OLUSUMLARI

Korkmaz YILDIRIM
Yiksel Furkan YILDIRIM

ALKALI SILIKA REAKSTYONUNA MARUZ HARCLARDA C
SINTFI UCUCU KUL KULLANIMININ ARASTIRILMASI
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SALON 1

22.06.2019 — CUMARTESI, SAAT 11:00-13:00

OTURUM-2

OTURUM BASKANI: Do¢. Dr. Handan CULAL KILIC

Dr. Ogr. Uyesi Meryem KUZUCU

KURU KOSULLARDA FARKLI ORTAMLARDA YETISTIRILEN NOHUTTA
(Cicer arietinum L.) POTASYUM GUBRELEMESININ GELISME VE
MEMBRAN PERMEABILITESINE ETKISI

TARIMSAL URETIMDE YAGMUR SUYU HASADI VE MALC
UYGULAMALARININ ONEMi VE GEREKLILiGININ DEGERLENDIRILMESi

Sezai SAHIN
Dog. Dr. Ali AYBEK

KAYISI BAHCELERINDE UYGULANAN DEGISIK TOPRAK ISLEME
YONTEMLERININ TOPRAGIN FiZiKSEL OZELLIKLERI UZERINE ETKILERI

UYGULANAN FARKLI TOPRAK ISLEME YONTEMLERININ KAYISI
BAHCELERINDE MEYVE VE VERIM UZERINE ETKILER{

Dr. Yilmaz UCAR

SEASONAL CHANGES OF FATTY ACIDS PROFILE OF APOGON QUEKETTI
CAUGHT FROM MERSIN BAY




Ali Riza KOSKER
Esmeray KULEY BOGA
Dr. Yilmaz UCAR
Mustafa DURMUS
Yesim OZOGUL

Deniz AYAS

Fatih OZOGUL

DETERMINATION OF BACTERIAL FLORA IN DIFFERENT TISSUES OF
PUFFERFISH (LAGOCEPHALUS SCELERATUS, GMELIN 1789)

Dog. Dr. Handan CULAL KILIC
Zir. Miih. Yasin ERGIN

Zir. Miith. Mehmet GUVEN
Prof. Dr. Nejla YARDIMCI

ANTALYA’NIN SERIK VE MANAVGAT ILCELERI KARPUZ URETIM
ALANLARINDA WATERMELON MOSAIC VIRUS-2’NiN BELIRLENMESI

Meftun KUTLU
Prof. Dr. Kadir YILMAZ

BESIN ELEMENTLERININ ADSORBSIYONUNDA TOPRAK
OZELLIKLERININ ETKISI

Dog. Dr. Mikail ARSLAN

Dr. Ogr. Gér. Adem KABASAKAL
Prof. Dr. Orhan YILMAZ

Dr. Ogr. Uyesi Hasan ATALAY
Dr. Ogr. Uyesi Hiiseyin DENK

ITHAL LIMOUSIN IRKI BOGALARIN ENTANSIF SARTLARDA BESI
PERFORMANSI VE BAZI KARKAS OZELLIKLERININ BELIRLENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Hikmet DINC

SANLIURFA’DA PESTISIT KULLANIMI

2. ULUSLARARASI GAP MATEMATIK-MUHENDISLIK-FEN VE SAGLIK BILIMLERI KONGRESI

SALON 1

22.06.2019 — CUMARTESI, SAAT 15:00-17:00

OTURUM-4

OTURUM BASKANI: Do¢. Dr Hakan Sezgin SAYINER

Dr. Ogretim Uyesi Cengiz GUVEN

KLIPPEL TRENAUNAY WEBER SENDROMUNDA CERRAHI TEDAVI
YAKLASIMIMIZ: OLGU SUNUMU

Ogr. Gér. Tayyibe GERCEK
Dr. Ogr. Uyesi Sibel Bayll OGUZKAN

GAZIANTEP UNIVERSITESI SAGLIK HIZMETLERI MESLEK
YUKSEKOKULU’NDA OKUYAN SURIYELI OGRENCILERIN OKULA VE
SOSYAL HAYATA UYUMLARININ ARASTIRILMASI

SURIYELILERIN TURKIYE’YE GOCUNDEN SONRA ORTAYA CIKAN
SAGLIK PROBLEMLERI VE COZUMLERE GENEL BAKIS

Ramazan ASOGLU

THE RELATIONSHIP BETWEEN DUKE TREADMILL SCORE AND
PLATELET TO LYMPHOCYTE RATIO IN PATIENTS WITH STABLE
ANGINA PECTORIS

Dr. Muhamet AFSIN

VARIKOSELLI HASTALARDAN AMELIYAT ONCESI VE SONRASI 3.
AYDA ALINAN SPERMIYUMLARIN DNA FREGMANTASYONLARININ
TUNEL YONTEMIYLE INCELENMESI

VARIKOSELLI HASTALARDAN AMELIYAT ONCESI VE SONRASI
3.AYDA ALINAN SPERMIYUMLARIN ULTRASTRUKTUREL YAPISININ
INCELENMESI

Uzm. Dr. Mehmet Selim SAHIN
Prof. Dr. Nail 0OZGUNES

NAIF KRONIK HEPATIT C HASTALARINDA SERUM HCV RNA DUZEYi
ILE KARACIGER HISTOLOJiSi VE SERUM ALT DUZEYI ARASINDAKI
ILISKININ DEGERLENDIRILMESI

Dog. Dr Hakan Sezgin SAYINER
Uzm. Dr. Mehmet Selim SAHIN

YOGUN BAKIM UNITELERIMIZDE TAKIP EDILEN HASTALARDAN
ALINAN KAN KULTURLERINDE UREYEN GRAM NEGATIF
BAKTERILERIN IRDELENMESI

2. ULUSLARARASI GAP MATEMATIK-MUHENDISLIK-FEN VE SAGLIK BILIMLERI KONGRESI

SALON 1

22.06.2019 — CUMARTESI, SAAT 17:00-19:00

OTURUM-5

OTURUM BASKANI: Dog¢. Dr. Onder AKSU

Talip DEMIRAL
Prof. Dr. Fatih ALTUN

ANKASTRE MESNETLI BETONARME KiRiSLERDE DENEYSEL
CALISMA YAPMA ZORLUKLARI VE ONERILER

Ars. Gor. Dr. Ziyafer Gizem PORTAKAL
Ars. Gor. Dr. Sibel AKCA

Doktora Ogrenci Mehmet OGLAKCI
Dr. Umit Hiiseyin KAYNAR

TL Analyses on Filter Test Results of Synthesized Un-Doped and Doped Zn,SiO4
Phosphors for Dosimetry Purposes




Dog. Dr. Mehmet AYVACIKLI
Dr. Mehmet YUKSEL

Dr. Tamer DOGAN

Prof. Dr. Mustafa TOPAKSU
Prof. Dr. Nurdogan CAN

Ars. Gor. Dr. Ziyafer Gizem Portakal

Determination of Thermoluminescence Kinetic Parameters of Sm®" doped
Zn,Si0y after B-irradiation

Dr. Ogr. Uyesi Basar ALTINTERIM
Dog. Dr. Onder AKSU

TUNCELI ILI'NDE FAALIYET GOSTEREN ALABALIK URETIM
TESISLERININ 2019 YILI FAALIYET VE URETIM DURUMLARI

Ercan SAHIN
Dog. Dr. Onder AKSU
Ars. Gor. Dr. Filiz KUTLUYER

KEBAN BARAJ GOLU KOCKALE AVLAK SAHASINDAN YAKALANAN
KEREVIT (ASTACUS LEPTODACTYLUS Esch., 1823)YLERIN UREME
DONEMINDEKI ANTIOKSIDAN PARAMETRELERI

Nuran OZER
Doc. Dr. Onder AKSU
Dr. Ogr. Uyesi Basar ALTINTERIM

YEM KATKI MADDESI OLARAK KULLANILAN VE FARKLI
YONTEMLERLE ELDE EDILEN COREKOTU (NIGELLA SATIVA)
YAGININ GOKKUSAGI ALABALIGININ (ONCORHYNCHUS MYKISS)
KAN PARAMETRELERINE ETKILER]

Nese CAKIR

Ali Kemal ASLAN
Erkan BAHCE
Mehmet Sami GULER

CoCrMo ALASIMI YUZEYINE FBB YONTEMLE BIRIKTIRILMIS TaN
INCE FILMLERIN MORFOLOJIK INCELEMELERI

2. ULUSLARARASI GAP MATEMATIK-MUHENDISLIK-FEN VE SAGLIK BILIMLERI KONGRESI

SALON 2

22.06.2019 — CUMARTESI, SAAT 09:00-11:00

OTURUM-1

OTURUM BASKANI: Dr. Ogr. Gor. Didem COSKUN

Dr. Ogr. Uyesi Fatma KORUK
Ogr. Gér. Sibel KUCUK

SANLIURFA’DA MEVSIMLIK TARIM ISCIST KADINLARIN
KULLANDIKLARI AILE PLANLAMASI YONTEMLERI, TERCIH NEDENLERI
VE ETKILEYEN FAKTORLER

Rusen ANIK
Dr. Ogr. Uyesi Indrani KALKAN
Dr. Ogr. Uyesi Ismail KOYUNCU

SANLIURFA’DA GIDA URUNU OLARAK KULLANILAN AKBALDIR
(ORNITHOGALUM NARBONENSE L.) VE KENGER (GUNDELIA
TOURNEFORTII L.) BITKILERININ FARKLI PISIRME YONTEMLERININ C
VITAMINI MIKTARI UZERINE ETKISI

Seher OZDEN
Dog. Dr. Simge ZEYNELOGLU

GEBE KADINLARDA DOGUM SEKLININ MATERNAL BAGLANMAYA VE
ANNE BEBEK ETKILESIMINE ETKISININ BELIRLENMESI

Giilsen KARATAS

YOGUN BAKIMDA YATAN HASTALARA UYGULANAN
HEMSIRELIK-DELIRYUM TARAMA OLCEGI TURKCE
FORMUNUN GECERLIK VE GUVENIRLILIK CALISMASI

Ziamriit DOGAN LINEA INTERSPINALIS VE SCAPULAYA AIT BAZI ANTROPOMETRIK
Ali Haydar BAYKAN OLCUMLERIN KLINIKTEKI ONEMI
Zumrut DOGAN CLINICAL IMPORTANCE OF SOME ANTHROPOMETRIC MEASUREMENTS

Ali Haydar BAYKAN

OF LINEA INTERSPINALIS AND SCAPULA

Dr. Ogr. Uyesi Fatih AKSOY

UC KANALLI BIRINCI PREMOLAR DIiSIN ENDODONTIK TEDAVISI: OLGU
SUNUMU

KOMPLIKE KRON-KOK KIRIGI OLAN DISTE KORUYUCU RESTORATIF
TEDAVI YAKLASIMI: OLGU SUNUMU

Dr. Ogr. Gor. Didem COSKUN

PREMATURE BEBEGI OLAN ANNELERIN YENIDOGAN YOGUN BAKIM
SURECINDE YASADIKLARI STRES DUZEYINI AZALTMADA KANGURU
BAKIMININ ETKINLIGI

PRETERM BEBEKLERI HIPOTERMIDEN KORUMDA KANGURU
BAKIMININ ETKIiSi: DERLEME

Asst. Prof. Dr. Sedat BILGIC

CARDIOPROTECTIVE EFFECT OF ROYAL JELLY, GRAPE SEED EXTRACT,
AND LYCIUM BARBARUM AGAINST DIETHYLNITROSAMINE-INDUCED
CARDIOTOXICITY IN RATS




2. ULUSLARARASI GAP MATEMATIK-MUHENDISLIK-FEN VE SAGLIK BILIMLERI KONGRESI

SALON 2

22.06.2019 — CUMARTESI, SAAT 11:00-13:00

OTURUM-2

OTURUM BASKANI: Dr. Ogr. Uyesi Ali Mahir GUNDUZ

Ars. Gor. Filiz ERSOGUTCU
Ars. Gor. Nurdilan SENER

PSIKOSOSYAL BIR KAVRAM; DUYGUSAL DESTEK

MADDE BAGIMLILIGI, RISK ETMENLERI VE KORUYUCU FAKTORLER

Ars. Gor. Nurdilan SENER
Ars. Gor. Filiz ERSOGUTCU

POSTPARTUM KIiLO TUTULUMU

Ars. Gor. Nurdilan SENER
Ars. Gor. Filiz ERSOGUTCU

STRES VE INFERTILITE

Dr. Ogretim Uyesi Erkan BAHCE
Ozgiin Ceren AKBAY

Mehmet Akif OYMAK

Ars. Gor. Derya KARAMAN

KUBIK HACIM MERKEZLI YAPI ISKELELI KALCA PROTEZININ
YURUME ANINDAKI BIYOMEKANIK PERFORMANSININ SONLU
ELEMANLAR ANALIZI ILE INCELENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa YALCIN

MAKSILLA PALATINAL BOLGEDE PLEOMORFIK ADENOM
PLEOMORPHIC ADENOMA OF THE PALATE

Yasemin ASLAN
Dr. Rabia SOHBET

GEBELIK ONCESI UYGULANAN SAGLIKLI YASAM BICIMI
DAVRANISLARI VE GEBELIK DONEMINDE UYGULANAN SAGLIK
UYGULAMALARI ARASINDAKI ILISKi

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet DEMIRKOL
Dog. Dr. Mutan Hamdi ARAS

Prof. Dr. Sevil Altundag KAHRAMAN

Doc. Dr. Hasan AKGUL
Dr. Ogr. Uyesi Bilal EGE
Prof. Dr. Seyithan TAYSI

RAT PALATAL YARA IYILESMESINDE UZUM CEKIRDEGI (VITiS
VINIFERA) EKSTRESI VE DUSUK DOZ LAZER TEDAVISININ (DDLT)
OKSIDAN VE ANTIOKSIDAN SEVIYELERI UZERINE ETKISININ
DEGERLENDIRILMESI

Op. Dr. Nurullah AKSOY
Op. Dr. Muhsin ELCI

UST GASTROINTESTINAL SISTEM SIKAYETLERI OLAN HASTALARDA
OZOFAGOGASTRODUODENOSKOPI SONUCLARIMIZ

Dr. Ogr. Uyesi Ali Mahir GUNDUZ

PROSTAT KANSERINDE MULTIPARAMETRIK MANYETIK REZONANS
GORUNTULEME

2. ULUSLARARASI GAP MATEMATIK-MUHENDISLIK-FEN VE SAGLIK BILIMLERI KONGRESI

SALON 2

22.06.2019 — CUMARTESI, SAAT 13:00-15:00

OTURUM-3

OTURUM BASKANI: Dr. Ogr. Uyesi Bilal EGE

Dr. Ogr. Uyesi Bilal EGE
Dog. Dr. Mutan Hamdi ARAS

Prof. Dr. Sevil Altundag KAHRAMAN

Doc. Dr. Hasan AKGUL

UZUM CEKIRDEGI EKSTRESI VE KEMIK IYILESMESiI UZERINE OLAN
ETKILERININ INCELENMEST

Dr. Ogr. Uyesi Bilal EGE

SINUS MAKSILLARIS ILE YAKIN ILISKILI RADIKULER KiST VE
TEDAVISI: 2 OLGU SUNUMU

Dr. Ogr. Uyesi Bilal EGE
Ars. Gor. Abdiissamed GEYTK

UST CENE YERLESIMLI PALATINAL APSE VE TEDAVISI: 2 OLGU
SUNUMU

ORAL MUKOZANIN TUKRUK BEZI RETANSIYON KiSTLERI: MUKOSEL
VE RANULA

Dog. Dr. Cemal SEZER
Ars. Gor. Ayhan DURMUS
Hilal FIRTINA

SAGLIK CALISANLARI ILE HASTALAR ARASINDAKI ILETISIMIN
HASTA MEMNUNIYETINE ETKISI

Dog. Dr. Cemal SEZER
Ars. Gor. Ayhan DURMUS
Rabia ORUC

SAGLIK KURULUSU VE HEKIM TERCIHINDE SOSYAL MEDYANIN
ROLU

Ogr. Gor. Ashi Beril KARAKAS
Dr. Ogr. Uyesi Deniz TANIR

SAGLIK BiLIMLERI OGRENCILERININ DEVAMSIZLIGINI ETKILEYEN
FAKTORLERIN ANALIZi: EGE UNIiVERSITESI ORNEGI

Dr. Ogr. Uyesi Bilal EGE
Ars. Gor. Muhammed Yusuf KURT

KOTU AGIZ HIJYENI VE UYUMSUZ PROTEZ KULLANIMINA BAGLI
OLUSAN GENIS HACIMLI EPULIS FISSURATUM

MAKSILLOFASIYAL BOLGEDE GORULEN OROANTRAL FISTULLER VE
MEYDANA GETIRDIKLERI KOMPLIKASYONLAR




2. ULUSLARARASI GAP MATEMATIK-MUHENDISLIK-FEN VE SAGLIK BILIMLERI KONGRESI

SALON 3 22.06.2019 — CUMARTESI, SAAT 09:00-11:00

OTURUM-1 OTURUM BASKANI: Dr. Ogr. Uyesi Giilsen KIRPTK

Sezen DEMIR SYNSEPALUM DULCIFICUM (MUCIZE MEY VE) BITKISINDEN
Dr. Ogr. Uyesi Giilsen KIRPIK ELDE EDILEN MIRAKULIN’E YONELIK BiR CALISMA

Dr. Eczaci Erkan YILMAZ

Dr. Ogr. Uyesi Giilsen KIRPIK FARKLI KUSAK SERBEST ECZACILARIN FARMASOTIK BAKIMA
Dr. Eczaci Erkan YILMAZ YONELIK TUTUM DUZEYLERININ INCELENMESI: ADIYAMAN
Sezen DEMIR ORNEGI

Dr. Ogr. Uyesi Azize DEMIRPOLAT MORPHOLOGICAL INVESTIGATION OF

Dog. Dr. Omer KILIC Lamium album subsp. crinitum (Montbret & Aucher ex Benth.) FROM

BINGOL-GENC

GENC (BINGOL-MERKEZ) ILCESI VE CEVRESI FLORASINDA
ARICILIK ACISINDAN ONEMLI BITKILER

Ibrahim AKTAS INVESTIGATION OF THE PROTECTIVE EFFECT OF BAIBA AND
THYMOQUINONE IN THE PANCREAS OF EXPERIMENTAL
DIABETIC RATS

Ogr. Gér. Emel AVCIN YENIDOGANLARDA AGRI VE AGRIYI DEGERLENDIRME
ARACLARI

COCUKLARDA AGRILI DURUMLARDA KULLANILAN
NONFARMAKOLOJIK YONTEMLER

Ogr. Gor. Emel AVCIN SAGLIK ALANINDA EGITIM GOREN OGRENCILERIN SAGLIK
Ogr. Gor. Fatma KOCAAGA OKURYAZARLIGI DUZEYLERININ INCELENMESI
Ogr. Gér. Emel AVCIN MEKANIK VENTILASYONDAKI YENIDOGAN BEBEGIN BAKIMI

PAZAR- NEMRUT DAGI GEZiSi
23 Haziran 2019
saat: 02:00:Adiyaman Valiligi yaninda bulunan THY ofisi 6niinden hareket
Nemrut gezisi sonrasi saat 10:00’da Adiyaman’a varis
Bu etkinlige katilmak icin liitfen web sitemiz iizerinden kayit yaptiriniz

CiGKOFTE WORKSHOPU
21 ve 22 Haziran tarihlerinde yapilacaktir.
Bu etkinlige katilmak icin liitfen web sitemiz iizerinden kayit yaptiriniz
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SOZLU SUNULMUS BIiLDiRIi OZETLERI

Ugur AKBABA

Mn"? KATKILI AGIR METAL OKSIT CAMLARIN RADYASYON KORUMA
OZELLIKLERININ ARASTIRILMASI

Meryem KUZUCU

KURU KOSULLARDA FARKLI ORTAMLARDA YETISTIRILEN
NOH U TTA (Cicer arietinum L.) POTAS Y UM G.UBRELEMESININ
GELISME VE MEMBRAN PERMEABILITESINE ETKISI

Meryem KUZUCU

TARIMSAL URETIMDE YAGMUR SUYU HASADI VE MALC
UYGULAMALARININ ONEMI VE GEREKLILIGININ
DEGERLENDIRILMESI

Sezen DEMIR, Erkan YILMAZ, Giilsen KIRPIK

SYNSEPALUM DULCIFICUM (MUCIZE MEYVE) BITKISINDEN ELDE
EDILEN MIRAKULIN’E YONELIK BIR CALISMA

Adem ADAR

HIPERTANSIF RETINOPATI ILE AKCIGER RONTGENINDE
DEGERLENDIRILEBILEN AORTIK ARK KALSIFIKASYONU
ARASINDAKI ILISKI

Adem ADAR

AKUT KORONER SENDROMLU HASTALARDA FRAGMANTED QRS ILE
SOL VENTRIKUL FONKSIYONLARI ARASINDAKI ILISKI

Z.G. Portakal, S. Akca, M. Oglakci, U.H. Kaynar, M. Ayvacikh, M. Yiiksel,
T. Dogan, M. Topaksu, N. Can

TL ANALYSES ON FILTER TEST RESULTS OF SYNTHESIZED UN-
DOPED AND DOPED Zn;SiO, PHOSPHORS FOR DOSIMETRY
PURPOSES

Sezai SAHIN & Ali AYBEK

KAYISI BAHCELERINDE UYGULANAN DEGISIK TOPRAK ISLEME
YONTEMLERININ TOPRAGIN FIZIKSEL OZELLIKLERI UZERINE
ETKILERI

11

Sezai SAHIN & Ali AYBEK

UYGULANAN FARKLI TOPRAK ISLEME YONTEMLERININ KAYISIT
BAHCELERINDE MEYVE VE VERIM UZERINE ETKILERI

13

Yilmaz UCAR

SEASONAL CHANGES OF FATTY ACIDS PROFILE OF APOGON
QUEKETTI CAUGHT FROM MERSIN BAY

15




Seyda OKDEM & Giilsen TERAKYE

GECEKONDU BOLGESINDE YASAYAN KADINLARIN
KARSILASTIKLARI KRIZE NEDEN OLABILECEK YASAM
OLAYLARININ SAPTANMASI VE RUHSAL BELIRTILERININ
DEGERLENDIRILMESI

16

Yasemin SEZGIN & Sevket RUACAN

BATIN YIKAMA SIVILARINDAN HAZIRLANAN SITOLOJIK
YAYMALARDA KANSER HUCRELERININ MONOKLONAL
ANTIKORLAR VE IMMUNOSITOKIMYASAL TEKNIKLERLE
GOSTERILMESI

17

Esin BASARAN & Emine Siimer ARAS

"TUZ (NaCl) STRESI UYGULANAN AYCICEGI (Helianthus annuus L.)
BITKILERINDE MYC2 GENINE AIT mRNA IFADE SEVIYELERININ
BELIRLENMESI"

18

Yildirim ismail TOSUN

CASE MODEL APPROACH ON FREE SLIDE GROUND STABILITY AND
ROCK SHEAR QUALITY

19

Yildirim ismail TOSUN

INVESTIGATION ON SAWING RATE AND SHEAR QUALITY OF ROCKS
-A LABORATORY SCALE WIRE SAWING AND BLADE SAWING TEST
ON MARLS AND LIMESTONE

20

Nalan OZHAN ELBAS

AMELIYATHANE CALISANLARINDA IS DOYUMU: BIR SISTEMATIK
DERLEME

21

Nalan OZHAN ELBAS

SANATIN SAGLIGA BAKISI

22

Aysenur GURGEN & Sibel YILDIZ

FARKLI SICAKLIKLARDA ISIL ISLEM UYGULANMIS KAYIN VE LADIN
ODUNUNUN SU ALMA OZELLIKLERININ YAPAY SINIR AGLARI ILE
MODELLENMESI

23

Sevil KARAASLAN, Kamil EKiNCi, Davut AKBOLAT,
Barbaros S. KUMBUL

KIVI DILIMLERININ MIKRODALGA VE GUNES ENERJILI TUNEL TIPI
KURUTUCU DA KURUTULMASI VE MATEMATIKSEL MODELLENMESI

25

Handan CULAL KILIC, Yasin ERGIN, Mehmet GOVEN,
Nejla YARDIMCI

ANTALYA’NIN SERIK VE MANAVGAT ILCELERI KARPUZ URETIM
ALANLARINDA WATERMELON MOSAIC VIRUS-2’NIN BELIRLENMESI

27

Ali Riza KOSKER, Esmeray KULEY BOGA, Yilmaz UCAR, Mustafa
DURMUS, Yesim OZOGUL, Deniz AYAS, Fatih OZOGUL

DETERMINATION OF BACTERIAL FLORA IN DIFFERENT TISSUES
OF PUFFERFISH (LAGOCEPHALUS SCELERATUS, GMELIN 1789)

28

Hakan KAYA

THE RELATIONSHIP BETWEEN VENTRICULAR ARRHYTHMIAS AND
FRAGMENTED QRS COMPLEXES IN PATIENTS WITH
MITRAL VALVE PROLAPSE

29




Seyda OKDEM

YASAMIMIZ NE KADAR KALITELI?

30

Amin MORADI, Akbar VALADBIGI, Seyyed Muhammad Reza HUSSEINi

A META-ANALYSIS ON THE CAUSES AND FACTORS AFFECTING
SUICIDE IN THE KURDISTAN REGION

32

Nurgiil ATAS, Alpay CAKMAK, Abdullah SOLMAZ, Hiiseyin GUMUS

SANLIURFA’DA ANNE VE YENIDOGAN BEBEKLERINDE B12 VE
FOLIK ASIT EKSIKLIGININ SIKLIGI

34

Sukran UYGUN

THE NTH POWER OF GENERALIZED (s,t)-JACOBSTHAL AND (s,t)-
JACOBSTHAL LUCAS MATRIX SEQUENCES AND SOME
COMBINATORIAL PROPERTIES

36

Sukran UYGUN

ON THE JACOBSTHAL AND JACOBSTHAL LUCAS SEQUENCES AT
NEGATIVE INDICES

36

Hasan HALILOGLU

DEPOLAMA SURESININ ELLE VE MAKINA ILE HASAT EDILEN
PAMUKLARIN LIF KALITE OZELLIKLERINE ETKISI

37

Hilal KARATEPE, Derya ATIK, Ulviye Ozcan YUCE

ADAPTATION WITH THE CHRONIC DISEASE AND EXPECTATIONS
FROM NURSES

39

Derya ATIK, Ulviye Ozcan YUCE, Hilal KARATEPE

HEMODIYALIZ UYGULANAN HASTALARDA SIVI KONTROL VE
HASTALIGA UYUM DUZEYININ ARASINDAKI ILISKININ
BELIRLENMESI

40

Cengiz GUVEN

KLIPPEL TRENAUNAY WEBER SENDROMUNDA CERRAHI TEDAVI
YAKLASIMIMIZ: OLGU SUNUMU

41

Tayyibe GERCEK&Sibel Bayil OGUZKAN

GAZIANTEP UNIVERSITESI SAGLIK HIZMETLERI MESLEK
YUKSEKOKULU’NDA OKUYAN SURIYELI OGRENCILERIN OKULA VE
SOSYAL HAYATA UYUMLARININ ARASTIRILMASI

43

Tayyibe GERCEK&Sibel Bayil OGUZKAN

SURIYELILERIN TURKIYE’YE GOCUNDEN SONRA ORTAYA CIKAN
SAGLIK PROBLEMLERI VE COZUMLERE GENEL BAKIS

44

Vedat BEYYAVAS&Ahmet YILMAZ

FARKLI BITKI SIKLIGj VE MEPIQUAT CHLORIDE UYGULAMASININ
NORMAL VE GEC EKIMLERDE PAMUGUN (Gossypium hirsutum L.) LIF
KALITE OZELLIKLERINE ETKISI

45

Ramazan ASOGLU

THE RELATIONSHIP BETWEEN DUKE TREADMILL SCORE AND
PLATELET TO LYMPHOCYTE RATIO IN PATIENTS WITH STABLE
ANGINA PECTORIS

46

Giilsen KIRPIK, Erkan YILMAZ, Sezen DEMIR

FARKLI KUSAK SERBEST ECZACILARIN FARMASOTIK BAKIMA
YONELIK TUTUM DUZEYLERININ INCELENMESI: ADIYAMAN
ORNEGI

47

Cevher IThan CEVHERI & Ahmet YILMAZ

AQ




HARRAN OVASI ORGANIK TARIM KOSULLARINDA URETILEN BAZI
PAMUK (G. HIRSUTUM L.) CESITLERINDE KULLANILAN ORGANIK
GUBRELERIN LIiF KALITE OZELLIKLERINE ETKISI VE KALITE
OZELLIKLERI ARASINDAKI KORELASYON

Nurdilan SENER & Filiz ERSOGUTCU

POSTPARTUM KILO TUTULUMU

51

7..G. Portakal

Determination of Thermoluminescence Kinetic Parameters of
Sm’" doped Zn,Si0, after B-irradiation

53

Muhamet AFSIN

VARIKOSELLI HASTALARDAN AMELIYAT ONCESI VE SONRASI
3.AYDA ALINAN SPERMIYUMLARIN ULTRASTRUKTUREL YAPISININ
INCELENMESI

55

Muhamet AFSIN

VARIKOSELLI HASTALARDAN AMELIYAT ONCESI VE SONRASI 3.
AYDA ALINAN SPERMIYUMLARIN DNA FREGMANTASYONLARININ
TUNEL YONTEMIYLE INCELENMESI

57

Ahmet OZKAYA & Ertugrul CETIN

ETIL ALKOLE MARUZ KALAN RAT TESTIS DOKULARINA SIYAH
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Mn"? KATKILI AGIR METAL OKSiT CAMLARIN RADYASYON KORUMA
OZELLIKLERININ ARASTIRILMASI

Dr. Ogr. Uyesi Ugur AKBABA

Kafkas Universitesi, Dede Korkut Egitim Fakiiltesi, Matematik ve Fen Egitimi Boliimii, Fizik
Ogretmenligi Boliimii
Ozet

Bu ¢alismada, Mn"™ katkili bizmut borat camlarmm 0.015-15 MeV enerji araliginda gama
1sinlarin1 sogurma kapasiteleri ve hizli nétron sogurma tesir kesitleri belirlenmistir. Gama
15101 sogurma kapasitelerini belirlemek amaciyla, kiitle sogurma katsayilar1 (MAC), lineer
azaltma katsayilar1 (LAC), yar1 kalinlik degerleri(HVL), ortalama serbest yollar1 (MFP) ve
etkin atom numaralar (Zeff) siirekli enerji aralifinda hesaplanmistir. Elde edilen sonuglar
standart zirhlama malzemeleri olan RS253 ve RS360 camlar1 ve standart beton (OC) ile
karsilastirlmistir. Calisma sonucunda incelenen Mn ™ katkili bizmut borat camlarinin standart
zirhlama camlarindan ve standart betondan c¢ok daha iyi diizeyde radyasyon sogurdugu
sonucu ¢ikarilmistir. Mn"™ katkili camlar kendi iclerinde kiyaslandiginda ise, igerisinde en
yiksek Bi oranina sahip olan B6 (40Bi,03-20Mn0O-40B,03) caminin diger camlardan daha
yiksek kiitle azaltma katsayisi, daha diisiik yar1 kalinlik ve ortalama serbest yol degerine
sahip oldugu belirlenmistir. Ayrica B6 cami en yiiksek etkin atom numarasina sahiptir. Bu da
bu malzemenin diger malzemelere kiyasla daha iyi radyasyon tutma kapasitene sahip
oldugunu gostermektedir. Gama 1511 zirhlama kapasitelerine ek olarak hizli nétron sogurma
tesir kesit kesitleri belirlenmistir. Notron sogurma tesir kesitleri kiyaslandiginda, B6, B4
(26.67B1,03-13.33MnO+60B,03) ve B3(20Bi,03+10MnO+70B,03) camlarinin diger camlar
ve standart betona gore daha yiiksek oranda nétron tutabildigi goriilmiistiir. Ozellikle B4 cami
en yiiksek ndtron tutma kapasitesine sahiptir. Literatlirde bu camlarin yaklasik olarak %45 lik
bir seffafliga sahip oldugu rapor edilmistir. Bu ¢alisma gosteriyor ki, Mn " katkili agir metal
oksit seffaf camlari, radyasyon zirhlama gerektiren tibbi uygulamalarda, niikleer santrallerde
havacilik ve askeri alanda kullanilabilir.

Anahtar Kelimeler: Radyasyon koruma, Agir metal oksit camlar, Gama 1s1m1 zirhlama

kapasitesi
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KURU KOSULLARDA FARKLI ORTAMLARDA YETiSTIRILEN NOHUTTA (Cicer
arietinum L) POTASYUM GUBRELEMESININ GELISME VE MEMBRAN
PERMEABILITESINE ETKISI

Dr. Ogr. Uyesi Meryem KUZUCU
Kilis 7 Aralik Universitesi Teknik Bilimler Meslek Yiiksek Okulu Bitkisel ve Hayvansal

Uretim Bolimii
Ozet

Gaziantep ili kuru kosullarinda saksi denemesi olarak 2016-2017 yillar arasinda yiiriitiilen bu
calismada, nohut bitkisine farkli dozlarda verilen potasyum giibresinin, bitki gelisimi,
membran permeabilitesi lizerine olan etkileri incelenmistir. Deneme tesadiif bloklar1 deneme
desenine gore 3 tekerriirlii olarak kurulmustur. Denemede yer alan 18 adet saks1 1:1 oraninda
torf-toprak ve toprak olarak iki farkli ortamdan olusmustur. Ug farkli doz potasyum giibresi
(Kontrol 0 mg kg K, 100 mg kg K, 200 mg kg K) ekimle birlikte verilmistir. Nohut bitkisi
10 hafta sonunda hasat edilmis ve veriler degerlendirilmistir. Toprak {istii kuru madde verimi
degerleri 24.62 g/saks1 ile 46.12 g/saks1 arasinda bulunmustur. Uygulanan potasyum
giibresinin toprak tistlii kuru madde verimi ve toprak alti kuru madde verimine etkili oldugu
gorilmistiir. Torf toprak karigimi ortami bitki gelisimini olumlu yonde desteklemistir.
Potasyum uygulamasinin bitki gelisimine ve membran permeabilitesine etkisi istatistiki olarak
(p<0.01) 6nemli bulunmustur. Membran permeabilitesi degeri, uygulanan potasyum miktari
arttikca azalmistir. En yiiksek membran permeabilitesi degeri %42.5 ile 0 mg kg™ K ve toprak
ortamindan alinmistir. Bu uygulamada hiicre membrani en yiiksek diizeyde zarar gérmiistiir.
En diisilk membran permeabilitesi degeri % 20.2 ile 200 mg kg K ve torf-toprak karigimi
ortamindan elde edilmistir. Bu ¢alisma sonucunda organik madde igeren ortamlarin bitki
gelisimini destekledigi ve ozellikle K giibresinin kuru kosullarda bitkiyi stresten korudugu

belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Torf, Toprak tekstiirii, Potasyum, Giibreleme, Membran
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TARIMSAL URETIMDE YAGMUR SUYU HASADI VE MALC
UYGULAMALARININ ONEMi VE GEREKLILiGININ DEGERLENDIRILMESI

Dr. Ogr. Uyesi Meryem KUZUCU
Kilis 7 Aralik Universitesi, Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu, Bitkisel ve Hayvansal

Uretim Bolimii
Ozet

Ulkemizde tarimsal iiretimde iklim kosullarinin degisimi etkisiyle ve iireticilerimizin
uyguladig1 yetersiz beslenme ve bakim islemleri sonucunda bir¢ok sikinti yasanmaktadir.
Toprak verimliliginin ve suyunun yetersiz olusu genellikle verim diisiikliigiine sebep
olmaktadir. Yaz aylarinda goriilen yiiksek sicakliklar buharlasma yolu ile toprak neminde
yasanan kayiplar verim distkligliniin yanisira bitkide stres kosullar1 yaratmaktadir. Bu
kosullar1 azaltabilmek i¢in, kis yagislarimi toprakta depolamak ve bu biriktirilen yagmur
suyunun kurak gecen donemde bitkilere ulagsmasimi saglamak gerekmektedir. Topragin
verimliliginin devami igin, toprak ylizeyinden buharlagmay1 azaltmak ve bitki kok bolgesini
nemli ve serin tutabilmek icin mal¢lama yapilmalidir. Malglamada kullanilan materyalin
cesidi islemin Omriinii ve degerini belirlemektedir. Organik atiklardan yapilan malg¢ Ortiileri
ciiriidiikge topraga organik madde ilavesi yerine ge¢mektedir. inorganik materyaller ise uzun
omiirlii olup daha verimli kullanilabilmektedirler. Malg ortiileri yiizey akisini durdurarak veya
bitki ekili alana yonlendirerek tarimsal liretime katki saglamaktadir. Tarimsal iiretimde verimi
artirmaya yonelik uygulanan yagmur suyu hasadi projelerinde kullanilan plastik malg ortiileri
bitki kok bolgesine en fazla ylizey akisi gerceklestirmektedir. Bu uygulamada ayrica sediment
kayb1 ve yabanci ot zarar1 goriilmemistir. Malg Ortlileri toprak nemi saglayarak bitki
gelisimine katki saglamanin yaninda, erozyon kontrolii i¢in de kullanilan faydali
materyallerdir. Tag malg Ortiileri ile en az sediment tasinimi gergeklesirken, sap saman malg
ortiisii ile kaph parsellerden en fazla sediment kaybi1 gercekleserek, bu malg Ortiilerinin
erozyon kontrolii icin kullanilabilirligi irdelenmistir. Bu c¢aligmada, tarimsal {iretimde

kullanilan malg ortiilerinin 6nemi ve gerekliligi degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Mal¢lama, Su hasadi, Tarimsal tiretim, Toprak nemi, Verim
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SYNSEPALUM DULCIFICUM (MUCIZE MEYVE) BITKISINDEN ELDE EDILEN
MIRAKULIN’E YONELIK BiR CALISMA

A STUDY FOR MIRACULIN OBTAINED FROM SYNSEPALUM DULCIFICUM
(MIRACLE FRUIT)

Sezen DEMIR
Adiyaman Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi
Dr. Eczac1 Erkan YILMAZ
Serbest Eczac1
Dr. Ogr. Uyesi Giilsen KIRPIK
Adiyaman Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi
Ozet

Synsepalum dulcificum bitkisinden elde mirakulin Sapotaceae familyasina ait bir bitkidir.
Miracle Fruit olarak da bilinen bitkinin meyveleri yendikten sonra, aci ve eksi olarak yenilen
herseyin, tat alma reseptorleri tarafindan tathh olarak algilanmasim saglamaktadir. Bu
caligmada, Mirakulin 1ilgili etki mekanizmasi, kimyasal yapisi, bilimsel siniflandirilmasi,
saglik iizerine etkileri, ticari potansiyeli ve diger tatlandiricilardan istiinliiklerine iliskin,
yabanci literatiir arastirmasi yapilmistir. Calismanin sonucunda, ¢ok popiiler olmayan
mirakuline iliskin, ila¢ sanayisinde, gida ve kozmetik alanlarinda kullaniminin artirilmasina
yonelik bilgiler elde edilmistir. Ayni zamanda mirakulinin, diabetus mellitus hastaliginda
insiilin direncine olumlu etkilerinin oldugu, kemoterapi alan hastalarda olusan tat

bozukluklarinda olumlu faydalar sagladig1 ve diyet programlarinda kullanildig1 gérilmiistiir.
Ana Kelimeler: Mirakulin, Mucize Meyve, Diabetus Mellitus, Kemoterapi, Tatlandirict
Abstract

Miraculin obtained from Synsepalum dulcificum plant belongs to Sapotaceae family. After
defeating the fruits of the plant, which is also known as Miracle Fruit, it ensures that
everything that is consumed as bitter and sour is perceived as sweet by the taste receptors. In
this study, Miraculin has been studied for foreign literature about its mechanism of action, its
chemical structure, its scientific classification, its effects on health, its commercial potential
and its superiority from other sweeteners. As a result of the study, information has been
obtained to increase its use in the pharmaceutical industry, food and cosmetics, which are not
very popular. It has also been shown that miraculin has positive effects on insulin resistance
in diabetic mellitus disease, positive benefits in taste disorders in patients receiving
chemotherapy and used in diet programs.

Keywords: Miraculin, Miracle Fruit, Diabetus Mellitus, Chemotherapy, Sweetener
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HIiPERTANSIF RETINOPATI iLE AKCiGER RONTGENINDE
DEGERLENDIRILEBILEN AORTIK ARK KALSIFIKASYONU ARASINDAKI
ILiSKi
(RELATIONSHIP BETWEEN AORTIC ARCH CALCIFICATION DETECTED BY
CHEST X-RAY AND HYPERTENSIVE RETINOPATHY)

Adem ADAR
Karabuk University, Faculty of Medicine, Department of Cardiology
Ozet

Hipertansiyonun yol actig1 end organ hasari, hastalardaki morbidite ve mortalitenin 6nemli
belirleyicilerinden biridir. Klinik pratikte, en sik gézden kagan hipertansif end organ hasari
hipertansif retinopatidir (HR). Hipertansiyonun yol a¢tig1 end organ hasari, vaskiiler hasar ile
baglar. Vaskiiler kalsifikasyon, vaskiiler hasarin 6nemli bir gostergesidir. Aortik ark
kalsifikasyonu (AAC), vaskiiler kalsifikasyonun kolay ulasilabilen ve degerlendirilebilen bir
prototipidir. AAC'nin hipertansif hastalarda retinopati end organ hasarini 6ngorebilecegini

diistinliyoruz.

Diyabetik olmayan hipertansif hastalar ardisik olarak ¢alismaya dahil edildi. AAC varlig1 6n-
arka akciger rontgeninde degerlendirildi. Tiim hastalarin  hipertansif retinopati
degerlendirilmesi i¢in oftalmolojik muayenesi yapildi.

Calismaya 495 hipertansif hasta dahil edildi. Bunlardan 306'sinda (% 62) HR vardi. HR olan
hastalarda HR olmayan hastalara gore AAC prevalansi yliksek bulundu (% 88'e kars1% 22, p
<0.001). HR ve AAC arasinda gii¢lii ve pozitif bir iliski buldundu (r = 639, P <0.001). ROC
egrisi analizinde, AAC’nin HR varlig1 giiclii bicimde predikte edebilecegi bulundu (AUC =
0.814, % 95 CI 0.775-0.853, P <0.0001). Cok degiskenli lojistik regresyon analizinde, AAC
(OR 5.63; CI 3.67 ila 8.643) ve serum glukoz diizeyi (OR 1.02; CI 1.01-1.04) HR varliginin
bagimsiz prediktorleri olduklar: bulundu.

Diyabetik olmayan hipertansif hastalarda akciger grafisinde degerlendirilen AAC ile
retinopati arasinda bagimsiz ve kuvvetli bir iliski vardir. AAC basit, ucuz ve yaygin
kullanilan bir test olarak, hipertansif hastalarda retinopati gelisiminin onemli bir gostergesi
olabilir.

Anahtar Kelimeler: Hipertansiyon, Retinopati; Aortik ark kalsifikasyonu
Abstract

Hypertension-induced end-organ damage is one of the important determinants of morbidity
and mortality in patients with patients. In clinical practice, the most frequently overlooked
end-organ damage is hypertensive retinopathy (HR). All types of hypertension-induced end-
organ damages start with vascular damage. Vascular calcification is a marker of vascular
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damage and aortic arch calcification is one of the easily identifiable types of vascular
calcification. We hypothesized that AAC predicts retinopathy in hypertensive patients.

Consecutive hypertensive patients without diabetes mellitus were included. Chest radiography
in the posterior-anterior was used to assess presence of AAC. All patients underwent
ophthalmologic examination for retinopathy.

We included 495 hypertensive patients in this study. Of these, 306 (62%) had HR. Patients
with HR had significantly higher prevalence of AAC as compared to the patients without HR
(88% vs. 22%, p <0.001). We found a strong and positive correlation between HR and AAC
grades (=639, P<0.001). Receiver operator characteristics curve analysis yielded a strong
predictive ability of AAC for the presence of HR (AUC=0.814, 95%CI 0.775 to 0.853, P
<0.0001). In multivariate logistic regression analysis, presence of AAC (OR 5.63; CI 3.67 to
8.643) and serum glucose levels (OR 1.02; CI 1.01-1.04) were strongly and independently
associated with HR

Presence of AAC on chest x-ray is strongly and independently associated with retinopathy in
non-diabetic hypertensive patients. This simple, inexpensive and widely available tool may
help in early detection of retinopathy in patients with hypertension.

Keywords: Hypertension, Retinopathy, Aortic arch calcification
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AKUT KORONER SENDROMLU HASTALARDA FRAGMANTED QRS iLE SOL
VENTRIKUL FONKSTYONLARI ARASINDAKI ILISKI

(RELATIONSHIP BETWEEN FRAGMENTED QRS AND LEFT VENTRICULAR
FUNCTIONS IN PATIENTS WITH ACUTE CORONARY SYNDROME)

Adem ADAR
Karabuk University, Faculty of Medicine, Department of Cardiology
Ozet

Koroner arter hastaliginda fragmented QRS’in (FQRS) miyokardiyal fibrosis gostergesi
oldugu bilinmektedir. Miyokardiyal fibrosis ise miyokardiyal performansi bozmaktadir. Bu
calismada akut koroner sendromlu (AKS) hastalarin elektrokardiyografilerinde (EKG) FQRS

varligi ile sol ventrikiil fonksiyonu arasindaki iligkiyi arastirmay1 amacladik.

Calismaya ortalama yaslar1 60 + 11 olan, 163 (% 81)’ii erkek, 37°si (% 19) kadin olmak iizere
toplam 200 hasta alind1 (25’1 anstabil anjina, 78’1 non-ST elevasyonlu miyokard infarktiisii
(NSTEMI), 50’si Inferiyor miyokard infarktiisii, 47’si anteriyor miyokard). Hastalara hergiin
EKG c¢ekildi. Yatislarimin 3. giinii ekokardiyografileri yapildi. FQRS’in bagimsiz
prediktorlerini saptayabilmek i¢in lojistik regresyon analizi yapildi.

Hastalarin 107’sinin EKG’sinde (% 53,5) FQRS formasyonu saptandi. AKS alt gruplar
arasinda ve EKG’sinde FQRS’si olan ve olmayan hastalar arasinda koroner arter hastalig1 risk
faktorleri agisindan anlamli fark bulunamadi. AKS hastalarinda FQRS ile sol ventrikiil
ejeksiyon fraksiyonu (EF) arasinda anlamli ve ters yonlii korelasyon saptandi (r=-346,
p<0,001). Cok yonlii lojistik regresyon analizinde yalnizca sol ventrikiil ejeksiyon fraksiyonu
FQRS’in bagimsiz prediktorii olarak bulundu (p=0,002). AKS alt gruplar1 incelendigi zaman
ise NSTEMI hastalarinda da FQRS formasyonu ile sol ventrikiil EF’si arasinda anlamli
korelasyon olmakla birlikte (r=-246, p=0,018), ¢cok yonlii lojistik regresyon analizinde,
yalnizca sol ventrikiil EF’si FQRS’in bagimsiz prediktérii olarak bulundu (p=0,039).
Anteriyor MI (p=0,328), inferiyor MI (p=0,06) ve UAP (p=0,059) hastalarinda FQRS ile EF
arasinda anlamli iliski olmadig1 bulundu.

AKS hastalarinda FQRS prevelansinin artmis oldugu bululundu. Ek olarak, yalnizca
NSTEMI’da FQRS ile azalmis sol ventrikiil sistolik fonksiyonu arasinda anlamli iligki

bulundu.
Anahatar Kelimeler: Fragmente QRS, Akut koroner sendrom, Ejeksiyon fraksiyonu
Abstract

The relationship between FQRS and myocardial fibrosis has previously been reported.
Myocardial fibrosis has detrimental effects on myocardial performance. In the present study,
we aimed to evaluate the relationship between FQRS and left ventricular functions in patients
with acute coronary syndrome (ACS).
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Two hundred patients with diagnosis of an ACS were enrolled to the study. There were 163
men (81%) and 37 women (19%), with mean age 60+11. The number of patients comprising
subgroups of unstable angina (UAP), non-ST segment elevation myocardial infarction
(NSTEMI), anterior ST segment elevation myocardial infarction (STEMI) and inferior
STEMI were; 25, 78, 47 and 50, respectively. During hospitalization, patients were followed
with ECG daily and echocardiographic examination were done on the third day of
hospitalization. Logistic regression analysis was performed to define independent predictors
of FQRS.

One hundred seven patients were finally developed FORS on follow up. The risk factors and
demographic features were similar in patients with and without FQRS in all ACS subgroups.
There was a significant correlation between reduced EF and FQRS when all ACS patients in
different subgroups were taken together (r=-346, p<0,001). In logistic regression analysis, EF
was found to be an independent predictor of FQRS (p=0,002). In NSTEMI subgroup, the
correlation was significant between reduced EF and FQRS (r=-246, p=0,018) and EF was
again found to be an independent predictor of FQRS (p=0,039). Whereas in subgroups of
UAP, anterior STEMI and inferior STEMI, no significant relationship was found between
reduced EF and FQRS (p values were 0,059; 0,328 and 0,06, respectively).

The prevalence of FQRS was found to be increased in patients with ACS. In addition, FQRS
is only significantly associated with reduced left ventricular systolic function in patients’
group with NSTEMI.

Keyword: Fragmented QRS, Acute coronary syndrome, Ejection fraction
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TL ANALYSES ON FILTER TEST RESULTS OF SYNTHESIZED UN-DOPED AND
DOPED Zn,;SiOs PHOSPHORS FOR DOSIMETRY PURPOSES

Res. Asst. Dr. Z.G. Portakal', Res. Asst. Dr. S. Ak¢a', PhD Student M. 0glakg:11,
Dr. U.H. Kaynar?, Assoc. Prof. Dr. M. Ayvacikl’®, Dr. M. Yiiksel', Dr. T. Dogan®,
Prof. Dr. M. Topaksu', Prof. Dr. N. Can’’

'Cukurova University, Arts-Sciences Faculty, Department of Physics
*Manisa Celal Bayar University, Education Faculty
*Manisa Celal Bayar University, Arts-Sciences Faculty, Department of Physics

*Cukurova University, Vocational School of Imamoglu, Department of Computer
Technologies

>Jazan University, Department of Physics
Abstract

Zinc silicate (Zn,Si04) is defined as a suitable host-matrix that not only has excellent
luminescence properties in blue, green and red spectral regions but also has high chemical
stability.

The aim of this study was to investigate the production and use of new dosimetric materials
with the most ideal properties by adding different Rare Earth Element (REE) to
Zn,S104 component using the gel-combustion method. The dosimetric properties of un-
doped, Sm’" doped and Ce’" doped Zn,SiO, phosphors were tested by using thermally
stimulated luminescence (TL) method. The preliminary part of the study included “filter test”
to define optimal measurement parameters. Thus, all TL measurements were performed using
an automated Lexsyg Smart TL/OSL reader system having different filter combinations
(wideband, 365, 410, and 565 nm). The reader also has an internal 281/”°Y source with a dose
rate of 0.11 Gy s™'. The glow curve readouts were performed at a linear heating rate (HR) of
5°C s from room temperature (RT) to 450 °C with 10 Gy dose.

Results of TL glow curves of each sample showed that TL intensity yielded successful results
when using wideband and 565 nm filters. Thus, pre-heat (PH) tests were performed to analyse
dosimetric TL peak(s) and it was found that 160 °C PH is proper for Zn,SiO, and
Zn,Si04:2%Sm phosphors when it was 150 °C for Zn,Si04:2%Ce sample with the usage of
the wideband filter. However, 240 °C PH was found suitable for Zn,SiO4 and Zn»Si04:2%Sm
phosphors when 565 nm filter was used to obtain dosimetric TL peak(s). The same PH was
used for Zn,S104:2%Ce sample even for the 565 nm filter. A single dosimetric peak was
obtained for Zn,SiOy4 (225 °C with wideband and 290 °C with 565 nm) and Zn,SiO4:2%Sm
(240 °C with wideband and 300 °C with 565 nm) phosphors when using both filters.
However, visible peak maxima consist of nested peaks in Zn,S104:2%Ce phosphor when both
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filters were used. In general, better reusability values were obtained when wideband was used
within £3%. Fading results represented tunnelling effect in all samples related with the fading
time using both filter. The least change was obtained when a 565 nm filter was used.

This work was supported by the Research Fund of the Cukurova University, Turkey (Project
Number: FBA-2019-11318).

Keywords: Zinc silicate, Thermoluminescence, Dosimetry
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KAYISI BAHCELERINDE UYGULANAN DEGIiSiK TOPRAK ISLEME
YONTEMLERININ TOPRAGIN FiZiKSEL OZELLIKLERi UZERINE ETKILERI

THE EFFECTS OF DIFFERENT TILLAGE METHODS APPLIED TO APRICOT
ORCHARDS ON THE PHYSICAL PROPERTIES OF SOIL

Zir. Yiik. Miih. Sezai SAHIN
T.C. Tarim ve Orman Bakanlig1 Kayis1 Arastirma Enstitiisii
Dog. Dr. Ali AYBEK
Kahramanmaras Siit¢ii imam Universitesi, Ziraat Fakiiltesi
Ozet

Bitkisel iiretimde topragin fiziksel, kimyasal ve biyolojik dengelerini diizenlemek ve korumak
iizere toprak isleme gerceklestirilmektedir. Modern tarim isletmelerinde, maksimum
verimlilige erismek i¢in kullanilan tekniklerden birisi de uygun toprak isleme yontemlerini
belirleyerek iiretimi gergeklestirmektir. Asir1 toprak islemenin, topragin organik madde
icerigini azalttig1, ylizey artiklarinin yetersizliginden dolay1 riizgar ve su erozyonunun olusma
thtimalini arttirdig1, tarla trafiginden dolay1 toprakta sikismaya neden oldugu ve giderleri
arttirdig1 bilinmektedir. Ayrica, topragin fiziksel 6zellikleri; topragin su tutma kapasitesi ve
bitkilerin kok gelisimi ile biiyiimesi tizerine etkili olmaktadir.

Bu calismanin amaci, kayis1 tariminda degisik toprak isleme yontemlerinin; topragin fiziksel

ozellikleri (penetrasyon direnci, hacim agirlig1, nem icerigi) iizerine etkilerini belirlemektir.

Malatya Kayis1 Arastirma Enstitiisii deneme alaninda bulunan 10x10 m araliklarla kurulu, 17
yasindaki Hacihaliloglu c¢esidi kayis1 bahgesinde yiiriitiillen bu ¢alismada alt1 farkli toprak
isleme yontemi uygulanmistir. Bu yontemler; ilkbahar doneminde azaltilmis toprak isleme
uygulamasi (A), ilkbahar ve sonbahar donemlerinde azaltilmis toprak isleme uygulamasi (B),
toprak islemesiz yontem (C), toprak islemesiz aga¢ talasi malg¢lama yontemi (D), toprak
islemesiz bitki sap-saman malglama yontemi (E) ve kontrol (F) olmaktadir. Deneme 4
tekerriirlii ve her tekerriirde 2 aga¢ olacak sekilde Tesadiif Bloklar1 Deneme Desenine gore
yapilmistir.

Sonugta, artan toprak derinligine gore topragin penetrasyon direncinin arttigi belirlenmistir.
Ayrica, en diisiik penetrasyon direncine 0-15 cm toprak derinliginde 0.89 MPa ile C
uygulamasinda, en yiiksek penetrasyon direng¢ degerine ise ayni toprak derinliginde 1.89 MPa
ile D uygulamasinda elde edilmistir. En yiiksek toprak hacim agirlig1 degeri (1.67 g/cm3 ) 15-
30 cm toprak derinliginde, toprak islemesiz yontem (C) uygulamasinda elde edilirken
ortalama nem igerigi degerleri de %16.98—18.34 arasinda degismistir.

Anahtar Kelimeler: Kayis1 bahgesi, Toprak isleme, Toprak fiziksel 6zellikleri
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Abstract

In crop production, tillage is carried out to regulate and protect the physical, chemical and
biological balances of soil. In modern agricultural enterprises, one of the techniques used to
achieve maximum efficiency is to determine the proper tillage methods and then going into
the production phase. It is known that excessive soil treatment decreases the organic matter
content of the soil, increases the likelithood of wind and water erosion due to insufficiency of
surface residues, causes compression in the soil due to field traffic and increases the costs. In
addition, physical properties of soil have effects on water holding capacity of the soil and root
developments of plants and their growth.

The aim of this study is to investigate the different tillage methods of apricot cultivation; to
determine the effects of soil on physical properties (penetration resistance, volume weight,

moisture content).

Six different tillage methods were applied during this study carried out in 17-year old
Hacialioglu type apricot garden set in 10x10 metres distances in the trial area of Malatya
Apricot Research Institute, These methods; application of reduced tillage in spring (A),
application of reduced tillage in spring and autumn (B), method of no-tillage (C), mulching
of untreated wood shavings with no-tillage (D), method of mulching with no-tillage (E) and
control (F). The experiment was carried out according to the Randomized Blocks Trial
Design with four replications and two apricot tress for each replica.

As a result, it was observed that the penetration resistance of the soil increased as the soil
depth deepened. In addition, it was found out that the lowest penetration resistance of 0-15 cm
in soil depth of 0.89 MPa was in application C, the highest penetration resistance value of
1.89 MPa in the same soil depth was in application D. It was also observed that the highest
soil volume value (1.67 g/ cm’) was obtained at 15-30 cm soil depth with no-tillage treatment
(C), while the average moisture content values ranged from 16.98% to 18.34%.

Keywords: Apricot orchard, Soil tillage, Soil physical properties
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UYGULANAN FARKLI TOPRAK ISLEME YONTEMLERININ KAYISI
BAHCELERINDE MEYVE VE VERIM UZERINE ETKILERI

THE IMPACTS OF APPLIED DIFFERENT TILLAGE METHODS ON FRUIT AND
YIELD IN THE APRICOT ORCHARDS

Zir. Yiik. Miih. Sezai SAHIN
T.C. Tarim ve Orman Bakanlig1 Kayis1 Arastirma Enstitiisii
Dog. Dr. Ali AYBEK
Kahramanmaras Siit¢ii imam Universitesi, Ziraat Fakiiltesi
Ozet

Toprak isleme, ekolojik kosullar1 ve dogal dengeyi gozeterek en uygun toprak kosullariin
olusturulmasi ic¢in yapilan bir mekanizasyon islemidir. Toprak islemenin temel amaci;
toprakta verimliligi arttirmak ve bitkinin uygun gelisme ortamini saglamaktir. Bunu
gerceklestirirken ekonomik bir iiretim yaninda siirdiiriilebilirlik de isletmelerin temel hedefi
olmasi1 gerekmektedir.

Bu ¢alismanin amaci, uygulanan farkli toprak isleme yontemlerinin kayisi yetistiriciliginde
meyve ve verim lizerine etkilerini belirlemektir. Meyve pomolojik 6zellikleri (meyvede en-
boy-yiikseklik, agirlik, sertlik, asitlik, pH suda ¢oziilen kuru madde (SCKM) miktar1) ele

alimmastir.

Denemeler, Malatya Kayis1 Arastirma Enstitiisii arazilerinde, Hacihaliloglu cesidi kayisi
bahgesinde, 4 tekerriirlii ve her tekerriirde 2 agac olacak sekilde Tesadiif Bloklar1 Deneme
Desenine gore ylriitiilmiistiir. Alt1 farkli toprak isleme yontemi uygulanmistir: (A) ilkbahar
doneminde azaltilmis toprak isleme uygulamasi, (B) ilkbahar ve sonbahar donemlerinde
azaltilmis toprak isleme uygulamasi, (C) toprak islemesiz yontem, (D) toprak islemesiz agag
talas1 mal¢lama yontemi, (E) toprak islemesiz bitki sap-saman mal¢lama yontemi ve (F)
kontrol uygulamasidir.

Toprak isleme uygulamalarinin meyve pomolojik 6zellikleri iizerine etkilerinin; istatistiksel
olarak 6nemli oldugu belirlenmistir. Meyve kalitesi agisindan en 6nemli kriter olan meyve
agirligl acisindan incelendiginde, istatistiksel olarak onemli olup iki grupta yer almistir. B
uygulamas1 37.10 g ile ilk sirada yer alirken en diisiik meyve agirhigr 33.35 g ile D
uygulamas1 yer almistir. Meyve verimi acgisindan incelendiginde, toprak isleme
uygulamalarinin agac basi1 verim ve govde kesit alanina verimin istatistiksel olarak onemli
olmadig1 goriilmiistiir. Meyve verim degerlerine bakildiginda agac basi verimde en yiiksek
deger 213.08 kg ile C uygulamasi, en diisiik ise 158.40 kg ile F uygulamasinda elde
edilmistir. Gvde kesit alanina gore verim degerleri; en yiiksek (0.2825 g/cm?) D uygulamas,
en diisiik ise (02187 g/cm?) F uygulamasinda elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kayisi bahgesi, Toprak isleme, Meyve 6zellikleri, Meyve verimi
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Abstract

Tillage is a mechanization process to create the most suitable soil conditions by taking the
ecological conditions and natural balance into consideration. The main objective of tillage is
to increase fertility of the soil and provide appropriate environment for the plant development.
Besides an economic production, sustainability should also be the main target of enterprises
during tillage.

The aim of this study is to determine the effects of different tillage methods apllied on fruit
and yield in the apricot orchards. Pomological characteristics of fruit (fruit-size-height,
weight, hardness, acidity, pH water soluble dry matter (amount of WSDM) were studied.

Trials were carried out according to the randomized blocks design pattern with four
replications and two apricot tress for each replica in the apricot garden of Hacihaliloglu type
in the apricot gardens of Malatya Apricot Research Institute. Six different tillage methods
were applied: (A) reduced tillage application during spring, (B) reduced tillage application
during spring and autumn periods, (C) no-tillage method, (D) mulching method with no-
tillage, (E) soil untreated plant sap-straw mulching method and (F) control application.

The effects of soil tillage applications on fruit pomological characteristics are statistically
significant. When the fruit weight is considered as the most important criterion in terms of
fruit quality, it was statistically significant and included in two groups. Application B was the
first with 37.10 g, while the lowest fruit weight was 33.35 g in application D. When examined
in terms of fruit yield, it was observed that the yield per tree and the cross-sectional area of
the tillage applications were not statistically significant. When the fruit yield values were
examined, Application C was observed to have the highest value of tree yield as 213.08 kg
per tree and the Application F was the lowest with 158.40 kg per tree. Yield values according
to body cross-sectional area; The highest (0.2825 g / cm?) in D application and the lowest
(02187 g/ cm®) was obtained in F application.

Keywords: Apricot orchard, Tillage, Fruit characteristics, Fruit yield
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SEASONAL CHANGES OF FATTY ACIDS PROFILE OF APOGON QUEKETTI
CAUGHT FROM MERSIN BAY

Dr. Yilmaz UCAR
Ordu University, Fatsa Faculty of Marine Sciences
Abstract

Seafood has very important for human and animal diet since it has valuable nutritional
compounds. Among the seafood products, especially the lesepsian species have become
increasingly important. Apogon queketti, which was first reported in 2004 by Eryilmaz &
Dalyan (2006) in the Mediterranean Region (East Mediterranean), is located in the group of
cardinal fishes of Indo-Pacific origin. Apogon queketti, which is a species of demersal, is
among the invasive species. Therefore, it is necessary to reveal the nutritional potential of this
lesepsian species. The extracted fish lipids can be used as a food supplement for human or
animal consumption. Therefore, the fatty acid profile of Apogon queketti was evaluated for
human and animal consumption in this study.

Results showed that the dominant saturated fatty acids (SFA) were palmitic (C16:0) and
stearic acids (C18:0), the dominant monounsaturated fatty acids (MUFA) were palmitoleic
acid (C16:1), oleic acid (C18:1®9), vaccenic acid (C18:1®w7), erucic acid (C22:1w9) and the
dominant polyunsaturated fatty acids (PUFA) were eicosapentaenoic acid (EPA, 20:5n3) and
docosahexaenoic acid (DHA, C22:6n3) during all four seasons for A. queketti. The PUFA
content was founded in range of 23.49% and 32.16 % for muscle. The highest fatty acids
were EPA and DHA among the PUFAs. EPA content was generally similar in all seasons
(6.34-7.44%) except autumn (5.22%). DHA content was also found as the lowest in the
autumn (15.65%). It can be concluded that fish oil extracted from Apogon queketti should be
regarded as a healthy diet component for animal or human nutrition because of its high PUFA
contents.

Keywords: Seafood, fatty acid, seasonal, Apogon queketti
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GECEKONDU BOLGESINDE YASAYAN KADINLARIN KARSILASTIKLARI
KRIZE NEDEN OLABILECEK YASAM OLAYLARININ SAPTANMASI VE
RUHSAL BELIiRTILERININ DEGERLENDIRILMESI

Dr. Ogr. Uyesi Seyda Okdem
Baskent Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
Prof. Dr. Giilsen Terakye
Emekli Ogretim Uyesi
Ozet

Diinya’da ve iilkemizde kadinlar isgiiciine katilim, egitim olanaklarindan yararlanma ve
siyasal yasamda yeterince yer alamama konularinin yam sira gelisim donemlerine 6zgii
fiziksel sorunlar ve ¢esitli etkenlere bagli olarak ruhsal sorunlar yasamaktadirlar.

Geleneksel aile yapisindaki degisimin kadinin roliinde de degisimler yaratmasina ragmen
gecekondu bolgesinde yasayan kadinlar bir¢ok acidan egitimli kent kadinina gore dezavantajl
durumdadir. Hastaliga yol acabilecek zorlayici yasam olaylarinin belirlenmesi ve bunlarin
onlenmesine yonelik girisimler ruh sagligini koruma hedefidir.

Gecekondu bolgesinde yasayan kadinlarda krize neden olabilecek zorlayici yasam olaylarinin
sayisint ve bu olaylarla ruhsal belirti gésterme arasindaki iligkiyi degerlendirmek amaciyla
karsilagtirmali tanimlayict olarak yapilan bu c¢alismada arastirmanin orneklemini 150
gecekondu grubu, 119 kontrol grubu olmak iizere toplam 269 kadin olusturmustur.

Aragtirmada veri toplama araci olarak sosyo-demografik bilgi formu, yasam olaylar1 listesi ve
Ruhsal Belirti Tarama Listesi (SCL-90-R) kullanilmistir. Veriler, arastirmaci ve anketorler
tarafindan kadinlarla yiizyiize yapilan goriismelerle anket formlarinin doldurulmasi bigiminde
toplanmistir.  Verilerin  degerlendirilmesinde  bir  istatistik  programi, istatistiksel
cOziimlenmesinde ise yiizdelerin karsilastirilmasi, korelasyon degeri ve t testi kullanilmistir.

Arastirmada gecekondu ve karsilastirma grubundaki kadinlarin ayni sayida ancak farklh
nitelikte yasam olaylar1 ile karsilastiklari, gecekondu grubu kadinlarda yasam olaylar
sayisinin ruhsal belirtilerin varligin1 etkilerken karsilagtirma grubunda etkilemedigi, her iki
gruptaki kadinlarda da orta derecede yardim gerektirecek diizeyde ruhsal belirti oldugu ve
ileri derecede yardim gerektirecek diizeyde ruhsal belirti gosterenlerin oraninin az oldugu

sonucu yer almistir.

Sonuglar dogrultusunda onerilerde bulunulmus ve kadin ruh sagligi konusuna toplumun ve
saglik calisanlarinin dikkatinin ¢ekilmesinin 6nemli oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, Gecekondu, Yasam olaylari, Ruhsal belirtiler
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BATIN YIKAMA SIVILARINDAN HAZIRLANAN SIiTOLOJIK YAYMALARDA
KANSER HUCRELERININ MONOKLONAL ANTiKORLAR VE
IMMUNOSITOKIMYASAL TEKNIiKLERLE GOSTERILMESI

Dr. Ogr. Uyesi Yasemin SEZGIN
Baskent Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
Prof. Dr. Sevket RUACAN
Emekli Ogretim Uyesi
Ozet

Batin yikama sivilarinin sitolojik olarak degerlendirilmesi, hastaligin mikroskobik yayiliminin
belirlenmesini saglayarak tedavi planinin olusturulmasina katkida bulunur. Ancak batin
yikama sivilarindaki hiicrelerin sitomorfolojik kriterlerle ayrimi her zaman miimkiin

olmamaktadir.

Bu ¢alisma tanisal giicliik yasanan olgularda immunositokimyasal inceleme metodunun pratik
sitolojik c¢alismalar icindeki yerini ve Onemini belirlemek amaci ile 6zgiill monoklonal

antikorlar ve immunperoksidaz boyama teknigi kullanilarak yapilmistir.

Sunulan calismada klinik olarak malign tan1 almis 47 olgu ile malign hastalig1 bulunmayan 10
olgu olmak {izere toplam 57 olgu CEA ve B72.3 monoklonal antikorlar1 ile
immunositokimyasal teknikler kullanilarak degerlendirilmistir.

Immunoperoksidaz teknigi kullanilarak CEA ile yaptigimiz boyamada rutin sitolojik
tekniklerle malign tan1 almis 36 olgunun 33’ iinde, malignansi agisindan siipheli tan1 almis 7
olgunun 4’ {inde pozitif boyanma saptanirken, sitolojik olarak benign degerlendirilen 14
olgunun 4’iinde CEA ile pozitif boyanma goriilmiistiir.

B72.3 ile yaptigimiz boyamada sitolojik olarak malign tan1 almis 36, olgunun 32’sinde,
malignansi agisindan siipheli tan1 almig 7 olgunun 3’iinde, benign tani almis 14 olgunun
3’linde, B72.3 ile pozitif boyanma saptanmustir.

Bulgularimizda yikama sivilarinda malign hiicrelerin  varligin1  belirlemede; CEA’in
duyarhilig1 %91.7, 6zgiilliigli %71.5 olarak degerlendirilirken, B72.3’{in ise duyarlilig1 %88.9,
ozgiilliigii %78.6 olarak belirlenmistir.

Calismamizda CEA ve B72.3 monoklonal antikorlar1 kullanilarak tani gii¢liigli yasanan
olgulara agiklik getirilmis ve immunositokimyasal c¢alismalar ile tanisal dogrulugumuz

gliclenmistir.

Anahtar Kelimeler : Peritoneal yikama, Immunositokimya, CEA, B72.3.
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"TUZ (NaCl) STRESi UYGULANAN AYCICEGI (Helianthus annuus L.)
BITKILERINDE MYC2 GENINE AIT mRNA iFADE SEVIiYELERININ
BELIiRLENMESI"

Dr. Ogretim Uyesi Esin BASARAN
Baskent Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Anestezi Programi
Prof. Dr. Emine Siimer ARAS
Ankara Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyoloji Boliimii
Ozet

Aycicegi (Helianthus annuus L.), onemli bir tarim bitkisidir. Aycicegi yagi, yemeklik kalitesi
yoniinden en ¢ok tercih edilen bitkisel yagdir. Dolayisiyla bir¢ok iilkede ekonomik diizeyde
tarim1  yapilmaktadir. Bitkilerin yasamlar1 = siirecinde karsilagtiklart  abiyotik  stres
faktorlerinden biri asir1 tuzluluktur. Toprak ¢ozeltisindeki tuz konsantrasyonu arttiginda ve su
potansiyeli azaldiginda, bitki hiicrelerinin ozmotik potansiyeli diiser ve bitki hiicrelerinin
boliinmesi yavaslar. Stres kosullarinin devam etmesi halinde bitki biiylimesi tamamen
durabilir. Aycigeginin tuzluluga kars1 toleransi azdir. Tuzlu topraklarda yetistirilen
ayciceginin tohumlarinin yag yiizdesinde azalmalar gorilmiistir. Myelocytomatosis
proteinleri, hem bitki hem de hayvanlarda bulunan farkli gorevlere sahip transkripsiyon
faktorleridir. Myc hiicre dongiisii sirasinda G1 fazinda ortaya ¢ikmaya baslar ve G1/S kontrol
noktasindaki cesitli anahtar hiicre dongiisii genlerini hedef alir. Calismada, 4 farkli ay¢icegi
cesidine (08 TR 003, Tr-3080, Saray ve Tarsan 1018) 100 ve 150 mM sodyum kloriir (NaCl)
uygulanmistir. Stres uygulanan bitkilerde Myelocytomatosis 2 (Myc2) genlerinin mRNA
ifade seviyeleri Real Time PCR ile belirlenmistir. 100 mM NaCl uygulamasinin, Myc2 gen
ifade diizeylerinde, aycigegi cesidine gore farkli degisimlere sebep oldugu gozlenmistir. 150
mM NaCl uygulamasinda ise; Tr-3080, Saray ve Tarsan 1018 aycicegi ¢esitlerinde, Myc2
geni ifade seviyesi 3. saatte en yiiksek diizeyine ulagmistir. 08 TR 003 aycicegi cesidinde, 150
mM NaCl uygulamasinda, Myc2 geni ifade seviyesinde zamana bagli azalma oldugu
gorilmiistiir. 150 mM tuz uygulamasmin 08 TR 003 c¢esidinde, 100 mM tuz uygulamasina
gore Myc2 gen ifade diizeyini daha ¢ok azalttig1 goriilmiistiir. Calismadan elde edilen verilere
gore tuz stresinin aycicegi ¢esitlerinde Myc2 gen ifade diizeylerini etkiledigi, hiicre dongiisii
ilerleyisi konusunda da hiicrede ¢esitli diizenlemelerin gergeklesmis olabilecegi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Aycicegi, Tuz stresi, Myc2 geni
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CASE MODEL APPROACH ON FREE SLIDE GROUND STABILITY AND ROCK
SHEAR QUALITY

Dr. Yildirim ismail TOSUN
Sirnak University
Abstract

In this study, the hydrological and geotechnical characteristics of the formations in Sirnak city
were explained. The effect of these characteristics on the ground stability of reconstructed
city was examined. In the investigation, hydrological features and the urbanization with new
settlements need modeling regarding available water source. The hydrological property of
settlement areas with dense populated areas in the model was determined by risk mapping.
The main purpose of this study is to investigate the effect of a risk model of ground
parameters on the basic geotechnical and hydrological structure by studying the
characteristics of the ground topography, ground water elevation, slope and viewing. In the
creation of the thematic maps and in the analysis of the parameters city model were
constructed as a case study. Finally, the case study models created, the available water source
change and a stream network model was provided sufficient source control at the Sirnak
province. The presence of this stream network structure in the Sirnak province reveals the
potential landslide and free slide ground instability at high scale risk pattern. Those patterns
studied were produced by more systematic data with model case studies carried out ever.

Keywords: Landslide, Case model, Irrigation model, Ground quality, Stability pattern
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INVESTIGATION ON SAWING RATE AND SHEAR QUALITY OF ROCKS -

A LABORATORY SCALE WIRE SAWING AND BLADE SAWING TEST ON
MARLS AND LIMESTONE

Dr. Yildirim Ismail TOSUN
Sirnak University
Abstract

In this study, porous limestone from Mardin, Urfa Birecik and Batman Hasankeyf and porous
basalt stone from Diyarbakir used for decorative purpose were sawed by wire and modified
shear cutting speed were investigated on crack propagation rate test and wear with drill bits
respectively. For this purpose, Single Axial Pressure Resistance, Point Load Resistance,
impact Resistance, shear rate, shear and indentation experiments were conducted and
correlated. As a result of these experiments in Mardin, Urfa Birecik and Batman Hasankeyf
decorative limestone, various cracks the relation between formation and discontinuity has
been established. Thus, marble and calcareous decorative stone strengthening and preferences
at quality determination of the impact or pressure loads before the cuts before the stones are
subjected to overloads and the impact loads on the block marble mass are determined in
advance and crack risk factors and the risk of locally crack formation due to applied load was
investigated.

Keywords: Shear strength, Wire shear, Modified shear, Drill bit test, Shear characterization,
Model
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AMELIYATHANE CALISANLARINDA IS DOYUMU: BIR SISTEMATIK
DERLEME

Prof. Dr. Nalan OZHAN ELBAS
Baskent Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii Ogretim Uyesi
Ozet

Is doyumu, ¢alisanlarin yasam kalitesi ile dogrudan iliskili bir kavram olmasi nedeniyle saglik
alaninda énemli bir kavramdir. Is doyumu diisiik olan bir saglik calisan1 meslegiyle ilgili
olumsuz diisiinceler gelistirebilir ve is performansi diisebilir. Sonucta, hastalar ve calisilan
kurum da bu durumdan olumsuz etkilenebilir. Yapilan calismalar, hastalarin hemsirelik
bakimindan memnuniyet diizeyleri ve hemsirelerin is doyumlar1 arasinda anlamli iligki

oldugunu gostermektedir.

Ameliyathane calisanlari, fazla mesaiden, uykusuzluktan, diizensiz ve agir is kosullarindan,
yorgunluktan, cerrahi stres yasayan hastalarla birlikte olmaktan, giin 15181 olmayan kapali bir
ortamda caligmaktan, stirekli ayn1 pozisyonda bulunmaktan is doyumsuzlugu ile
karsilasilabilmektedirler. Etkenler hem c¢alisganin yasam kalitesini hem de psikolojik
durumunu olumsuz etkileyebilmektedir. Ameliyathaneler ekip iletisimin en 6nemli oldugu
alanlardan biridir. Yogun stres altinda ¢alisan ekip iiyeleri arasinda zaman zaman gelisen
sorunlar da ameliyathane ¢alisanlarinin is doyumunu etkileyen bir baska bir faktordiir.
Yapilan calismalar, i3 doyumu yiiksek diizeyde olan ameliyathane c¢alisanlarinin ekip ile

iletisimin ve igbirliginin olumlu yonde oldugunu gostermektedir.

Bu bildiride, 2009-2019 yillar1 arasinda yayinlanmis ve ameliyathanede calisanlarin is
doyumlarina iligkin yapilmis ¢alismalarin sistematik olarak incelenmesi amaglanmistir. Mart-
Nisan 2019°da MEDLINE, Google Akademik, Pubmed, Kiitiiphane, Bilgi Bilimi ve
Teknolojisi veri tabanindan tiliretilen referanslarin sistematik bir incelemesi, birka¢ anahtar
kelimenin farkli kombinasyonlari kullanilarak yapilmistir.

Elde edilen calismalardan meta-analiz, sistematik derleme, randomize kontrollii ¢alisma
(RKC), kontrollii deneysel ¢alismalar incelemeye dahil edilmistir. Arastirmaya dahil edilme
kriterlerine uygun toplam 15 yayin ¢alisma kapsamina alinmis ve karsilastirma, sinirlilik ve

sonuglar acisindan degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Is doyumu, Ameliyathane c¢alisanlari, Ameliyathane hemsiresi,
Ameliyathane teknikeri

21-23 Haziran 2019 OZET KITABI WWW.gapzirvesi.org



2019 2. ULUSLARARASI GAP MATEMATIK - MUHENDISLIK - FEN VE

ADIYAMAN SAGLIK BiLIMLERI KONGRESI

SANATIN SAGLIGA BAKISI
Prof. Dr. Nalan OZHAN ELBAS
Baskent Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii Ogretim Uyesi
Ozet

Bir medeniyetin veya bir toplumun Kkiiltiiriiniin gostergesi olan sanat, ayni zamanda
toplumlarin gelecege biraktig1 izlerdir. Ilk caglardan bugiine tarihteki uluslari bu birakilan
eserler taniriz. Bu nedenle, her medeniyet giiciinii anlatmak, kalic1 olmak, gelecek igin
kendinden, yasadiklarindan izler birakmak, en 6nemlisi kiiltiirlerini, inang¢larini, duygularinm

ve degerlerini gelecege aktarmak adina degisik alanlarda sanat eserleri tiretmistir.

Sanat ve sanatsal iiretimin giicii veya giicsiizliigii iilkelerin diinyadaki kiiltiirel, tarihsel,
toplumsal konumunu belirlemede etkin rol oynamistir. Bu giiciin farkinda olan biiyiik
uygarliklar, sanata ve sanat¢iya verdikleri onemle binlerce yildir kullanilagelen estetik
anlayislar, normlar gelistirmislerdir. Bu sebeple kendileri asirlar 6nce yok olsalar da 6zgiin

eserlerini glinlimiizde hala gérebilmekteyiz.
Pek c¢ok diistliniir sanatin tanimin1 farkh sekillerde ele almiglardir.

Thomas Munro'ya gore; "sanat doyurucu estetik yasantilar olusturmak amaciyla dirtiiler
yaratma becerisidir." Sanat, giizel ile ugrasir. Giizel goreceli bir kavramdir. Kendi iginde
tutarl1 bir biitlinliigii tasiyan sey ¢irkin, aci verici, igrendirici bile olsa estetik acidan giizeldir.

Kant'a gore; sanatin kendi disinda, hi¢gbir amaci yoktur. Onun tek amaci kendisidir. Giizel
sanat1 ancak deha yaratabilir.

Hegel'e gore; sanattaki giizellik dogadaki giizellikten iistiindiir. Sanat, insan aklinin tiriiniidiir.
Kendisine doganin taklidinden baska amag¢ bulmalidir.

Marks'a gore; yaratici eylem, insanin ve doganin karsilikli etkilesiminin bir agamasidir. Bu,
toplumsal bir karakter tasir. Sanat, yasami insanilestiren bir olgudur. Arastirici, yaratici, ¢ok
yoOnlii tiimel insana ulagma ¢abasi i¢inde sanatlar gelisebilir.

Croce; “sanat gilizelligin yerine anlatimi1 6ne ¢ikarir, sanat, sezginin ve anlatimin birligidir.

Bireysel ve teorik bir etkinliktir. Doga, sanat¢inin yorumu ile giizel olabilir” demistir.

Ilk caglardan buyana pek cok sanatg1 eserlerinde saglik temasini degisik sekillerde
islemiglerdir. Hatta Ornegin, kanser, ampiitasyon, hijyen gibi temalar bircok sanatci
tarafindan degisik bigimlerde yorumlanmistir.

Bu sunu tamamen gorsellere dayali olup; resim, heykel, karikatiir, sinema, roman gibi degisik
sanat dallarinda degisik sanatcilarin verdigi eserleri izleyiciye aktarmak iizere hazirlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Saglik, Sanat, Resim, Heykel, Sinema
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FARKLI SICAKLIKLARDA ISIL ISLEM UYGULANMIS KAYIN VE LADIN
ODUNUNUN SU ALMA OZELLIKLERININ YAPAY SiNiR AGLARI iLE
MODELLENMESI

MODELING WATER INTAKE PROPERTIES OF HEAT-TREATED BEECH AND
SPRUCE WOOD TREATED AT DIFFERENT TEMPERATURES USING BY
ARTIFICIAL NEURAL NETWORKS

Ars. Gor. Aysenur GURGEN!, Prof. Dr. Sibel YILDIZ'
'Karadeniz Teknik Universitesi, Orman Fakiiltesi, Orman Endiistri Mithendisligi
Ozet

Bu ¢alismanin amac1 1s1l islem gormiis dogu kayimm (Fagus orientalis Lipsky) ve dogu ladini
(Picea orientalis (L) Link) odun Orneklerinin su alma oranim1 modellemektir. Bu amagla;
ithtiyac¢ duyulan tiim veriler dort farkli sicaklik (130, 150, 180 ve 200 °C) ve ii¢ farkh siire ile
(2, 6 ve 10 saat) 1s1l isleme tabi tutulan ve daha sonra belirli periyotlarda (2, 4, 8, 24, 48, 72,
168 ve 336 saat) su alma orani belirlenen kayin ve ladin odunu 6rneklerinden elde edilmistir.
Veriler su alma orani 6zellikleri bakimindan her iki agag tiirii i¢in ayr1 olmak {izere, yapay
sinir aglart (YSA) metodu kullanilarak modellenmistir. Modelleme isleminde iki farkl
O0grenme algoritmast (Levenberg—Marquardt (LM) ve Scaled Conjugate Gradient (SCGQG))
kullanilmistir. En 1yi modele ulasabilmek i¢in 1 ile 25 arasindaki tiim sayilar gizli néron
olarak denenmistir. Toplamda 100 adet model elde edilmistir ve modellerin performanslarina
gore en iyi 2 model secilmistir. Tki agac tiirii icin de LM 6grenme algoritmasindan SCG
O0grenme algoritmasina gore daha iyi sonuglar alinmistir. Kayin ve ladin i¢in en iy1 sonuglari
veren aglarin yapilari sirasiyla 3-8-1 ve 3-13-1 olarak belirlenmistir. YSA uygulamalarimin

odun koruma disiplini igerisinde degerlendirilebilecegi sonucuna varilmstir.
Anahtar Kelimeler: Isil islem, Kayin, Ladin, Su alma, Yapay sinir aglar1
Abstract

The aim of this study is modelling the water intake rate of heat-treated oriental beech (Fagus
orientalis Lipsky) and oriental spruce (Picea orientalis (L) Link) wood samples. For this
purpose, all the needed data were obtained from beech and spruce wood samples which have
been subjected to heat treatment with four different temperatures (130, 150, 180 and 200 °C)
and three different periods (2, 6 and 10 hour) and then which have been subjected to the water
intake process at certain periods (2, 4, 8, 24, 48, 72, 168 and 336 hour). Data were modeled
using artificial neural networks (ANN) method for both tree species in terms of water intake
rate characteristics, seperately. Two different learning algorithms (Levenberg-Marquardt
(LM) and Scaled Conjugate Gradient (SCG)) were used for the modeling process. In order to
achieve the best model, all nodes between 1 and 25 were tested as hidden neuron. A total of
100 models were obtained and 2 models were chosen according to the performance of the
models. For two wood species, LM learning algorithm had better results than SCG learning
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algorithm. The structures of the best models for beech and spruce were determined as 3-8-1
and 3-13-1 respectively. It has been concluded that ANN applications can be evaluated within

the discipline of wood protection.

Keywords: Heat treatment, Beech, Spruce, Water intake, Artificial neural networks
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Kivi DILIMLERININ MiKRODALGA VE GUNES ENERJILI TOUNEL TiPi
KURUTUCU DA KURUTULMASI VE MATEMATIKSEL MODELLENMESI

DRYING AND MATHEMATICAL MODELING OF KIWI SLICES IN MICROWAVE
AND SOLAR TUNNEL DRYER

Dog. Dr. Sevil KARAASLAN', Prof. Dr. Kamil EKINCI', Prof. Dr. Davut AKBOLAT,
Ziraat Yiiksek Miihendisi Barbaros S. KUMBUL'

1Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Tarim Bilimleri ve Teknolojileri Fakiiltesi, Tarim
Makinalar1 ve Teknolojileri Miihendisligi Boliimii

Ozet

Bu calisma kapsaminda, giines enerjili tiinel tipi kurutucu kullanilarak kivi meyvesinin
kurutma calismalar1 Isparta kosullarinda deneysel olarak yapilmistir. Ayni zamanda
laboratuvar dl¢ekli mikrodalga kurutucu ile de denemeler gerceklestirilmistir. ilk nem igerigi
%835,73 (y.b) olan kivi dilimleri 100£2 g agirliginda tartilarak, giines enerjili kurutma yontemi
ve 180, 360 ve 540W gibi farkli mikrodalga gii¢ seviyelerinde ger¢eklesen mikrodalga
kurutma yontemi ile nem igerigi %21 (y.b) olana kadar kurutulmustur. Kurutma islemleri
giines enerjili sistemde 4 giin siirerken, mikrodalga kurutma yontemlerinde (180, 360 ve 540
W) sirasiyla 54, 26 ve 12 dakika siirmiistiir. Kurutma verileri sekiz farkli ince tabaka kurutma
modeli ile modellenmistir. Belirtme katsayis1 (R*)’nmn en biiyiikk oldugu, tahminin standart
hatas1 (SEE) ve kalanlarin kareleri toplami (RSS)’ nin en kiigiik oldugu model en iyi model
olarak secilmistir. Buna gore giines enerjili kurutma denemelerinden elde edilen en yakin
sonuclar1 veren kurutma modeli Page esitligi olurken, mikrodalga enerjili kurutma
denemelerinden elde edilen en yakin sonuglar1 veren model esitligin Midilli-Kucuk oldugu

belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kivi, Mikrodalga, Gilines enerjili tiinel tipi kurutucu, Matematiksel
modelleme

Abstract

Within the scope of this study, the effect of thin layer solar drying experiments of kiwi slices
using solar tunnel dryer were performed under conditions of Isparta, Turkey. At the same
time, the experiments were carried out with a laboratory scale Microwave dryer. The moisture
content of 85,73% (w.b) kiwi slices 100+2 g was weighed weighing and dried until moisture
content of 21% (w.b) with the solar drying method and 180, 360 and 540W different
microwave powers. While drying processes in the solar system continued for 4 days, the
drying method in the microwave (180, 360 and 540W), respectively, 54, 26 and lasted 12
minutes. The drying data were applied to eight different mathematical models. The
performances of these models were compared according to the coefficient of determination
(R?), standard error of estimate (SEE) and residual sum of squares (RSS), between the
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observed and predicted moisture ratios. Accordingly, while Page gives model results closest
to that obtained from the solar drying, microwave energy obtained from the drying
experiment, it was determined that the model gives results closest to Midilli-Kucuk equality.

Keywords : Kiwi, Microwave, Solar tunnel dryer, Mathematical modeling
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ANTALYA’NIN SERIK VE MANAVGAT ILCELERIi KARPUZ URETIM
ALANLARINDA WATERMELON MOSAIC VIRUS-2’NIN BELIRLENMESI

DETECTION OF WATERMELON MOSAIC VIRUS-2 IN WATERMELON GROWING
AREAS IN SERIK AND MANAVGAT DISTRICTS OF ANTALYA PROVINCE

Dog. Dr. Handan CULAL KILIC', Yasin ERGIN', Mehmet GUVEN',
Prof. Dr. Nejla YARDIMCI'
lIsparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Tarim Bilimleri ve Teknolojileri Fakiiltesi
Bitki Koruma Boliimii
Ozet

Antalya’nin Serik ve Manavgat ilcelerindeki karpuz iiretim alanlarinda 2017-2018 yillar
iretim doneminde gerceklestirilen survey calismalarinda Karpuz mozayik viriisii-2
(Watermelon mosaic virus-2; WMV-2)’yi saptamak amaciyla 92 karpuz yaprak Ornegi
toplanmistir. Surveyler sirasinda, bitkilerde mozayik, kivirciklagsma, deformasyon, nekroz ve
sararma belirtileri gozlemlenmistir. Ornekler, WMV-2’ye spesifik polyklonal antikorlar
kullanilarak Double Antibody Sandwich Enzyme-linked Immunosorbent Assay (DAS-
ELISA) yontemi ile gerceklestirilmistir. DAS-ELISA testi sonucunda alinan 92 adet yaprak
orneginin 25'inde (%27.17) WMV-2 enfeksiyonu saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Karpuz, Watermelon mosaic virus-2, DAS-ELISA
Abstract

In order to determine Watermelon mosaic virus-2 in watermelon growing area in Serik and
Manavgat Districts of Antalya province, totally 92 symptomatic watermelon leaf samples
were collected in 2017-2018. It was observed that the virus symptoms in watermelon plants
were mosaic, curling, deformations, necrosis and chlorosis in leaves during surveys. The
samples were tested by Double Antibody Sandwich Enzyme Linked Immunosorbent Assay
(DAS-ELISA) using WMV-2 specific polyclonal antibodies. As a result of DAS-ELISA tests
25 out of 94 (27.17%) leaf samples were found infected with WMV-2.

Keywords: Watermelon, Watermelon mosaic virus-2, DAS-ELISA
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DETERMINATION OF BACTERIAL FLORA IN DIFFERENT TISSUES OF
PUFFERFISH (LAGOCEPHALUS SCELERATUS, GMELIN 1789)

Ali Riza KOSKER', Esmeray KULEY BOGA', Yilmaz UCAR'? Mustafa DURMUS',
Yesim OZOGUL' Deniz AYAS?®, Fatih OZOGUL'

'Department of Seafood Processing Technology, Faculty of Fisheries, Cukurova University
? Fatsa Faculty of Marine Sciences, Ordu University
3 Department of Seafood Processing Technology, Faculty of Fisheries, Mersin University
Abstract

Lessepsian migration through the Suez Canal leads to the entry of alien species of the Into-
pacific origin into the Mediterranean SeaAmong the lessepsian species, pufferfish belongs the
Tetraodontidae family and carry significant risks for human health since they contains the
world's most powerful marine toxin called "tetrodotoxin (TTX)". The production of 77X is
generally thought to be associated with bacteria. Although many scientific research
conducted in our country and all the Mediterranean countries has focused on the toxicity of
pufferfish, there are little studies regarding the bacterial flora of pufferfish. In this study,
bacterial flora from intestine, skin, gonad and liver tissues of Lagocephalus sceleratus
(Gmelin, 1789) caught in Mersin Bay were investigated. Pufferfish were caught by trawl
fishing from September 2018 to January 2019. Bacterial isolates from the examined tissues
were identified according to their morphology and biochemical profile using Analytical
Profile Index (API, Biomerieux) test kits and then verified by molecular method (PCR). Total
fourty-five bacterial strain were isolated from pufferfish. According to biochemical and
molecular methods, identified bacterial strains were found as Staphylococcus epidermidis,
Acinetobacter calcoaceticus, Acinetobacter sp., Aeromonas hydrophila, Aeromonas sp.,
Arthrobacter sp., Bacillus sp., Bacillus subtilis, Klebsiella aerogenes, Klebsiella
michiganensis, Klebsiella oxytoca, Lactococcus lactis, Lactococcus lactis subsp. lactis,
Pantoea agglomerans, Pantoea sp. and Staphylococcus sciuri. In the light of these findings,
these identified bacteria will provide a step to future studies to detect potential toxin
producing bacteria.

Keywords: Puffer fish, Lagocephalus sceleratus, bacterial flora, API, PCR
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THE RELATIONSHIP BETWEEN VENTRICULAR ARRHYTHMIAS AND
FRAGMENTED QRS COMPLEXES IN PATIENTS WITH

MITRAL VALVE PROLAPSE
Hakan KAYA
Assistant Professor, Department of Cardiyology, Adiyaman University
Abstract

Mitral valve prolapse (MVP) is a common valve disease. MVP has been associated focal or
diffuse left ventricular myocardial fibrosis which may cause ventricular arrhythmias and
sudden cardiac death. Fragmented QRS (fQRS) is known as a marker of myocardial fibrosis.
fQRS is also a marker of ventricular arrhythmias.The goal of this study was to evaluate the
relationship between ventricular arrhythmias and fragmented QRS complexes in patients with
mitral valve prolapse.

A total of 110 patients with MVP were enrolled the study. The study population consisted of
two groups, the first group consisted of 56 patients with fQRS on 12-lead electrocardiogram
(ECG) and the second group consisted of 54 patients without fQRS on 12- lead ECG. All
patients evaluated by using echocardiography and all patients were diagnosed with MVP. 24-
hour holter ECG monitoring was performed in all patients. All holter records were analyzed
in terms of arrhythmias.

There was no statistically significant difference in atrial arrhythmias between the two groups
(p= 0.124). The frequency of premature ventricular complex (PVC) and ventricular
tachycardia (VT) were statistically significant higher in the fQRS (+) group commpared to
without fQRS group (p= 0.006, p=0.004, respectively). In multivariate analysis, the presence
of fQRS (Odds ratio: 3.674, p = 0.038) and VPC (Odds ratio: 1.006, p = 0.016) were
independent variables for predicting VT.

fQRS and PVC are independent predictors of ventricular arrhythmias in patients with MVP.
The results of this study show the need for routine 24- hour holter ECG monitoring in patients
with MVP for timely prevention of arrhythmic sudden cardiac death. Patients with MVP need
regular and continuous cardiological follow-up for the prevention of clinical arrhythmogenic

complications.

Keywords: Fragmented QRS, Mitral Valve Prolapse, Ventricular Arrhythmia
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YASAMIMIZ NE KADAR KALITELi?
Dr. Ogr. Uyesi Seyda OKDEM
Baskent Universitesi, Saglik Hizmetleri MYO
Ozet

Diinya Saglik Orgiitii yasam kalitesini “kisinin kendi amaglarina, beklentilerine, standartlarma
ve c¢ikarlarma gore bir kiiltiir ve deger sisteminde kendi yasamini algilamasi” olarak

tanimlamistir.

Yasam kalitesi genel olarak “kisinin yasamu ile ilgili siibjektif algis1t” seklinde tanimlanmakta
ancak bu kavram meslek ve Oznel olmak iizere iki acidan incelenmektedir. Nesnel
gostergeler; gelir ve egitim diizeyi, meslek, saglik, konutun durumu, yasam kalitesinin 6znel
gostergeleri ise; kisinin sahip oldugu bu olanaklardan duydugu doyum olarak ifade
edilmektedir.

Diinya Saglik Orgiitii'niin (DSO) hastalik ve yasam kalitesi arasindaki etkilesim modelinde
hastaliktan kaynaklanan saglik durumundaki bozulmanin, yeti yitimi ve sakatliga neden
oldugu ve buna bagh olarak olusan c¢evresel kisitlamalarla birlikte yasam kalitesinin azaldigi

vurgulanmaktadir.

Yasam kalitesi bireyin fiziksel sagligi, psikolojik durumu, bagimsizlik diizeyi, sosyal iliskileri

ve ¢evresindeki 6nemli 6zelliklerden etkilenen bir kavramdir.
Bir¢ok durum, saglig1 gelistirme ve yasam kalitesi {izerinde olumsuz etkiler yapabilir.

Ozellikle sosyo-ekonomik esitsizlikler tiim toplumun saghgini olumsuz etkilemekte ve bu
esitsizliklerin saglik iizerine etkileri kadin, cocuk ve yaslh gibi risk gruplarinda daha belirgin
olmaktadir.

Diinya’da saglikta esitsizlik konusu 1978 yilinda Diinya Saghk Orgiitii (DSO) tarafindan
benimsenen Temel Saglik Hizmetleri (TSH) felsefesi sonras1 6nem kazanmustir.

Saglikta esitsizlik, gelirde esitsizlik kiside mutsuzluk kimi zamanda da umutsuzluk yaratan
bir durum olmakta ve yasam kalitesi etkilenmektedir.

Yasam kalitesi kavramu, tip teknikleri, laboratuvar islemleriyle 6l¢iilen bir nicelik degil, 6znel
olarak deneyimlenen bir niteliktir.

Yasam kalitesi kisisel icsel alan, kisisel sosyal alan, digssal dogal ¢evre alan1 ve digsal
toplumsal ¢evre alan1 olmak {izere dort alanda incelenmektedir.

Yasam Kkalitesini etkileyen olumsuz degisimler strese neden olmakta ve bireyin strese
tepkisini etkilemektedir. Ancak daha Once yasanmis benzer durumlar stresle basa ¢ikmay1
kolaylastirir.
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Stresorler, genel olarak bireyleri farkli sekilde etkileyip, bireyin giici ve smirliligindan
kaynaklanan farkli yanitlar1 igermektedir. Stresérlere uyum yapabilme yeteneginin gelismesi
ayn1 zamanda bireyin yasam kalitesi {izerinde de olumlu bir etki olusturmaktadir. Sagligi
gelistirme etkinlikleri i¢inde stres ile bas etme yontemleri 6nemli bir yer tutmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yasam kalitesi, Stres, Stres ile bagsetme
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A META-ANALYSIS ON THE CAUSES AND FACTORS AFFECTING SUICIDE IN
THE KURDISTAN REGION

Amin MORADI', Prof. Dr. Akbar VALADBIGI',
Seyyed Muhammad Reza HUSSEINi'
'"Elmi-Karbordi University, Sanandaj, Iran
Abstract

Each year, more than a million people worldwide commit suicide (i.e., every 40 seconds a
person - quoted by Agence France-Presse) and according to available statistics, Iran ranked
51 among the 57 Muslim countries in the field of suicide. In recent decades, in the western
regions of the country, including the Kurdistan province, especially in the city of Marivan and
among the women of this city, we are facing increasing incidence and suicide rates among the
low and middle ages of the society. The main reasons and causes of this can be related to
factors such as the existence of traditional texture and patriarchy and patriarchy in Kurdistan,
especially in rural areas, family conflicts and disagreements, inappropriate marriages, with
age differences being profound, creating distance and lack of proper relationships among
children and parents, the unemployment of educated girls and ignoring their expectations, the
patriarchal view of the traditional Kurdish society of women as a property, rape and sexual
harassment, repeated marriages of men, material and cultural poverty, and large numbers of
families, traditional and religious prejudices in Kurdish society and other factors and
sociological-psychological variables that are more or less reviewed in this paper are statistical
and analytical. In the areas studied in Kurdistan province (Marivan city), poverty and lack of
access to people's demands, especially among women and youth, are factors exacerbating
differences, contradictions and, as a result, social isolation, and these contradictions and
differences can be the source and main cause of suicide among the cortex of the community.

According to Durkheim's theory, poverty as a factor in discipline and social solidarity has
given rise to individual immunity against suicide that today is contrary to this theory. In order
to prevent the increasing number of suicides, especially among women and youth, there
should be a developmental approach, psychology, sociology, and law social worker, sports,

etc. to empower social, economic, mental, and even physical persons, groups and families.

The results and provincial statistics of the region and the city indicate that the types and
methods of resorting to suicide, especially among young women and educated corporations,
are increasing. self-immolation is the most commonly reported form of suicide among young
women in the city. The reflection of such a dilemma, especially the epidemic and
psychological destruction of it in cyberspace, greatly increases the importance of studying and
studying suggestions on this growing problem.

Chronic economic and cultural poverty, recent social changes in recent decades, the structural
remnants of the patriarchal community of the region, the gross gap between classes and
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gender and the sociological blind spots of the transition to the development of the region are
part of the potential and focal points of this phenomenon in the Kurdistan region that has been

analyzed.

Keywords: Suicide, Suicide Attempts, Suicide Dispersion, Kurdistan
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SANLIURFA’DA ANNE VE YENIiDOGAN BEBEKLERINDE B12 VE FOLIK ASIT
EKSIKLIGININ SIKLIGI

Dr. Ogr. Uyesi Nurgiil ATAS', Prof. Dr. Alpay CAKMAK?,
Dr. Ogr. Uyesi Abdullah SOLMAZ', Dr. Ogr. Uyesi Hiiseyin GUMUS'
'Harran Universitesi, Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 AB
*[stanbul Medipol Universitesi
Ozet

B12 vitamini suda eriyen, mikroorganizmalar tarafindan sentezlenen bir vitamindir. Insan
ithtiyact olan B12 vitaminini sentezleyemedigi i¢in besinlerle almak zorundadir. Diyetle alinan
B12 vitamininin esas kaynagi ise hayvansal besinlerdir. B12 vitamininin en 6nemli islevi
folik asitle birlikte hiicre boliinmesi ve ¢ogalmasi i¢in gerekli deoksiriboniikleik asit (DNA)

sentezini desteklemesidir.

B12 vitamini; DNA sentezi, metillenme, ndrotrasmitter sentezi gibi gorevlere sahip olan,
homosistein/metyonin dongiisiinde de gorev alan bir kofaktordiir. Bu nedenle, yenidogan ve
sit cocuklugu gibi biliylimenin hizli oldugu dénemlerde B12 vitamin eksikligi, diger
donemlerde goriilen anemi semptomlarindan ¢ok daha 6nemli semptomlara yol agmaktadir.
Eksikliginde santral ve periferik sinir sistemi, gastrointestinal sistem, kardiyovaskiiler sistem,
kas-iskelet sistemi, hematolojik ve immiinolojik sistem {izerinde olumsuz etkileri olan B12
vitamini, viicutta sentezlenmez. Gebelikte anneden bebege aktif olarak gecer. Bebek 25-50
mikrogram (mcg) B12 vitamini deposu ile dogar. Biiylime icin gerekli olan miktar 0.1
mcg/giin’diir. Yenidoganin sahip oldugu depo ona 6 ay-1 yil yeter.

Karsilagtigimiz bu sorunun, sosyoekonomik seviyesi diisiik olan hasta grubumuzun
annelerindeki B12 vitamini deposunun eksikligine baglh oldugunu diisiinmekteyiz. Bilindigi
gibi, B12 vitamini i¢in en iyi kaynak et, siit, balik, yumurta gibi hayvansal proteinlerdir.
Bunlarin anne tarafindan tiiketilmemesi, B12 vitamin eksikligi i¢in 6nemli bir nedendir.
Gebelik sonras1 donemde de anne siitii, bu agidan iyi bir kaynak olamamaktadir. Diger
nedenler ise annenin mide ilact kullanmasi, vejeteryan olmasi ve karbonhidrat agirlikl

beslenmesidir.

Prospektif olarak planlanan ¢alismamiza Sanliurfa’daki dogum servislerine dogum amaciyla
bagvuran 38-42 gebelik haftasinda olan 600 adet gebe ve onlarin 2500 gram iistiinde dogan,
dogumda komplikasyon gelismeyen bebeklerini aldik. Bebekte ve annede vitamin B12 i¢in alt
simirt 200 pg/ml olarak belirledik. Annelerden yas, ¢ocuk sayisi, ila¢ anamnezi, vejeteryan
olup olmadigi, baska hastaligi olup olmadigi konusunda bilgi aldik.

Calismamizin sonucunda c¢alismaya alinan gebelerin %73,8’inde B12 vitamin eksikligi,
%10,3’linde folik asit eksikligi saptandi. Yenidoganlarin ise %70,5’inde B12 vitamini
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eksikligi, %3,7’inde folik asit eksikligi saptandi. Ayrica vitamin B12 diizeylerinde gebelerin
%22,7’sinde, yenidoganlarin %23,2’sinde sinirda degerler elde edildi.

Yenidoganlardaki B12 vitamini diizeylerinin annelerindeki diizeylerle iliskili oldugu saptanda.
Calismamizin sonucunda; klasik bilginin aksine, ililkemizde yenidogan doneminde B12
vitamin eksikliginin énemli bir oranda goriildiiglinii gosterdik. Eksiklik oldugu halde klinik
bulgu olmamakta, ¢ocuk biiyiiyiip, eksiklik derinlestik¢e klinik bulgular ortaya ¢ikmaktadir.
Ayrica, yeni dogum yapmis annelerdeki B12 vitamin seviyesinin, onemli oranda diisiik
oldugunu gosterdik. Sonu¢ olarak, gebelerdeki B12 vitamini eksikligi 6nlenerek
yenidoganlarin diisiik depo ile dogmalar1 ve siit cocuklugu doneminde eksiklige bagli geri
dontistimstiz olabilen 6zellikle norolojik bulgularin gelismesi 6nlenebilir.

Anahtar Kelimeler: B12 Vitamini eksikligi, Anemi, Yenidogan, Gebelik, Folik asit
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THE NTH POWER OF GENERALIZED (s,t)-JACOBSTHAL AND (s,t)-
JACOBSTHAL LUCAS MATRIiX SEQUENCES AND SOME COMBINATORIAL
PROPERTIES

Sukran Uygun
Gaziantep University, Department of Mathematics, Science and Art Faculty
Abstract

In this study, new formulas for nth power of (s,t)-Jacobsthal and (s,t)- Jacobsthal Lucas
matrix sequences are established by using determinant and trace of the matrices. By these
formulae some identities for (s,t)-Jacobsthal and (s,t)- Jacobsthal Lucas sequences are
obtained. The results are also applicable for classic Jacobsthal and Jacobsthal Lucas
sequences, if we choose s=t=1.

Keywords: (s,t)-Jacobsthal matrix sequence, (s,t)-Jacobsthal Lucas matrix sequence,
Determinant

ON THE JACOBSTHAL AND JACOBSTHAL LUCAS SEQUENCES AT
NEGATIVE INDICES

Sukran Uygun
Gaziantep University, Department of Mathematics, Science and Art Faculty
Abstract

In this study, we establish some properties of Jacobsthal and Jacobsthal Lucas sequences
at negative indices by using nth power of a special matrix. Some of known identities for
these sequences are proved by different methods using matrix algebra.

Keywords: Jacobsthal sequence, Jacobsthal Lucas sequence, Determinant, Trace
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DEPOLAMA SURESININ ELLE VE MAKINA iLE HASAT EDIiLEN PAMUKLARIN
LiF KALITE OZELLIKLERINE ETKIiSi

THE EFFECT OF STORAGE DURATION ON FIBER CHARACTERISTICS OF COTTON
HARVESTED BY HAND AND MACHINE

Dr. Ogr. Uyesi Hasan HALILOGLU
Harran Universitesi, Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri Bolimii
Ozet

Deneme 2016-2017 yili pamuk hasat sezonunda tesadiif bloklarinda boliinmiis parseller
deneme desenine gore 3 tekerriirlii olarak olusturulmustur. Hasat sekilleri ana faktorleri,
depolama siireleri ise alt faktorleri olusturmustur. Deneme materyalini olusturan Candia
pamuk ¢esidi 28.09.2016 tarihinde elle ve makine ile ayr1 ayr1 hasat edilmistir. Hasat edilen
pamuklardan kiitlii olarak depolanacak ornekler igin 3’er tekerriirlii ve her 6rnek 5 kg olarak
tartilmig, etiketlenmis ve naylon torbalara konulmustur. Standart depo kosullarinda
depolananan kiitlii pamuk ornekleri 6 ay siire ile 1’er ay araliklarla ¢ir¢irlanmistir. Her ayin
sonunda kiitlii olarak depolanan pamuklar ¢ir¢irlanmis ve lif analizleri yapilmistir.

Calisma sonucunda; hasat sekli ve depolama siiresinin, lif inceligi, lif uzunlugu, lif
iniformitesi, kisa lif orani, lif kopma uzamas1 ve toz sayisi lizerine istatistiki olarak 6nemli
bir etkisinin olmadigi; hasat sekli, depolama siiresi ve hasat sekli x depolama siiresi
interaksiyonlarinin lif mukavemetine 6nemli etkisinin oldugu; makinali hasadin elle hasada
gore kisa lif orani, sarilik degeri, ¢epel alan1 ve neps sayisini arttirdigi; elle hasat edilen
pamuklarin makine ile hasat edilenlere gore daha parlak oldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Pamuk, Depolama, Hasat
Abstract

The experiment was conducted in split plots with randomized complete block design with
three replications in 2016-2017 cotton harvest season. Harvesting methods and storage
durations were considered as main and sub plots, respectively. Cotton cultivar Candia was
used for the study material and it was harvested both by hand and machine on 28.09.2016. For
the samples to be stored as harvested seed cotton, with 5kg of 3 replicates, were labeled and
placed in nylon bags. Seed cotton samples stored in standard storage conditions were ginned
at monthly intervals for 6 months and fiber analyzes were performed.

In the result of study; there were no statistically significant effects of harvesting methods and
storage durations on fiber fineness, fiber length, fiber uniformity, short fiber index, fiber
elongation and dust count. However, harvesting methods,  storage duration and
harvesting methods x storage duration interactions had significant effect on fiber strength. On
the other hand, it was observed that the proportion of short fiber index, yellowness, trash area
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and neps were higher with machine harvest compared to harvest by hand while hand

harvested cottons were found to be brighter than machine harvested ones.

Keywords: Cotton, Storage, Harvest
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ADAPTATION WITH THE CHRONIC DISEASE AND EXPECTATIONS
FROM NURSES
PhD Hilal KARATEPE', Assoc. Prof. Dr. Derya ATiK', MSc. Ulviye Ozcan YUCE'
'Osmaniye Korkut Ata University, School of Health, Nursing Division
Abstract

This research has been made to determine physical, social and psychological adaptation levels
and general adaptation levels of patients with chronic diseases who are under medical
treatment at the hospital and to evaluate their expectations from nurses within the course of
the said process. It is definitive and cross sectional. The sample of the research is composed
of 240 patients who have been under inpatient medical treatment in internal diseases clinics in
between March-May 2018. Data was collected with Personal Information form and
Adaptation to Chronic Illness Scale (ACIS). As a result of the statistical analysis, the
adaptation of the patients, included in the scope of the study, to the disease was determined to
be 83.03+10.58. It was determined that social adaptation level of women, physical adaptation
level of high school and university graduates, general adaptation, physical adaptation and
social adaptation levels of individuals who have never stayed at hospital, psychological
adaptation level of individuals who had information related to their disease, physical
adaptation level of individuals with normal BMI were determined to be higher statistically at
significant levels (p<0.05, p<0.01). Social and psychological adaptation levels of patients
according to their expectations from nurses were determined to be significantly different,
statistically (p<0.01), social adaptation level of individuals asking from nurses to inform them
on the implementations were found to be higher; individuals expecting from nurses to find
solutions of the problems were determined to be satisfied and psychological adaptations of
individuals with no expectations were found to be higher. In conclusion of the study; gender,
level of education, experience of hospital stays, information status related to his/her disease,
BMI, medical diagnosis, expectation models of nurses were determined to affect adaptation to
the chronic disease to an important extent, from physical, social and psychological aspects.

Keywords: Adaptation, Chronic Disease, Nurses
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HEMODIYALIZ UYGULANAN HASTALARDA SIVI KONTROL VE HASTALIGA
UYUM DUZEYININ ARASINDAKI ILISKININ BELIRLENMESI

Dog¢ Dr. Derya ATIiK', Uzm. Ulviye Ozcan YUCE', Dr. Hilal KARATEPE'
'Osmaniye Korkut Ata Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolimii
Ozet

Bu calisma, hemodiyaliz uygulanan hastalarda sivi kontrol ve hastaliga uyum diizeyleri ve
aralarindaki iligkinin belirlenmesi amaciyla prospektif, tanimlayici, kesitsel bir tasarim
yapildi. Osmaniye Devlet Hastanesi’nde Hemodiyaliz Boliimiinde hemodiyaliz tedavisi géren
96 hasta diyaliz tinitesine alindi.Veriler, Hasta Kimlik Formu, Hemodiyaliz Hastalarinda Sivi
Kontrolii ve Kronik Hastalik Uyum Olgegi ile topland. Ortalama + standart sapma ve pearson
korelasyon istatistik analizi kullanildi. Ortalama toplam ACIS skoru 81.61 + 8.93, ortalama
toplam FCHPS skoru 49.88 + 4.88 olarak bulundu. Hastaliklara genel adaptasyonda bir artis
ile birlikte s1v1 kontroliine iliskin olumlu tutumlarda bir artis goriildii, hastalarin sivi kontrol
seviyelerinin hastaliga fiziksel adaptasyon seviyeleri istatistiksel olarak anlamli bir diizeyde
arttikca arttr (p <0.05). Olgeklerin toplam ve alt boyut puanlarinin paralel olarak degistigi
bulunmustur. Sonug olarak hastalik uyum diizeyleri ve sivi kontrol tutumlariin orta diizeyde
ve birbiri ile iliskilidir

Anahtar Kelimeler: Sivi kontrolii, Kronik hastalik, Adaptasyon hemodiyaliz

Abstract

In this study, a prospective, descriptive, cross-sectional design was used to determine the
level of fluid control and disease compliance in patients undergoing hemodialysis. Ninety-
nine patients undergoing hemodialysis treatment at Osmaniye State Hospital were enrolled in
dialysis unit.The data were collected with patient identification form, fluid control and
Chronic Disease compliance scale in hemodialysis patients. Mean =+ standard deviation and
Pearson correlation were used for statistical analysis. Mean total ACIS score was 81.61 +
8.93, mean total FCHPS score was 49.88 + 4.88. There was an increase in the overall
adaptation of the disease and positive attitudes towards fluid control increased in patients with
a statistically significant increase in the physical adaptation levels of the fluid control levels
of the patients (p <0.05). It was found that the total and subscale scores of the scales were
changed in parallel. As a result, moderate levels of disease compliance levels and fluid
control attitudes are associated with each other.

Keywords: Fluid control, Chronic disease, Adaptation hemodialysis
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KLIPPEL TRENAUNAY WEBER SENDROMUNDA CERRAHI TEDAVi
YAKLASIMIMIZ: OLGU SUNUMU

Dr. Ogretim Uyesi Cengiz GUVEN
Adryaman Universitesi, T1p Fakiiltesi, Kalp ve Damar Cerrahisi AD
Ozet

Klippel-Trénaunay Sendromu (KTS) alt veya f{ist ekstremiteleri etkileyebilen kapiller
hemanjiomlar, yumusak doku ve kemik hipertrofisi ve varikdz venler ile karakterize olabilen
veya daha az siklikla govde, bas veya boynu tutan kompleks bir konjenital malformasyondur.
1900 yilinda Klippel ve Trenaunay tarafindan tanimlanmistir. Giiniimiizde kapiller
hemanjiom, yumusak doku—kemik hipertrofisi ve vendz patolojilerden ikisinin varligi tam
koydurucudur. 1907 yilinda Frederick Parkes Weber’in arteriyovendz fistiil bulgusunu
eklemesiyle Klippel Trenaunay Weber Sendromu(KTWS) admi almistir.Cogu vaka
sporadiktir. Itk veya cinsiyet ayirimi gézetmez. Prevalansi yaklasik 1/100.000°dir. Genellikle
%85 oranla tek extremite tutulumu ile karakterizedir. Nadiren cift tarafli veya capraz

ekstremite tutulumu gozlenir.

Tedavi konservatif ve semptomatiktir. Varis g¢oraplar1 ve pnomotik kompresyon tedavisi
vendz yetmezligi azaltir. Cerrahi niix riski, lenfatik akinti (lenfore), enfeksiyon ve cilt
abrazyonlar1 nedeniyle tercih edilmez.

24 yasinda bayan hasta sol bacaginda bulunan genis dogumsal leke iizerinde sislik ve
bacaginda agri sikayeti ile poliklinigimize basvurdu. Bu dogumsal leke tizerindeki sislik ara
ara kanryor kabuk bagliyormus. Ozellikle son ii¢ yildir sikayetlerinin belirgin olarak arttig:

.....

gecmisinde bir 6zellik saptanmadi.

Fizik muayenesinde kardiyovaskiiler sistem, solunum, tirogenital, SSS, batin ve goz
muayeneleri normaldi.

Olgunun gluteal bolgesinden baslayip femur anterolateral loju boyunca diz altina kadar
uzanan 50x25 cm ebatinda yumusak kivamli ciltten hafif kabarik ve mor renkli lezyon (Sarap
lekesi) mevcut idi. Bu lezyonun merkezinde 2x2 cm ebatinda deriden kabarik ince duvarl
iizeri kurutlu vendz yapi mevcuttu. Bu vendz yapi1 ara ara kanayip kabuk bagliyormus.
Kapiller hemanjiomanin altinda ve diz alt1 lateral bolgede cesitli 16kalizasyonlarda cilt altinda
palpasyonla alinabilen dev vendz yapilar mevcuttu. Lezyon bulunan bacak kars1 bacaga gore
2,5 cm daha uzun ve 14 cm daha genis idi.

Rutin biyokimyasal tetkiklerinde 6zellik yoktu. RVDUSG’de sol bacakta VSM da yetmezlik
gozlenirken derin vendz sistem normaldi. Kontrastli venografide sol femoral bdlgeyi
caprazlayan embriyonik venin acik kaldig1 ve derin venin hipoplastik oldugu goriildii. Bu ven
ile arteriyel sistem arasinda 2 seviyede fistiilizasyon gozlendi.
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Hasta FM ve tetkikler sonras1t KTWS tanis1 konuldu ve semptomatik ve riiptiir riski olmasi
nedeniyle cerrahi tedaviye karar verildi. Spinal anestezi altinda operasyon yapildi. Agriya
sebep olan, tromboemboli riski olan dev pakelere ve riiptiir riski olan bolgeye eksizyon
yapildi. Venografi sirasinda isaretlenen fistiil bolgeleri ligatiire edilerek vendz sisteme olan
yiiksek debi ortadan kaldirildi. Post-op 3 giinde hasta kompresyon ¢orabiyla externe edildi.

Klippel Trenaunay Weber Sendromu’nda temel tedavi erken tan1 ve 6nlemler ile cerrahi dist
yontemler tercih edilmelidir. Ancak vendz tromboemboli riski olan, kanama ve AVF
formasyonlar1 ile birliktelikte olan sec¢ilmis vakalarda cerrahi tedavi hastanin yasam
konforunu artiracak ve muhtemel hayati riskli komlikasyonlarini 6nleyecektir.

Anahtar Kelimeler: Klippel trenaunay sendromu, Arteriyovendz fistiil, Cerrahi
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GAZIANTEP UNIVERSITESI SAGLIK HIiZMETLERI MESLEK
YUKSEKOKULU’NDA OKUYAN SURIYELi OGRENCILERIN OKULA VE
SOSYAL HAYATA UYUMLARININ ARASTIRILMASI

Ogr. Gor. Tayyibe GERCEK'
Dr. Ogr. Uyesi Sibel Bayil OGUZKAN'

'Gaziantep Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Tibbi Hizmetler ve
Teknikler

Ozet

Savaglar ve gocler, tarihin seyrini degistiren en 6nemli iki olgudur. Bulundugumuz cografya,
iilkemizin jeopolitik konumundan &tiirli, tarth boyunca olduk¢a fazla go¢ almustir. 21.
ylzyilin en biiyiikk gbciine sahit olmamiz acisindan Tiirkiye diinyada tarihe altin harflerle
yazilacak bir sey yapmis ve 2011 yilinda Suriye’de savasin patlamasiyla iilkelerinde
barindirilmayan Suriyelilere Tirkiye yalnizca kapilarini agmakla yetinmemis ve kayip bir
neslin Oniine ge¢mek icin Suriyeli 6grencilerin egitimine de dnem vermistir. Son derece
travmatik durumlardan ¢ikip gelen ¢ok sayida geng niifusun iilkenin gelecegi icin tehlike
olusturmamasi adina yapilan egitim hizmetleri son derece 6nemlidir. Verilen egitimle birlikte
s0z konusu magdur genglerin iilkemize uyum saglamalari1 da oldukc¢a 6nem arz etmektedir.

Biz bu ¢alismamizda denklik veya Yabanci Uyruklu Ogrenci Smavi’n1 gegerek okulumuza
girmeye hak kazanan 6grencilerimizin uyum saglayip saglamadigini 6lgmek i¢in bir anket
uygulayarak sonuclar1 degerlendirdik. Anket sorular1 ne kadar siiredir burada olduklarindan,
sehre ve okula uyumlarina kadar bir¢ok soru igermektedir. Tiirkge seviyelerine bagli olarak
derslerde zorlanmalarinin yani sira disiincelerini belirttikleri sorular da bulunmaktadir.
Sonuglara gore bir¢ogunun Tiirk¢eyi 1yi 6grendiklerini, dersleri gegcmekte zorlanmadigini,
sunulan imkanlara miitesekkir olduklarimi gordiik. Caligmanin bir sonraki asamalarinda
siginmaci 6grencilerimizin iilkemize faydali olmak i¢in ¢calismalarin1 ve etrafindakileri buna

tesvik etmeyi amacglamaktayiz.

Anahtar Kelimeler: Gog, Siginmaci 6grenciler, Uyum
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SURIYELILERIN TURKIYE’YE GOCUNDEN SONRA ORTAYA CIKAN SAGLIK
PROBLEMLERI VE COZUMLERE GENEL BAKIS

Ogr. Gor. Tayyibe GERCEK'
Dr. Ogr. Uyesi Sibel Bayil OGUZKAN'

'Gaziantep Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Tibbi Hizmetler ve
Teknikler

Ozet

Tiirkiye’de her zaman cesitli sebeplerle iilkelerini terk etmek durumunda kalan siginmaci,
milteci ve gde¢menler icin siginilacak bir iilke konumunda olmustur. 2011 yilinin Mart
ayindan itibaren ¢ok sayida Suriye Arap Cumbhuriyeti vatandasi Tirkiye’ye siginmistir.
Ulkemiz uluslararasi koruma talebinde bulunan bu kisilere ‘gecici koruma’ saglamaktadir.
Tiirkiye Cumhuriyeti insani yardim ihtiyaci bulunan Suriye vatandaglarinin basta can
giivenligini saglayarak bu kisiler icin ‘acik kapi politikasi’uygulamaktadir. Tirkiye’de
siginmacilara yonelik sunulan yardimlarin basinda barinma, giivenlik, beslenme, egitim ve
saglik hizmetleri bulunmaktadir. Bu ¢alisma saglik alaninda yapilan ¢alismalar1 gostermek
icin yapilmis bir derlemedir.

Saglik calisanlari, Suriyeliler buraya ilk geldiklerinde verem, hepatit gibi Onlem
almilmadiginda o6liimciil olabilecek bulagict hastaliklarin da beraberinde getirilmesinden
endiseliydi. Bir siire sonra o hastaliklarin buraya gelmedigi fark edilerek korkularin yersiz
oldugu anlasildi. Zamanla hastaneye tedavi i¢in basvuran sigimmacilarin hastaliklarinin koti
yasam sartlari, temiz su ve besine ulasamamalari, hastanedeki haklarin1 bilmemeleri,

bilenlerin de ilaglar1 temin edememeleri gibi sebeplerden kaynaklandig: fark edildi.

Suriyeli hastalarla ilgili yukarda bahsedilen birtakim sorunlar zamanla ¢oziime ulastirildi
fakat hala devam eden en belirgin 3 sorun var. Bunlar dil, psikolojik travmalar ve sagliksiz
gebelikler. Boyle kriz durumlarinda ilk istismar edilen kisiler kadinlar ve ¢ocuklar
olmasindan otiirii erken yasta ve sagliksiz dogum yapan kadinlar ¢ok fazla olup bu sorun
saglik alaninda da hala asilmaya c¢aligiliyor.

Bu derleme, tespit edilen bu sorunlarin devlet kuruluslari, STK’lar veya goniilliiler tarafindan

uygulanan ¢éziimleri anlatmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Siginmacilar, Go¢, Hastaliklar, Saglik hizmeti
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FARKLI BiTKIi SIKLIGI VE MEPIQUAT CHLORIDE UYGULAMASININ
NORMAL VE GEC EKIMLERDE PAMUGUN (Gossypium hirsutum L.) LIF KALITE
OZELLIKLERINE ETKIiSi

Dr. Ogretim Uyesi Vedat BEYYAVAS'
Prof. Dr. Ahmet YILMAZ'
"Harran Universitesi, Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri Boliimii
Ozet

Arastirma, 2006 ve 2007 yillarinda, Harran Universitesi Ziraat Fakiiltesi deneme alanlarinda
yuriitiilmustiir. Calismada, Gilineydogu Anadolu Bolgesi standart pamuk cesitlerinden
(Gossypium hirsutum L) Stoneville-453 ile Fantom ¢esitleri materyal olarak kullanilmistir.

Tarla denemelerini, normal ve ge¢ ekim zamanlarinda (15 Mayis ve 15 Haziran), ¢esitleri ana
parsellere, mepiquat chloride uygulamalar1 (kontrol, taraklanma baslangici 50 cc +
ciceklenme baslangic1 50 cc) alt parsellere, bitki sikliklar1 ise alt alt parsellere (70x20 cm,
70x5 cm, 35x5 cm) gelecek sekilde kurulmustur. Denemede her parsel 4'er sirali ve 10 metre
uzunlugunda diizenlenmistir. Calismada; lif indeksi (g), 1if uzunlugu (mm), lif tiniformitesi

(%), 1if mukavemeti (g/teks) ve lif inceligi (micro) 6zellikleri incelenmistir.

Aragtirma sonucunda, Lif indeksi iizerine; Denemenin 2006 yilinda ge¢ ekimin (15 Mayis),
normal ekime gore (15 Haziran), 2007 yilinda ise normal ekimin (15 Mayzis), ge¢ ekime gore
(15 Haziran) daha yiiksek degerler olusturdugu; Stoneville-453 ¢esidinin, Fantom ¢esidine
gore; 70x20 cm ekim sikhigi diger iki sikliga gore daha yiiksek degerler olusturdugu;
mepiquat chloride uygulamasinin denemenin ilk yilinda lif indeksi artirdigi, denemenin ikinci
yilinda 6nemsiz bulundugu belirlenmistir. Her iki deneme yilinda da ge¢ ekimin (15 Mayis),
normal ekime gore (15 Haziran), daha uzun lifler ve lif iiniformitesi olusturdugu; Stoneville-
453 ¢esidinin (31.33 mm ve 31.12 mm), Fantom ¢esidine (30.77 mm ve 30.11 mm) gore daha
uzun lifler ve lif iniformitesi olusturdugu; mepiquat chloride uygulamasinin lif uzunlugu ve
lif tiniformitesine etkisinin olmadigi saptanmistir. 2006 yilinda ge¢ ekimin (15 Haziran) (4.51
mic.), normal ekime gore (15 Mayis) (4.07 mic.); 2007 yilinda normal ekimin (15 Mayis)
(4.37 mic.), ge¢ ekime gore (15 Haziran) (4.03 mic.) daha yiiksek degerler olusturdugu; 2006
yilinda Fantom ¢esidinin (4.30 mic.), Stoneville-453 ¢esidine (4.28 mic.) gore; 2007 yilinda
ise Stoneville-453 cesidinin (4.46 mic.), Fantom c¢esidine (3.95 mic.) gore daha kalin lifler
olusturdugu saptanmistir. Her iki deneme yilinda da 70x5 cm sira ekim siklig1 (4.35 mic ve
4.32 mic.) diger iki sikliga gore daha kalin lifler olusturdugu, en ince liflerin dar sira ekimden
(35x5 cm) elde edildigi (4.25 mic ve 4.04 mic.) saptanmistir. Denemenin ilk yilinda istatiksel
olarak Onemsiz, ikinci yilinda ise, mepiquat chloride uygulamasi (4.13 mic.), kontrol
parsellerine (4.28 mic.) gore daha ince lifler olusturdugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Lif kalitesi, Ekim zamani, Cesit, Bitki siklig1, Mepiquat chloride
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THE RELATIONSHIP BETWEEN DUKE TREADMILL SCORE AND PLATELET
TO LYMPHOCYTE RATIO IN PATIENTS WITH STABLE ANGINA PECTORIS

Ramazan ASOGLU, MD
Adiyaman University, Training and Research Hospital Adiyaman
Abstract

Aim: Platelet-to-lymphocyte ratio (PLR) is a new prognostic marker in coronary artery
disease (CAD). The Duke Treadmill Score (DTS) is based on the results of the exercise test.

We aimed to evaluate the relationship between DTS and PLR.

Material and Method: The present study included 65 patients with CAD and 35 healthy
subjects. All participants underwent an exercise test. The DTS were calculated after the
exercise test. Complete blood counts were obtained. Demographic, clinical, and
echocardiographic characteristics of the patients were recorded.

Results: Platelet count and PLR were higher in the CAD group. There was no difference
between groups in regarding with platelet distribution width, mean platelet volume,
lymphocyte, and neutrophil. There was no correlations between the DTS and PLR (1= -0.141,
p= 0.161). Platelet count was correlated with DTS in patients with CAD (= -0.316, p=
0.001).

Conclusion: Platelet-to-lymphocyte ratio was not associated with the Duke treadmill score.
We have showed the relationship between platelet count and the Duke treadmill score.

Keywords: Coronary artery disease, Duke treadmill score, Platelet-to-lymphocyte ratio
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FARKLI KUSAK SERBEST ECZACILARIN FARMASOTIK BAKIMA YONELIK
TUTUM DUZEYLERININ iINCELENMESI: ADIYAMAN ORNEGiI

Dr. Ogr. Uyesi Giilsen KIRPIK
Adiyaman Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi
Dr. Eczac1 Erkan YILMAZ
Serbest Eczaci
Sezen DEMIR
Adiyaman Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi
Ozet

Eczacilar ve Eczaneler Hakkinda Yonetmeligin 50’nci maddesine gore hazirlanan lyi
Eczacilik Uygulamalar1 Kilavuzu’nun 4. Maddesinin (g) bendinde “Hastanin ilaglardan en iyi
sekilde faydalanmasi ic¢in eczaci tarafindan bilgi ve danigmanlik hizmetinin verilmesi, ilag
tedavisinin izlenmesi ve eczacinin 6ncelikli olarak hasta sagligin1 gbézetmesi esasina dayali
hasta odakli eczacilik hizmeti” olarak tanimlanan farmasétik bakim konusu, diinyada ve
iilkemizde 6zellikle son yillarda tartisilan 6nemli bir konu haline gelmistir. Farmasotik bakim;
hasta sagliginin gozetilmesinde eczaci tarafindan spesifik terapotik sonuglar iireten bir tedavi
planiin gelistirildigi bir stiregtir. Birgok {ilkede kabul edilen ve uygulanan farmasdétik bakim
kavrami, lilkemiz eczaciligi agisindan yeni bir kavramdir. Konuya iliskin gerek ulusal gerekse

uluslararasi yazinda yapilan literatiir taramasinda sinirli sayida ¢aligmaya rastlanilmstir.

Bu calisma, Adiyaman ilindeki farkli kusak serbest eczacilarin farmasotik bakima yonelik
olumlu ya da olumsuz tutum diizeylerinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir. Ayrica, serbest
eczacilarin sosyo-demografik ozellikleri agisindan tutum diizeylerinin farklilik gosterip
gostermedigi de incelenmistir.  Calismada kullanilacak veri setine anket yontemi ile
ulagilmistir. Calismanin ana kiitlesi, Adiyaman’daki serbest eczacilardir. Adiyaman’da toplam
160 serbest eczact bulunmaktadir. Orneklem, basit tesadiifi yontemle secilen 80 goniillii
serbest eczacidan olusmaktadir. Elde edilen veri setinin ¢dziimlenmesi amaciyla SPSS 22.0
istatistiki paket programi ile Microsoft Excell programindan yararlanilmistir. Bu baglamda,
veri setine yonelik giivenilirlik analizi, tanimlayici analiz, frekans analizi, faktor analizi ve
normal dagilim testi yapilmistir. Verilerin normal dagilim gostermemesi sebebiyle
hipotezlerin test edilmesinde non-parametrik testler uygulanmstir.

Calismanin gilivenilirlik analizi sonucunda elde edilen Cronbach’s Alpha degeri 0,899 dur.
Analizler sonucunda, Adiyaman’daki serbest eczacilarin farmasoétik bakima yonelik genel
anlamda ytiksek diizeyde (3,76) olumlu tutuma sahip olduklar1 belirlenmistir. Ancak serbest
eczacilarin, Adiyaman’da farmasdtik bakimin uygulandigina yonelik, kararsiz bir tutum
(2,69) icerisinde olduklar1 da gézlenmistir. Farkli kusak serbest eczacilar agisindan farmasotik
bakima yonelik tutum diizeylerinin Kruskal-Wallis Testi ile yapilan analizi sonucunda, %99
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giiven araliginda, tutumlar arasinda c¢ok yiiksek diizeyde anlamli farklilik oldugu
belirlenmistir. Buna gore, Adiyaman’da farmasdtik bakima karsit en yiliksek olumlu tutuma
sahip olan serbest eczacilarin, bugiin itibariyle en gen¢ kusak olan “Y Kusagi’ndan olan
serbest eczacilar oldugu; en diisiik olumlu tutuma sahip olan serbest eczacilarin ise “Bebek
Patlamas1 Kusagi”ndan oldugu goriilmiistiir. Bebek Patlamasi Kusagi’ni takip eden “X
Kusagi”ndan olan serbest eczacilarin ise orta diizeyde bir olumlu tutuma sahip oldugu
gozlenmistir. Dolayisiyla, Adiyaman’daki farkli kusak serbest eczacilarin farmasétik bakima
yonelik tutum diizeyleri arasinda anlamli farkliliklarin oldugu séylenebilir.

Ayrica, serbest eczacilarin kidem diizeyleri acisindan farmasotik bakima yonelik tutum
diizeyleri arasindaki farkliliklar Kruskal-Wallis Testi ile analiz edilmis olup, analiz sonucunda
%99 giiven araliginda anlamh farkliliklara rastlanmistir. Buna gore, en yiiksek olumlu tutum
diizeyi 0-5 y1l kideme sahip serbest eczacilarda, en diisiik tutum diizeyi degeri ise 16 yil ve
daha fazla kideme sahip eczacilarda gozlenmistir. Diger taraftan, serbest eczacilarin cinsiyeti
acisindan farmasotik bakima yonelik tutum diizeylerinin Mann-Whitney Testi ile analizi
sonucunda kadin ve erkek serbest eczacilarin tutum diizeyleri arasinda anlamli farklilik
bulunmamustir.

Anahtar Kelimeler: Bebek patlamasi kusagi, X Kusagi, Y Kusagi, Farmasotik bakim,
Serbest eczacilar, Adiyaman
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HARRAN OVASI ORGANIK TARIM KOSULLARINDA URETILEN BAZI PAMUK
(G. HIRSUTUM L.) CESITLERINDE KULLANILAN ORGANIiK GUBRELERIN LiF
KALITE OZELLIiKLERINE ETKIiSi VE KALITE OZELLIiKLERI ARASINDAKI
KORELASYON

THE EFFECT OF ORGANIC FERTILIZERS USED IN SOME ORGANIC COTTON (G.
HIRSUTUM L.) VARIETIES PRODUCED IN HARRAN PLAIN ORGANIC
AGRICULTURE ON FIBER QUALITY CHARACTERISTICS AND CORRELATION
BETWEEN QUALITY PROPERTIES

Dr. Ogr. Uyesi Cevher ilhan CEVHERI
Harran Universitesi, Teknik Bilimler MYO, Tekstil Teknolojisi Programi
Prof. Dr. Ahmet YILMAZ
Harran Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Tarla Bitkileri Boliimii
Ozet

Bu ¢alisma 2014 ve 2015 yillarinda, Harran ovasi organik tarim kosullarinda, farkli organik
ve mikrobiyal giibrelerin farkli pamuk ¢esitlerinde lif kalite 6zelliklerine etkisini belirlemek
amaciyla planlanmis ve yiirtitiilmiistiir. Calismada ST-468, BA-119 ve Candia pamuk ¢esitleri
kullanilmistir. Calismada organik ciftlik giibresi (2000 kg ha™), giivercin giibresi(1000 kg ha™
") ve mikrobiyal giibre (100 cc 100 It su) uygulanmistir. Calisma, tesadiif bloklarinda
boliinmiis parseller deneme desenine gore dort tekrarlamali olarak yiiriitiilmiistiir. Calismada,
Lif indeksi (g), Lif Uzunlugu (UHML), Lif Inceligi (Mic), Lif Kopma Dayaniklilig1 (STR),
Lif Kopma Uzamasi1 (Elg), Olgunluk (Mat), Parlaklik (Rd) ve Sarilik (+b) o6zellikleri
incelenmistir. Kullanilan organik ve mikrobiyal giibreler yoniinden incelenen lif kalite
ozellikleri arasinda istatistiksel agidan 6nemli bir farklilik ¢ikmamasina ragmen kullanilan
pamuk cesitleri yoniinden bazi1 6zelliklerde %0.01 ve %0.05 diizeyinde farklilik ¢ikmustir. Iki
yilin birlestirilmis analizine gore; Lif indeksi (g) 6.79 (ST-468) ile 7.23 (Candia) arasinda
degerler almistir. Lif Uzunlugu, Lif inceligi ve Lif Kopma Dayanikliligi &zelliklerinde
cesitler arasinda 6nemli bir farklilik ¢ikmamastir.

Lif Kopma Uzamasi (Elg.) 6.33 (Candia) ile 7.13 (ST-468) arasinda degisim gostermistir. Lif
Olgunlugu (Mat) 0.86 (ST-468) ile 0.87 (Candia) arasinda degerler almistir. Lif parlakligi
(Rd) yoniinden 75.66 (ST-468) ile 77.44 (Candia) arasinda degerler almistir. Sarilik(+b)
ozelligi 8.71 (Candia) ile 9.40 (ST-468) arasinda kalmistir. Yapilan varyans analizi
sonucunda denemede kullanilan pamuk c¢esitleri arasinda, lif kopma uzamasi, 15181 yansitma
derecesi (Rd) ve sarilik (+b) 6zellikleri (0.01) ve olgunluk 6zelligi yoniinden onemli diizeyde
(0.05) farklilik saptanmistir. Ayrica ¢alismada incelenen lif kalite 6zellikleri arasinda gesitli
korelasyonlar bulunmustur. Lif kalite 6zellikleri arasindaki bu korelasyonlar tekstil iiriin
kalitesini olumlu yonde etkileyen degerlerdir. Ozellikle tekstil kalitesini etkileyen; lif
uzunlugu(mm), lif inceligi(Mic), lif mukavemeti( g/tex), iinformite indeksi(UI), kisa lif icerigi
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ve lif elastikiyeti arasinda olumlu ve onemli gesitli korelasyonlarin bulunmasi istenen ve
beklenen bir durumdur.

Anahtar Kelimeler: Organik pamuk, Lif kalitesi, Korelasyon
Abstract

This study was planned and carried out in 2014 and 2015 in order to determine the effect of
different organic and microbial fertilizers on the fiber quality characteristics of different
cotton varieties in organic farming conditions of Harran Plain. ST-468, BA-119 and Candia
cotton varieties were used in the study. In the study, organic farm manure (2000 kg ha-1),
pigeon manure (1000 kg ha-1) and microbial fertilizer (100 cc 100 1t water) were applied. The
experimental design was split plot design with four replications. Fiber Index (g), Fiber Length
(UHML), fiber fineness (Mic), Strength (STR), Elongation (Elg), Maturity (Mat),
Reflectance(Rd) and Yellowness (+ b) properties. Although there was no statistically
significant difference among the fiber quality characteristics of organic and microbial
fertilizers, there was a difference between 0.01% and 0.05% in terms of the cotton varieties
used. According to the combined analysis of two years; The fiber index (g) was between 6.79
(ST-468) and 7.23 (Candia). Fiber Length (UHML), fiber fineness (Mic), Strength (STR) did
not differ significantly between varieties. Fiber Elongation (Elg) Ranged from 6.33 (Candia)
to 7.13 (ST-468). Fiber Maturity (Matt) was between 0.86 (ST-468) and 0.87 (Candia). In
terms of Reflectance(Rd) (Rd), values between 75.66 (ST-468) and 77.44 (Candia) were
taken. The yellowness (+ b) was between 8.71 (Candia) and 9.40 (ST-468). As a result of the
variance analysis, there were significant differences (0.05) in terms of fiber break elongation,
light reflection degree (Rd) and yellowness (+ b) characteristics (0.01) and maturity. In
addition, several correlations were found between the fiber quality characteristics examined in
the study. These correlations between fiber quality characteristics are the values that affect the
quality of textile products positively. Especially affecting the quality of textile; It is desirable
and expected to have a number of positive and significant correlations between fiber length
(mm), fiber fineness (Mic), fiber strength (g / tex), uniformity index (UI), short fiber content
and fiber elasticity.

Keywords: Organic cotton, Fiber quality, Correlations
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POSTPARTUM KiLO TUTULUMU
Ars. Gor. Nurdilan SENER

Firat Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, Kadin Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi

Ars. Gor. Filiz ERSOGUTCU

Firat Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1
Hemsireligi

Ozet

Postpartum kilo tutulumu, gebelik 6ncesi kilo ve dogum sonrasi kilo arasindaki fark olarak
tanimlanmaktadir. Genellikle kilo tutulumunnu degerlendirmede dikkate alinan zaman aralig:
12-18. aylardaki kilolar ile gebelik oncesi kilolar1 arasindaki farktir. Dogumdan sonraki ilk
giinlerde gebelikte biriken ekstra viicut sivilarinin atilmasindan dolay1 hizli bir sekilde,
sonraki giinlerde ise anneye ait yag dokular1 daha yavas bir sekilde kayboldugu i¢in kilo
kayb1 hizinda diisme gerceklesmektedir. Genellikle postpartum kilo tutulumu gestasyonel kilo
alimi ile 1ilgilidir. Postpartum kilo tutulumu obeziteye neden olabileceginden 6nemli
problemdir. Gebelikte onerilen kilo artis1 bireylerin beden kitle indekslerine (BKI) gore
degisiklik gostermektedir. BKI’ye gére diisiik kilolu kadmlarin 12.5 -18, normal kilolu
kadinlarin 11.5- 16 kilo, hafif sisman kadinlarin 7- 11.5 ve obez kadinlarin ise 7 veya alt1 kilo

alimi Onerilmektedir.

Postpartum kilo tutumunu etkileyen c¢esitli faktorler bulunmaktadir. Emzirme, egzersiz, kotii
beslenme, sigara, emzirme, medeni hal, annelik yasi, dogum sayisinin yiiksek olmasi,
dogumlar arasinda siirenin kisa olmasi, farkli beslenme kiiltiirleri ve maruz kalinan ailesel ve
toplumsal bask1 gebelik oncesi BKI, depresyon varligi, diisikk D vitamini diizeyi, su tiiketim
miktari, uyku siiresi, annenin ¢alisma durumu postpartum kilo tutumunu etkileyen
faktorlerdendir.

Kadmlarin fiziksel saghigin1 olumsuz etkileyen fazla kilolar viicutta dolasan kan hacminin
artmast sonucunda, artmis vazokonstrilksiyon ve kalp atim hacmindeki artis obezite de
hipertansiyon gelisiminde rol oynamaktadir. Obezite sonucunda hiperinsiilinemiye bagh
olarak bobrek sodyum emiliminin artmasi da obez kisilerde kan basincinin yiikselmesine yol
acmaktadir. Obez bireylerde hipertansiyon varliginda ventrikiill duvar kalinhigi, kalp
bosluklarinin hacmi ve bunun sonucunda kalp yetmezligi riskinde artis olmaktadir. Ayni
zamanda annelerin, bu donemde aldiklar1 kilolardan kurtulmak i¢in bagvurduklar1 hizli kilo
verme arayislari ve yanlis diyet uygulamalar1 ise hem kendi sagliklar1 hem de sadece anne
stitliyle besledikleri bebeklerinin sagligini tehdit etmektedir.

Son yillarda toplumun kadimnlar i¢in idealize ettigi fiziksel Ozelliklerin onem kazanmasi
kadinlarda psikolojik saglhigi da ciddi olarak etkilemektedir. Obezite kadinlarin beden algisi
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ve beden saygisin1 azaltmakta ve toplumsal baski kadinin kendini toplumdan dislamasina
neden olmaktadir.

Kadimlarin kilo kontroliiniin saglanmasinda dogum sonu donemde hemsirelere 6nemli rol ve
sorumluluklar diigmektedir. Kadinlarin siit arttirmaya yonelik uygulamalarinin tespitini
saglayip kaliteli ve yeterli siit icin gerekli besinler hakkinda danismanlik yapilmasi
gerekmektedir. Kadinlarin dogum sonu siiregte yeterli uyumalarinin ve dinlenmelerinin
saglanmasi gerekmektedir. Ayrica kilo kontrolii i¢in egzersiz Onerilerinde bulunulmalidir.
Ayn1 zamanda objektif veriler elde etmek i¢in kilo kontrollerin dogum oncesi, gebelik ve
dogum sonu donemde kaydedilmesi gerekmektedir. Ayn1 zamanda bu konuya iligkin daha
fazla calisma yapilmas1 onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Postpartum donem, Postpartum kilo, Obezite ve kadin sagligi
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Determination of Thermoluminescence Kinetic Parameters of
Sm** doped Zn,SiO; after p-irradiation
Res. Asst. Dr. Z.G. Portakal
Cukurova University, Faculty of Arts and Sciences, Department of Physics
Abstract

To understand the responsible mechanisms behind thermoluminescence (TL), kinetic
parameters of a glow peak of any dosimetric materials is important to determine much of the
dosimetric properties of them. The trapping level position within the forbidden gap indicates
the loss of the dosimetric information stored in the material after the irradiation. Therefore, it
i1s necessary to evaluate the kinetic parameters to be able to conclude a study about a
thermoluminescent material. These parameters involve the number of peaks, order of kinetics

b, activation energy E (eV) and frequency factor s (s ') of the various peaks.

The aim of this study was to evaluate the TL kinetic parameters and the number of peaks of
2.0% Sm®" doped zinc silicate (Zn,SiOy4) produced by the gel-combustion method. Analyses
have been carried out by initial rise (IR) using T,—Tsop experiment, peak shape (PS) and
computerized glow curve deconvolution (CGCD) methods. CGCD method was applied using
R-studio. An automated Lexsyg Smart TL/OSL reader system was used for all TL
measurements. The reader has different filter combinations as IRSL wideband blue, BSL 365
nm, IRSL 410 nm, and IRSL 565 nm. IRSL 565 nm was chosen as an optimal TL filter for
Sm®" doped Zn,SiO4 sample due to the resulted glow curve data existing single maxima at
around 282°C. The TL glow curve acquired from 10 mg powder sample exposed to beta-
radiation of 10 Gy for the kinetic parameter analysis. Additionally, dose response test was
applied using the doses between 0.1 and 150 Gy in order to estimate the order of the kinetic.

Dose response results indicated that the TL maxima shifted to the low temperature side as the
given dose increased and the symmetry factors of single maxima represented the general
order for each given dose. Therefore, CGCD was performed using the general order kinetic
equations. It was found that there were three energy levels as a result of the activation energy
calculated using IR method applied after the T,—Tsop experiment. Similarly, CGCD results
represented that the glow curve of 2.0% Sm’" doped Zn,SiO4 sample has a maxima of a
superposition of at least three overlapping peaks at around 257, 289, and 359 °C, respectively.
The deconvoluted peaks and their existent temperatures obtained by IR analysis were in
concordance with the CGCD results revealed the glow peaks (FOM =1.65%), with peak
temperatures similar to those from the analysis. The activation energy (E) and order of kinetic
(b) values of the glow peaks, were evaluated by each method. E values were found as 1.78,
1.63, and 1.00 eV by CGCD when they were found at around 1.35-1.8 eV for peak 1, 1.25-
2.35 eV for peak 2 and 0.35-1.15 eV for peak 3 by IR. The b values from CGCD analysis
represented that the first two peaks were 2™ order TL peaks while the third one was 1% order
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TL peak. In addition, the E and b values obtained using the PS method also gave compatible
results with other methods. The activation energy was found as 1.69, 1.55, and 0.96 eV,
respectively. Frequency factors were also determined by each method. TL peak area under the
glow curve increased when the given dose increased suggesting the increment in number of

electron ejected from the traps.

Keywords: Zinc silicate, Kinetic parameters, Thermoluminescence
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VARIKOSELLI HASTALARDAN AMELIiYAT ONCESI VE SONRASI 3.AYDA
ALINAN SPERMiYUMLARIN ULTRASTRUKTUREL YAPISININ iNCELENMESI

Dr. Muhamet AFSIN
Saglik Bilimleri Universitesi Gazi Yasargil Egitim ve Arastirma Hastanesi Androloji Lab.
Ozet

Varikosel; Erkek infertilitesinin etyolojisinde rol oynayan en 6nemli faktorlerden biri olup,
pleksus pampiniformisin ve vas deferensin yanindaki venlerin dilatasyonu olarak tanimlanir
(Tasar ve ark. 1987). Varikosel, eriskin erkek popiilasyonun % 15-22’sinde goriilmesine
ragmen, primer infertilite sikayeti nedeniyle bagvuranlarin ortalama % 25-40’1nda saptanan ve
sekonder infertilite sikayeti olan erkeklerde ise bu oran % 69- 81’lerin {lizerine ¢ikmaktadir.
Erkek infertilitesinin en sik rastlanan diizeltilebilir nedenidir.

Bu calismanin amaci, Uroloji poliklinigine kasik agrisi, infertilite, testislerde sisme ve sarkma
gibi sikayetlerle basvuran ve tetkikler sonucu varikosel tanisi konan hastalardan ameliyat
oncesi ve ameliyat sonrasi1 3.ayda alinan semendeki spermiumlarin TEM prtokolu
uygulanarak varikosel ameliyatinin spermiyum hiicrelerine olan etkisi arastirildi. Semen
ornekleri varikosel tanis1 konmus toplam 40 hastadan elde edildi. Ornekleri ortalama 3 giinliik
cinsel perhizden sonra mastiirbasyonla toplandi.  Calismaya dahil edilen varikoselli
hastalardan alinan spermiyumlar bir dizi islemden gecirilerek rutin elektron mikroskobu
protokolii uygulanmis ve elde edilen gridler elektron mikroskobunda incelenmistir. Elektron
mikroskobu degerlendirmesinde spermiyumlarin hiicre membran yapisi, akrozomal kep
kismi, bas bolgesinde vakuol varligi ve basin anatomik goriiniimii, niikleusta kromatin
yogunlugu, boyun bolgesinde sitoplazmik droplet ve mitokondriyal yapi, orta kisim ve
kuyrukta aksonemal diizen, mikrotiibiillerin gbriinmii ve fibroz kilif yapisi gibi hiicresel
yapilar degerlendirildi.

Ameliyat Oncesinde varikoselli hastalardan alinan spermiyumlarin elektron mikroskobu
degerlendirmesinde spermiyum hiicrelerinin morfolojik yapilar1 detayli olarak incelenmis ve
genel olarak hiicre membraninda ve akrozomal yapida dejenerasyonlar gdzlenirken, bazi
spermiyum hiicrelerinde plazmalemma ve akrozomal membranlar birbirine uyumlu olarak
dalgalanmalar gostermekte olup, bazi 6rneklerde ise akrozomal vezikiil ve plazmalemma ¢ok
hafif ayrilmalar gostermistir. Gerek kondenasasyon yetersizligine bagl olarak gerekse
kromozom bozukluklarina bagli olarak spermiyum baslar1 i¢inde dejenerasyon alanlari ve
vakuollesmeler, boyun bdlgesinde sitoplazmik artik birikimi ve simetrik olmayan diizensiz
dagilmis mitokondriyal dejenerasyonlar, kuyrugun esas kisminda 9+2 tiibiiler sistem ile
bunlarin ¢evresindeki dis yogun fibril yapisini agik olarak gdsteren spermiyum orneklerinin
yaninda, bas ve orta parcadaki dejenere yapilar ve yogun sitoplazmik artik ile karakterize
siskin akrozomal kesecikler ve diizensiz niikleer yapi tespit edilmistir.
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Ameliyat sonrasi 3.ayda yapilan elektron mikroskopik incelemede genel olarak
spermiyumlarin akrozomal kep kismi normal sekilli, devamli ve basin 6n kismini % 50-70
oraninda kaplayacak boyutlarda ve yogun icerige sahip iken, bazilarinda ise akrozomal kisim
ile plazmalemma birbiriyle uyumsuz oldugu ve yer yer dejenerasyonlarin oldugu
gbzlenmistir. Niikleuslar vakuollesme gosteren oldugu gibi olgun kromatinli olanlarda
izlendi. Kuyruktaki aksonemal yapida preop grubuna gore diizelme oldugu gozlendi. Fibroz
kilif yapilarinda da pozitif bir ilerleme goriildii. Gézlenen mikrotiibiil yapilarinin bazilarinda
9+2 yapist goriilirken bazilarinda da 9+2 yapisindan sapmalar da mevcuttu. Mitokondriler
sperm boyunlarinin her iki tarafinda simetrik ve diizgilin yerlesimli olanlara rastlandig1 gibi
dagiik olan mitokondrilerde gozlendi. Bununla birlikte normal sperm morfolojisine sahip
spermlerin yaninda anormal morfolojili spermlerde mevcuttu. Baz1 spermlerde bas bolgelerini
kaplayan dagimik akrozomal bdlgeler mevcuttu. Orta kisimlar genellikle basa aksiyel
baglanmamisti. Sitoplazmik kalintilar birgok spermde goézlendi. Amorf bagli spermlerde
gbzlendi.

Varikoselin erkek infertilitesine olan etkisi ile ilgili yapilan calismalara bakildiginda
varikoselin spermiyumlarin morfolojik yapisini olumsuz etkiledigi ile ilgili bir¢ok arastirma
bulunmaktadir. Calismamizda ameliyat oncesi ile ameliyat sonrasi 3.aydaki spermiyumlarin
elektron mikroskobu sonuglar1 degerlendirildiginde beklendigi tizere farkli goriintiilerin
ortaya ¢ikmasi spermiyum popiilasyonunun g¢esitliligini yansitmasi1 bakimindan &nemlidir.
Ozellikle spermiyum niikleusu, akrozomal kep, orta par¢adaki mitokondriyal diizen ve kuyruk
yapisindaki mikrotiibiiller yap1 ile fibriller diizen kiyaslanarak varikoselin etkisi arastirildi.
Elde ettigimiz bulgular varikosel ameliyati Oncesi ve sonrasi 3.ayda spermiyumlarinin
ultrastriiktiirel yapilarinda belirgin bir farkin olusmadigini tespit ettik.

Anahtar Kelimeler: Varikosel, Spermiyum, Elektron mikroskobu
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VARIKOSELLI HASTALARDAN AMELIiYAT ONCESI VE SONRASI 3. AYDA
ALINAN SPERMIYUMLARIN DNA FREGMANTASYONLARININ TUNEL
YONTEMIYLE INCELENMESI

Dr. Muhamet AFSIN
Saglik Bilimleri Universitesi Gazi Yasargil Egitim ve Arastirma Hastanesi Androloji Lab.
Ozet

Varikosel erkek infertilitesinin etyolojisinde rol oynayan en 6nemli faktorlerden biri olup,
pleksus pampiniformisin ve vas deferensin yanindaki venlerin dilatasyonu olarak tanimlanir.
Varikosel her iki testiste goriilebilir. Genellikle sol testiste goriilme oran1 % 85, sag testiste
goriilme orani ise % 15 civarindadir. Bir taraftaki varikosel genellikle diger testisi de
etkilemektedir. Varikosel testislerdeki kani bosaltan venlerin (toplardamar) kapakgiklarin
islevlerini yitirmesi sonucu damarlarin genisleyip varislesmesidir. “Testisten c¢ikan
toplardamarlarin asir1 ve anormal olarak genislemis olmasi, testiste 1s1 etkisi ve beslenme
bozuklugu sonucu sperm iireten hiicreleri toksik bazi maddelerle kars1 karsiya birakir. Bu

maddeler testis i¢inde olumsuz etki yarattigi i¢in sperm olusumunu kotii etkiler.

Bu calismanin amaci, Uroloji poliklinigine kasik agrisi, infertilite, testislerde sisme ve sarkma
gibi sikayetlerle basvuran ve tetkikler sonucu varikosel tanisi konan hastalardan ameliyat
Oncesi ve ameliyat sonrast 3.ayda alinan semendeki spermiumlarin DNA fregmantasyonu
TUNEL prtokolu uygulanarak varikosel ameliyatinin spermiyum hiicrelerine ait DNA
fregmantasyonuna olan etkisi arastirildi. Semen 6rnekleri varikosel tanis1 konmus toplam 40
hastadan elde edildi. Ornekleri ortalama 3 giinliik cinsel perhizden sonra mastiirbasyonla
toplandi. Calismaya dahil edilen varikoselli hastalardan alinan spermiyumlar TUNEL
protkoluna gore isleme tabi tutularak sinyal verme yogunluguna gore yani DNA hasar
derecesini tespit etmek i¢in spermiyum hiicreleri 4 ayr1 grup altinda siniflandirildi. Hi¢ sinyal
(yesil sinyal vermeyen), diislik derecede yesil sinyal veren, orta derecede yesil sinyal veren ve
yiksek derecede pozitif yesil sinyal veren seklinde derecelendirildi. Yiiksek derecede pozitif
yesil sinyal veren DNA fregmantasyonu olan hiicreler “TUNEL pozitif” olarak
degerlendirildi.

Ameliyat 6ncesi donemde hastalarin spermiyumlarinin DNA fregmantasyon indexi (DFI %)
orant % 12-% 31 arasinda degisirken, ortalamasi ise % 20.57+4.60 bulunmustur. DNA
fregmatasyon indexi % 15°ten fazla olan hasta sayist 37 (% 92.5) iken DNA fregmantasyon
indexi % 15’ten az olan hasta sayisi 3 (% 7.5) olarak bulunmustur. Ameliyat sonrasi 3. aydaki
hastalarin spermiyumlarinin DNA fregmantasyon indexi % 9-% 27 aralifinda olup,
ortalamasi ise % 17.27£3.65 bulunmustur. DNA fregmatasyon indexi % 15°ten fazla olan
hasta sayis1 32 (% 80) iken DNA fregmantasyon indexi % 15’ten az olan hasta sayis1 8 (% 20)
olarak bulunmustur. Calismamizda varikoselli hastalardan elde ettigimiz spermiyumlardaki
DNA kiriklarim1 TUNEL yontemiyle belirleyerek varikosel ameliyatinin spermiyum DNA’s1
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iizerindeki etkisini 6lgmek istedik. Elde ettigimiz sonuglar varikosel ameliyati oncesi ve
sonrasinda DNA fregmantasyonu arasinda anlamli bir diizelmenin oldugunu ve literatiirdeki
caligmalarla benzer sonuglar ortaya ¢iktigin1 gézlemledik.

Semen analizinin konvensiyonel parametreleri olan morfoloji, motilite ve Ornekteki
spermiyum konsantrasyonu; iireme potansiyelinin degerlendirilmesi agisindan yetersiz
kalmaktadir. Cevresel sartlar spermiyum DNA’sinda meydana gelen hasarin artmasinda rol
oynamaktadir. Bu sartlar DNA’nin bozulmasina sebep olabilir, spermatogenez boyunca DNA
tamirini engelleyebilir veya azaltabilir ya da hiicrede apopitoz olusturabilir. Yakin donemdeki
caligmalar, spermiyumlarin genomik materyelindeki anormal organizasyonu ortaya
koymustur ve bu durum da erkek infertilitesinin % 20“sinden sorumludur. Rutinde kullanilan
spermiyogram analizi infetilite teshisi koymada yetersiz kalmaktadir. Bu nedenle infertilite
teshisi koyacak ve tedaviye yon verecek yeni testlere ihtiya¢ duyulmaktadir. Bundan dolay1
spermiyum parametrelerine ilaveten kolaylikla uygulanabilecek ve DNA hasarint dogru bir
sekilde belirleyebilecek TUNEL gibi yontemlerin pratikte kullaniminin yayginlastirilmasiyla
infertilite tedavisinde bir adim daha ileriye gitmemize vesile olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Varikosel, Spermiyum, DNA fregmantasyonu, Elektron mikroskobu
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ETiL ALKOLE MARUZ KALAN RAT TESTIS DOKULARINA SiYAH HAVUC
SUYUNUN LIPIT PEROKSIDASYON, ANTiIOKSIiDAN ENZIMLER VE
MINERALLER UZERINE ETKIiLERI

Dr. Ogr. Uyesi Ahmet OZKAYA', Yiiksek Lisans Ogrencisi Ertugrul CETIN'
' Adiyaman Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Kimya Boliimii
Ozet

Siyah havu¢ suyunun insan metabolizmasina bir¢ok faydali etkileri vardir. Etil alkoliin
karaciger, beyin ve testis gibi birgok dokuya zararl etkileri bilinmektedir. Testis dokusu
yapisinda doymamis yag asit diizeyi yiiksek oldugundan dolay1 lipit peroksidasyona maruz
kalmaktadir. Siyah havug igeriginde bir¢ok flavonoid tiirevli antioksidan madde i¢cermektedir.
Bu calismada, Wistar sicanlara kronik etil alkol uygulamasi sonucunda ortaya ¢ikan hasarlar
iizerine siyah havu¢ suyunun iyilestirici rolii arastirildi. Bu amagla deneysel siirecte, Kontrol
grubu (K), Etil alkol grubu (E), Siyah havug suyu grubu (S) ve Etil alkol+ Siyah Havug suyu
(ES) gruplar olusturuldu. %50’lik etil alkol oragastrik sonda ile 5g/kg/giin dozda ve siyah
havu¢ suyu 12ml/kg dozda oragastrik olarak uygulamasi yapildi. Testis dokusunda
malondialdehit (MDA), glutatyon (GSH), glutatyon peroksidaz (GSH-Px), katalaz (CAT),
kalsiyum (Ca), demir (Fe) ve ¢inko (Zn) biyokimyasal parametre diizeyleri incelendi. E grubu
MDA, Ca ve Fe diizeyleri diger gruplara gore yliksek ciktigi gozlenirken, E grubu GSH,
GSH-Px ve Zn diizeyleri diger gruplara gore azaldigi tespit edildi. Siyah havug¢ suyu
uygulanan gruplarda MDA, Ca, Fe, Zn GSH diizeyleri ve GSH-Px enzim aktivitesinde etil
alkoliin olusturdugu olumsuz etkiyi diizelttigi tespit edildi. CAT enzim aktivitesinde ise, tim
gruplar arasi istatistiksel fark olmadig1 gézlendi (p>0.05).

Sonuglarimiza gore; rat testis dokularinda etil alkoliin olusturdugu oksidatif hasar1 siyah
havug suyunun engelleyebilecegini diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Testis, Etil alkol, Siyah havug
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ON THE BOUNDS FOR THE SPECTRAL NORMS OF GEOMETRIC AND R-
CIRCULANT MATRICES WITH BIPERIODIC JACOBSTHAL NUMBERS
Sukran UYGUN!, Hiilya AYTAR'
'Gaziantep University, Department of Mathematics, Science and Art Faculty
Abstract

The study is about the bounds of the spectral norms of r-circulant and geometric circulant
matrices with the sequences called biperiodic Jacobsthal numbers. Then we give bounds
for the spectral norms of Kronecker and Hadamard products of these r-circulant matrices
and geometric circulant matrices. The eigenvalues and determinant of r-circulant matrices
with the biperiodic Jacobsthal numbers are obtained.

Keywords: Biperiodic jacobsthal numbers, Geometric circulant matrix, Norms
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NAIF KRONIiK HEPATIT C HASTALARINDA SERUM HCV RNA DUZEYI iLE
KARACIGER HISTOLOJIiSI VE SERUM ALT DUZEYi ARASINDAKI ILISKININ
DEGERLENDIRILMESI

Uzm. Dr. Mehmet Selim SAHIN', Prof. Dr. Nail 0ZGUNES?
' Adiyaman Egitim Arastirma Hastanesi, Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji
*Okan Universitesi Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji
Ozet

Hepatit C enfeksiyonu diinya ¢apinda yaygin bir saglik sorunudur. Hastalik biiyiik dlgiide
kronikleserek ciddi karaciger yetmezligi ve hepatoseliiler karsinoma yol agmasi ile birlikte,
karaciger transplantasyonunun onemli nedenlerindendir. Kronik hepatit C enfeksiyonunun
tani, tedavi ve takibinde molekiiler yontemler, biyokimyasal ve serolojik testler ile karaciger
biyopsisi kullanilmaktadir.Bu caligmada tedavi almamis kronik hepatit C hastalarinda yas,
cinsiyet, serum ALT diizeyi goz onilinde bulundurularak; serum HCV RNA diizeyi ile
karaciger fibrozis skoru ve histolojik aktivite arsindaki iliski arastirilmistir.

Calismaya Ocak 2005-Ocak 2010 tarihleri arasinda hastanemiz enfeksiyon hastaliklari
klinigine bagvuran anti HCV pozitifligi bilinen, karaciger biyopsisi yapilmis hastalar alindi.
Karaciger biyopsisi yapilan tarih dikkate alinarak ii¢ ay icinde HCV RNA ile serum ALT
tetkikleri bulunan hastalar belirlendi. Tedavi gérmemis 45°1 kadin (% 51,7) ve 42’si erkek (%
48,3) olmak tizere toplam 87 olgu degerlendirildi. Ortalama yaslar1 48,924+10,75 olan
olgularin HCV RNA diizeyleri RT-PCR yo6ntemi kullanilarak incelendi. Karaciger biyopsileri
Knodell simiflamasi kullanilarak degerlendirildi.

Olgularim HCV RNA ortalamast 3431253,494+11202400,02 IU/ml, ve ALT diizeyi
ortalamast 76,79+51,15 IU/ml , HAI skoru ortalamas: 6,98+2,91 ve fibrozis ortalamasi
1,11£1,05 olarak saptandi.Bu degerler incelendiginde; HCV RNA ile ALT arasinda
istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmadi (p>0,05), HCV RNA ile HAI skorlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmadi (p>0,05), HCV RNA ile fibrozis skorlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmadi (p>0,05).

Viral yiik ile karaciger fibrozu ve histolojik aktivite arasinda anlamli bir iliski bulunmamasi,
kronik hepatit C’nin klinik durumunu belirlemede karaciger biyopsisinin Onemini
gostermektedir. Kronik hepatit C’li bir hastada hastalifin durumunu belirlemek i¢in biitiin
parametrelerin birlikte degerlendirilmesi gerekir.

Anahtar Kelimeler: ALT, HCV RNA, Karaciger histolojisi
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YOGUN BAKIM UNITELERIMIZDE TAKIP EDILEN HASTALARDAN ALINAN
KAN KULTURLERINDE UREYEN GRAM NEGATIF BAKTERILERIN
IRDELENMESI

Uzm. Dr. Mehmet Selim SAHIN', Do¢. Dr Hakan Sezgin SAYINER'
' Adiyaman Universitesi, Egitim Arastirma Hastanesi, Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik
Mikrobiyoloji
Ozet
Yogun Bakim Unitelerinde(YBU) kan dolasimi enfeksiyonlar1 dnemli mortalite sebebidir. Bu

calismada mortalite i¢in dnemli olan, YBU’ mizin gram negatif {ireme ve antibiyotik direncini
gbdzden gecirmeyi amagladik.

Hastanemiz yetiskin YBU’ lerinden 2018 y1li boyunca génderilen ve gram negatif {iremesi
olan kiiltlir sonuglarini retrospektif olarak degerlendirdik.

YBU’nden gonderilen kan kiiltiirlerinden toplam 63 adetinde gram negatif {ireme olmustur.
Gram-negatif bakterilerden 32 (%50,79)’s1 Escherichia coli, 12 (%19,04)’s1 Acinetobacter
spp., 9 (%14,28)u Klebsiella spp., 6 (%9,52)’s1 Pseudomonas spp., 2(%3,17)’si Enterobacter
spp. ve 2(%3,17)’st Proteus spp. olarak tanimlanmstir.

Kan kiiltiirii tiremelerimiz ve direng profili iilkemiz literatiirii ile uyumlu bulundu. Mortaliteyi
azaltmak i¢in her YBU nin kiiltiirde {ireme sonuglar1 ve antibiyotik direncinin bilinmesi énem
arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler:Yogun bakim iinitesi, Gram negatif bakteriler, Antibiyotik direnci
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SANLIURFA’DA MEVSIMLIK TARIM iSCiSI KADINLARIN KULLANDIKLARI
AILE PLANLAMASI YONTEMLERI, TERCiH NEDENLERI VE ETKIiLEYEN
FAKTORLER

Dr. Ogr. Uyesi Fatma KORUK
Harran Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Dogum ve Kadin Hastaliklari
Hemsireligi Anabilim Dali
Ogr. Gor. Sibel KUCUK
Harran Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve
Teknikler Boliimii
Ozet

Calisma, Sanliurfa’da 15-49 yas aras1 mevsimlik tarim is¢isi evli kadinlarin kullandiklar1 aile
planlamas1 yontemlerini, tercih nedenlerini ve etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla
yapilmistir.

Kesitsel tipte yapilan ¢caligmanin evrenini 15-49 yas aras1 mevsimlik tarim is¢isi evli kadinlar
olusturmustur. Ornek se¢iminde DSO’niin 30 kiime orneklem teknigi kullanilmistir. Her
kiimede 10 kisi olmak iizere, toplamda 300 kisiye ulasilmistir. Veriler Tanimlayici Veri
Toplama Formu aracihigi ile Subat 2015 tarihlerinde Sanlurfa i1 Merkezi’'nde, yiiz yiize
goriisme teknigi kullanilarak toplanmustir. Arastirma igin Harran Universitesi Etik
Kurul’undan yazili, katilimcilardan ise sozlii izin alinmistir. Verilerin degerlendirilmesinde
tanimlayici istatistikler, MVU testi, ki-kare testi, Kappa tutarlilik testi ve lojistik regresyon

analizi kullanilmistir.

Calismada kadinlarin %53.0"liniin 35 yas ve iizerinde oldugu, %47.0'sinin okur-yazar
olmadigl, %33.0'niin 20 yildan fazla siiredir tarim isciligi yaptigr ve %49.3'niin 7 ay ve
iizerinde tarlada kaldigi belirlenmistir. Ayrica kadinlarin %68.1’inin modern, %15.9’unun
geleneksel yontem kullandigi, en ¢ok tercih edilen modern ydntemin RIA, geleneksel
yontemin ise geri ¢ekme oldugu belirlenmistir. Yapilan istatistiksel degerlendirmede gebeligi
onleyici modern yontem kullanimini kadinin esinin okur-yazar olmamasmin 2.6 kat,
kullanilan yonteme esin karar vermesinin 3.5 kat olumsuz etkiledigi belirlenmistir. Kadinlarin
tarlaya gitmeden once ve tarlada c¢alisirken kullandiklar1 gebeligi dnleyici yontemlerde %65.6
oraninda tutarlilik oldugu ve bu tutarliligin iyi diizeyde ve istatistiksel olarak da anlamli
oldugu belirlenmistir (K=0.58, P <0.001).

Calisma sonuglarina gore, mevsimlik tarim iscisi kadinlarin tarladaki calisma ve yasam
kosullarinin gebeligi onleyici yontem tercihlerini degistirdigi, egitim diizeyinin ve yOntem
kullanma kararina eslerin katiliminin modern yontem kullanmay1 artirdigi belirlenmistir. Bu

sonuglar dogrultusunda, mevsimlik tarim iscisi kadinlarin modern ydnteme erisim ve
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kullanimin1 engelleyen faktorlerin belirlenmesi, kontrol altina alinmasi ve yasam kosullarinin

tyilestirilmesi i¢in hemsirelik girisimlerinin yapilmasi dnerilebilir.
Anahtar Kelimeler: Mevsimlik tarim iscisi kadin, Aile planlamasi, Aile planlamasin

etkileyen faktorler, Modern yontemler
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STRES VE INFERTILITE
'Ars. Gor. Nurdilan SENER

Firat Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, Kadin Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi

2Ars. Gor. Filiz ERSOGUTCU

Firat Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii, Ruh Saglhig ve Hastaliklari
Hemsireligi

Ozet

Kadmlarin %12,5’ini erkeklerin ise %10’unu etkilyen infetilite, herhangi bir dogum kontrol
yontemi kullanmaksizin, en az bir yil siireyle diizenli cinsel iliskiye ragmen gebeligin
olusmamasi olarak tanimlanmaktadir. Yasami tehdit eden bir hastalik olmamasina ragmen,
insan yasaminin gelisimsel agidan beklendik bir yasantis1 olan anne baba olamama durumu,
hem bireysel hem de toplumsal agidan 6nemli etkileri olan, her iki es i¢in de psikolojik olarak
tehdit edici, duygusal olarak stresli, ekonomik olarak pahali ve genellikle de fiziksel olarak
ac1 veren karmasik bir olay olarak degerlendirilmektedir. Infertilite tanisi alan bireyler
mevcut basa ¢cikma stratejileri 1s181nda ¢oziilmeyen bir durumla karsi karsiya kalmaktadirlar.
Infertilitenin tahmin edilemezlik, olumsuzluk, kontrol edilemezlik ve belirsizlik boyutlarmin
bireyler tarafindan stres verici olarak goriildiigii belirtilmektedir. Stres kisinin digsaridan gelen
tehditlere kars1 kendini korumak amaciyla verdigi tepkidir. Dis faktorlerden gelen tehditlere
kars1 olusan bir savunma mekanizmasidir. Infertilite problemi siklikla ¢iftlerin birinde veya
her ikisinde énemli bir stres kaynagi olusturmaktadir. Infertilite ile stres arasinda bir baglant:
oldugu savunulmaktadir. Infertilitenin mi strese, stresin mi infertiliteye neden oldugu heniiz
aciklanamamis olmasina ragmen infertilite ile artmis stres arasinda bir iligki oldugu kabul
edilmektedir. Stres hem kadinda hem de erkekte c¢esitli sorunlara neden oldugu tespit
edilmistir. Stresin kadinlarda ovulatuar disfonksiyon ve luteal faz defekti, uterus ve fallop
tiiplerinin  fonksiyonunda ve implantasyonda bozulmaya neden oldugu gozlenirken,
erkeklerde seksiiel performansla ilgili anksiyete, gecici stirelerle gelisen ereksiyon bozuklugu
ve buna bagl olarak koitus sikliginda azalma ve sperm kalitesinde bozulmaya neden oldugu
goriilmiistiir. Stresin spermiogram iizerindeki etkisi tartismali olmasina ragmen strese bagl
olarak sperm sayi, hareketlilik, yap1 ve seklinin kotii yonde etkilendigi bildirilmektedir. Stres
diizeyi tedavi siirecinde de olumsuz etki gostermektedir. Stres ile toplanan oosit sayisi,
fertilizasyon oranlari, embriyo transfer sayisi, gebelik oranlari, toplam dogum, canli dogum
ve bebek dogum agirliklar1 arasinda negatif iliski oldugu, stres arttikca basari sansinin
diistiigli bulunmustur. Ayrica stres, infertilite tedavisini kotii etkileyebilecegi gibi,
uygulanacak tedavi de stresi kotiilestirebilmektedir. Infertil ¢ift cocuk sahibi olamadig1 igin
yasadig1 liziintli yaninda uygulanan yardimei iireme tekniklerinin de etkisiyle daha duygusal
olabilmekte ve stres yasayabilmektedir. Infertilite tan1 ve tedavi asamasinda uygulanan
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girisimler fiziksel olarak aci yaratir, uygulanan tani ve tedavi yontemlerinin ¢ok cesitli ve
maliyetli oldugu gercegi de dikkate alindiginda tiim fiziksel ve psikolojik enerjisini tedaviye
yoOnlendiren c¢iftler tekrar tekrar uygulanan tedaviler basarisiz oldugunda psikolojik sorunlar
yasar.

Stresin kontrolii, stresi azaltmaya ve bas etmeyi arttirmaya yoneliktir. Infertilite stresi ile bas
etmede etkili veya etkisiz ¢esitli yontemler kullanilmaktadir. Stres sonucu asir1 yemek yeme,
ice kapanma, asir1 tepki gosterme, biriktirme olumsuz davranislar arasinda sayilabilir.
Infertiliteyle bas etmede infertilite ekibinin onemli bir pargasi olan hemsirelere biiyiik
sorumluluklar diismektedir. Hemsirenin klinik, egitici ve danismanlik, arastirmaci,
koordinatdr ve ydnetici rolleri bulunur. Infertilite kabullenildikten sonra, infertil bireyler
yardim ve destege ihtiya¢ duyarlar. Bu siirecte infertilite hemsiresinin rolii 6nem tasir.
Infertilite hemsiresi infertil birey/cift ile iletisime girdiginde, bu bireylere kars1 empati
kurmasi, giiglendirme ve ileriye yonelik rehberlik tekniklerini kullanmasi, tedavi siirecinde
olumlu bir siire¢ izlenmesini saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Stres, Infertilite, Danismanlik
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SANLIURFA’DA GIDA URUNU OLARAK KULLANILAN AKBALDIR
(ORNITHOGALUM NARBONENSE L.) VE KENGER (GUNDELIA
TOURNEFORTII L.) BITKILERININ FARKLI PiSIRME YONTEMLERININ C
VITAMINI MiKTARI UZERINE ETKIiSi

Rusen ANIK', Dr. Ogr. Uyesi Indrani KALKAN', Dr. Ogr. Uyesi ismail KOYUNCU?
'fstanbul Aydin Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Boliimii
*Harran Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya ABD
Ozet

Halk tarafindan yaygin olarak kullanilan dogada kendiliginden yetisen Akbaldir
(Ornithogalum narbonense L.) ve Kenger (Gundelia tournefortii L.) farkli pisirme
yontemleriyle (az suda haslama, yagda kizartma) bu bitkilerin icerigindeki bilesen
faktorlerinden olan ve antioksidan agidan ciddi kaynak olusturan C vitamini, fenolik bilesik
miktar1 ve antioksidan kapasitede meydana gelen degisimin incelenmesi amaglanmaktadir.

Bu calisma akbaldir ve kenger bitkilerinin C vitamini miktar1 {izerine farkli pisirme
yontemlerinin (az suda haslama, yagda kizartma) etkilerini saptamaya yonelik olarak
planlanmustir. Once, ¢ig olarak bitkilerin C vitamini miktar1 degerleri saptanmis, daha sonra
yukarida belirtilen pisirme yontemlerine gore pisirilmis besin 6rneklerinin C vitamini miktari

LC-MS/MS ile incelenerek pisirme sirasindaki degisimleri degerlendirildi

Calismada halk arasinda bu bitkilerde en ¢ok kullanilan iki farkli pisirme (az suda haglama ve
yagda kizartma) yontemi kullanilacaktir. 2019 bahar(Mart-Nisan) ayinda Sanlurfa yoresinde
cevre koylerin semt pazarlindan her bir bitkiden 3’er kg toplanilmistir.

Daha sonra Sanlurfa Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Biyokimya laboratuarma
getirilerek. Laboratuar da kenger bitkisinin dikenli kismi temizlenerek kenger bitkisinin
govde kismi, akbaldir bitkisi de kdklerinden ayiklanarak bitkinin otsu kismi kullanilmastir.

Az suda haglama islemi icin bitkiler 200 g homojen bir sekilde dogranmistir. Kenger ve
Akbaldir bitkisi 6rnegi agzi kapali bir kap iginde 100 ml kaynar suyun i¢inde, ocagin en kisik
diizeyde 10 dakika siiresince pisirilmistir. Kizartma uygulamasinda ise bir kizartma tavasi
iizerine 15 ml aygicek yag dokiilerek tava 3 dakika on 1sitmaya tabi tutulmustur. On 1sitma
islemi tamamlanan tavanin i¢ine 200 g Kenger ve Akbaldir 6rnegi konularak ve 5 dakika
stiresince elle miimkiin oldugunca homojen bir sekilde karistirilarak kizartilmistir. Taze ve

pisirme iglemi tamamlanan 6rnekler C vitamini analizleri i¢in hazirlanmistir.

Calisma sonucunda; bitkilerin vitamin c seviyeleri incelendiginde ¢ig kenger bitkisinin
1065,673 ppb, kaynatilmis kengerde 1021,91, yagda kavrulmus kengerde ise 1034,76 oldugu
tespit edildi.

Akbaldir bitkisinin ¢ vitamini seviyesi incelendiginde ise; 1183,38, kaynatilmis akbaldirda
2586,95 yagda kizartilmis olanda ise 1178,66 oldugu gozlenmistir.
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Yaptigimiz calisma sonucunda akbaldir bitkisinin daha yiiksek ¢ vitamini seviyesine sahip
oldugu tespit edildi.Ayrica yapilan kaynatma ve yagda kizartma islemlerinin kengerdeki ¢
vitamini miktarinda 6nemli bir degisime neden olmadig1 gozlenirken, akbaldirda ise

kaynatma iglemi sonucunda ¢ vitaminin seviyesini daha da arttig1 tespit edilmistir.

Bu ¢alismada halk arasinda siklikla kullanilan bu bitkilerin pisirme sonucunda c vitamini
iceriginin azalmadig1 bu nedenle besleyici 6zelligini korudugu tespit edilmistir.

Bu calismayla ilk defa bitkilerin bu 6zelliklerinin pisirme yontemiyle ne gibi degisimlerin
olacag1 saptanarak; beslenmenin yani sira ¢esitli saglik sorunlar1 i¢in kullanildig: diisiiniilen
bu iirlinlerin literature yeni bir bilgi katkis1 ve insanlarin hem gida hem de fitoterapi iirtinii
olarak kullanabilecekleri bilgisini literatiire kazandirilmasi.Elde edilecek bilimsel verilerin
daha sonra bu konuda yapilacak ve bolge halkina bu iiriinlerin 6nemi konusundaki egitim
caligmalarin1 da kapsayacak bagka bilimsel aragtirmalara veri teskil etmesi, ayrica bu alanda
yapilacak olan ¢alismalara 1s1k tutmasi ve gelecek kusaklara aktarilmasi agisindan Gnem
tagidig1 distiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: C Vitamini, Antioksidan, Fitoterapi

Bu ¢alisma Istanbul Aydin Universitesi 2019/2 Nolu BAP projesi tarafindan desteklenmistir.
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ITHAL LIMOUSIN IRKI BOGALARIN ENTANSIF SARTLARDA BESI
PERFORMANSI VE BAZI KARKAS OZELLIKLERININ BELIRLENMESI

Dog. Dr. Mikail ARSLAN', Dr. Ogr. Gor. Adem KABASAKAL',
Prof. Dr. Orhan YILMAZ?, Dr. Ogr. Uyesi Hasan ATALAY?,
Dr. Ogr. Uyesi Hiiseyin DENK*
'Balikesir Universitesi, Susurluk Meslek Yiiksekokulu, Veterinerlik Boliimii
*Van Yiiziinciiy1l Univeristesi, Veteriner Fakiiltesi, Zootekni ve Hayvan Besleme Boliimii
Balikesir Univeristesi, Veteriner Fakiiltesi, Zootekni ve Hayvan Besleme Boliimii

*Agri Ibrahim Cecen Universitesi, Eleskirt Celal Oru¢ Hayvansal Uretim Yiiksekokulu,
Hayvansal Uretim Boliimii

Ozet

Bu aragtirma, Limousin 1rki bogalarin entansif sartlarda besi performanslarini ve bazi karkas
ozelliklerini belirlemek amaciyla yapilmistir. Arastirma materyalini Irlanda’dan ithal edilen
9-10 aylik yasta 56 bas erkek Limousin dana olusturmustur. Arastirma, Bursa ilinin
Mustafakemalpasa ilgesi , Bogazkdy mahallesinde bulunan D6rt Mevsim Et Entegre
Tesisi'nde gergeklestirilmistir. ithal edilen hayvanlar 25 giin siireyle karantina altinda
tutulmus, cicek ve sap asilar ile parazit ilaglamalar1 yapilmistir. Besi baslangicinin 10 giin
oncesinden, hayvanlara alistirma donemi beslenmesi uygulandiktan sonra, hayvanlar besiye
baslanilmistir. Besi siiresince, hayvanlar 3 farkli rasyonla beslenmislerdir. Bunlar; besinin ilk
30 giinliik doneminde baslangi¢c rasyonu (%14,2 Ham protein, 2280 ME); sonraki 45 giinliik
donemde besi ortasi rasyonu (%14,3 Ham protein, 2460 ME); daha sonraki donemde ise besi
sonu rasyonudur (%15 Ham protein, 2580 ME). Hayvanlarin kesim agirliklar1 piyasa
kosullarina gore belirlendigi i¢in besi siiresi 128-266 giin (Ortalama 217 giin) arasinda
gerceklesmistir. Besi performansi 30 giin arayla yapilan tartimlar ile belirlenmistir. Kesimden
24 saat 6nce hayvanlara yem verilmemis ve kesim agirliklar1 belirlenmistir. Kesimden hemen
sonra sicak karkas agirliklar1 belirlenmistir. Karkaslar 24 saat +4 °C sicaklikta bekletildikten
sonra tekrar tartilarak soguk karkas agirliklar1 belirlenmistir.Besi baslangic agirligi, kesim
agirhigi, 1 kg canhi agirlik icin kullanilan yem miktari, giinlik agirlik artisi, sicak karkas
agirhigl, soguk karkas agirhigi, sicak karkas randimani ve soguk karkas randimani degerleri
sirastyla 326kg, 643kg, 9.19kg, 1.47kg, 373.5kg, 355.9kg, % 58.05 ve %55.31 olarak tespit
edilmistir. Sonug olarak, Limousin 1rki bogalariin entansif kosullardaki besi performanslari
ve bazi karkas oOzellikleri degerlendirildiginde, Limousin sigirlarmin Tirkiye’de sigir eti

iiretimi i¢in kullanilabilecegi kanaatine varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Limousin, Besi Performansi, Karkas Ozellikleri
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MORPHOLOGICAL INVESTIGATION OF Lamium album subsp. crinitum (Montbret
& Aucher ex Benth.) FROM BINGOL-GENC

Dr. Ogr. Uyesi Azize DEMIRPOLAT
Bingol University, Technical Science Vocational College
Doc. Dr. Omer KILIC
Adryaman University, Pharmacy Faculty

Abstract

Anatomical features (Leaf, stem, root anatomy) of Lamium album subsp. crinitum (Montbret
& Aucher ex Benth.) was investigated to compare and determine the taxonomic importance
of characters. Description, synonyms, Turkish names, flowering times and anatomical
structure of this species were determined. Lamium album subsp. crinitum was collected
Bing6l-Geng. Anatomical investigations were carried out with fresh specimen kept in 70%
ethanol. All photography were investigated, photographed and measurements with a Euromex
iScope Series light  microscope. According  to anatomical characters
L. album subsp. crinitum showed be taxonomically informative.

Keywords: Lamium album subsp. crinitum, Anatomy, Bingol

This study was supported by Bingol University Regional Development Oriented Mission
Differentiation and Specialization Program (Project No: PIKOM-Plant.2018.003).
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GENC (BINGOL-MERKEZ) iLCESI VE CEVRESI FLORASINDA ARICILIK
ACISINDAN ONEMLI BiTKIiLER

Dr. Ogr. Uyesi Azize DEMIRPOLAT
Bingdl Universitesi, Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu
Doc. Dr. Omer KILIC
Adiyaman Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi
Ozet

Aricilik faaliyetlerinin istenen amaca ulasabilmesi i¢in arilik cevresindeki floranin ve
ozellikle de arilarin polen ve nektar almak icin en fazla ziyaret ettigi bitki taksonlarinin
taninmasi, ¢iceklenme, polen ve nektar akiminin baglama zaman ile siiresinin bilinmesi ve
takip edilmesi 6nemlidir. Bu konuya katkis1 olmasi diisiincesiyle gerceklestirdigimiz bu
arastirmada; Geng ilcesi (Bingol-Merkez) ve ¢evresinde aricilik agisindan degerli ve arilarin
en fazla ziyaret ettigi bitkiler, arazi calismalari, alan ile yakin ¢evresinde aricilik yapanlar ile
goriismeler ve gozlemler neticesinde belirlendi. Calismamiz sonucunda aricilik agisindan
onemli, toplamda 78 bitki taksonu tespit edildi. Belirlenen taksonlarin bulundugu familyalar
sirastyla su sekildedir: Lamiaceae (20), Fabaceae (16), Asteraceae (14), Rosaceae (7),
Boraginaceae (6), Caryophyllaceae (3), Hypericaceae (2), Brassicaceae (2), Ranunculaceae
(2), Apiaceae (2), Linaceae (1), Tamariceae (1), Malvaceae (1), Geraniaceae (1).

Arilarin en fazla ziyaret ettigi bitkiler ekolojik kosullardan biyotik ve abiyotik bir¢ok faktore
gore degismekte olup, caligma alani ve c¢evresinde bal arilarinca en fazla ziyaret edilen
bitkiler cogunlukla alanda dominant olan, populasyon olusturarak genis yayilishlar ve nektar
ile polen kaynagi fazla olanlar seklindedir. Bu ¢alisma ile konuyla ilgili diger calismalara,
aricilik faaliyetlerine, iiniversitemizin bu konudaki ihtisaslasma hedeflerine 151k tutacak,
kaynak olacak ve faydasi olabilecek temel veriler elde edildi.

Anahtar Kelimeler: Flora, Aricilik, Geng Ilgesi, Bingol

Bu calisma Bingol Universitesi Bolgesel Kalkinma Odakli Misyon Farklilasmas: ve
Ihtisaslasmast Programi kapsaminda (Proje no: PIKOM-Bitki.2018.003) desteklenmistir.
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PREBIYOTIK LiF iCEREN STEVIiA OZU iLAVESININ CILEK AROMALI
ACIDOPHILUS-BIiFiDUS YOGURTLARININ MiKROBiYOLOJIK OZELLIKLERI
UZERINE ETKILERI

Mehmet Siikrii KARAKUS', Prof. Dr. A. Ferit ATASOY'
! Harran Universitesi, Mithendislik Fakiiltesi, Gida Miihendisligi Boliimii
Ozet

Meyveli yogurt tretiminde kullanilan seker asin tliketildiginde kan sekerini artirmakta ve
pankreasin asir1 insiilin salgilamasina neden olmaktadir. Bundan dolay1 sekere alternatif
olarak, sagliga olumlu yonde katki saglayan ve tamamen dogal olan tatlandiricilara ihtiyag
duyulmaktadir. Bunlardan biri de tatlandiric1 ve tedavi edici 6zellikleri nedeniyle kullanilan
Stevia (Seker Bitkisi)’dir. Stevia, sakarozdan (cay sekeri) 200-300 kat daha tatl, kalorisiz,
bitkisel ve dogal yolla elde edilen bir tatlandiric1 olmasi nedeniyle gidalarda yaygin olarak
kullanilmaktadir. Bu c¢alismada amag, yogurt {iiretiminde seker kullaniminm1 azaltmak,
probiyotik mikroorganizmalarin gelisimini tesvik etmek ve fonksiyonel bir {irlin elde etmek
icin sekere alternatif bir iirlin olan Prebiyotik lif igeren stevia kullanimini arastirmaktir.
Bunun i¢in; set tip yogurt karistmina uygun oranlarda stevia (%2.5, %2, %l1.5) ile
seker+stevia (%5 seker+ %1.25 stevia, %5 seker + %1 stevia, %5 seker + %0.75 stevia) ilave
edilerek 3 adet stevial1 ve 3 adet steviatseker karisimli, 1 adet seker katkili (%10) bir adet de
sekersiz olmak tizere sekiz farkl cilek aromali yogurt iiretilmistir. Yogurtlar 21 giin siireyle
+4 °C’de depolanmis ve depolamanin 1., 7., 14. ve 21. giinlerinde mikrobiyolojik 6zellikleri
incelenmistir. Depolama boyunca %10 seker ilaveli yogurdun S.thermophilus, L. acidophilus
ve B. bifidum degerlerinin stevia ilaveli yogurtlardan daha diisiik (p<0.01) olmasina ragmen
bu farkin depolama sonunda kayboldugu belirlenmistir (p>0.05). Ayrica stevia ilaveli
yogurtlarin L.delbrueckii ssp. bulgaricus degerleri depolamanin basinda ve sonunda %10
seker ilaveli yogurttan yiiksek bulunmustur. Elde edilen sonuclara gore %]1.5 stevia 06zii
ilaveli yogurtlarin probiyotik bakteri sayisinin diger orneklere kiyasla depolama boyunca
daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Arastirmanin sonunda, stevia 6zl kullanilarak probiyotik
mikroorganizmalarin gelisiminin tesvik edilerek fonksiyonel bir {iriin {iretilebilecegi tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Stevia, Probiyotik, Mikrobiyolojik 6zellikler
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GEBE KADINLARDA DOGUM SEKLININ MATERNAL BAGLANMAYA VE ANNE
BEBEK ETKILESIMINE ETKIiSININ BELIRLENMESI

Seher OZDEN', Dog. Dr. Simge ZEYNELOGLU?

'Gaziantep Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Dogum ve Kadin Hastaliklar: Hemsireligi
Yiiksek lisans Ogrencisi

*Gaziantep Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemgirelik Boliimii
Ozet

Bu arastirmada gebe kadinlarda dogum seklinin maternal baglanmaya etkisi ve anne bebek
etkilesimini etkileyen faktorleri belirlemek amaglanmistir.

Kesitsel, tanimlayici tipte bir calismadir. Arastirmanin evrenini Gaziantep ili Sahinbey Ilcesi
Ozel Hatem Hastanesi’ne bagvuran 15-49 yas arasindaki ve dogum yapacak gebe kadinlarin
tamami olusturmaktadir. 1 Ocak 2017- 01 Ocak 2018 tarihleri arasmnda Ozel Hatem
Hastanesi’ne dogum i¢in bagvuran gebe kadinlarin sayis1 2503’dir. Arastirmanin 6rneklemine
almacak gebe kadin sayisini bulmak i¢in evreni bilinen 6rneklem formiilii kullanilmistir.
Formiilden elde edilen sonuca gore %95 giiven araligi ve + %35 sapma ile arastirmanin
orneklemini; normal dogum yapmis 160 ve sezeryan dogum yapmis 160 gebe kadin olmak
iizere toplam 320 kadin olusturmaktadir. Sonu¢ olarak arastirmaya, goniilliik esasina
dayandigi icin katilmak isteyen 320 kadin alinmistir. Hazirlanan anket formunda kadinlarin
sosyo-demografik ozellikleri; (yas, 6grenim diizeyi, meslek, evlilik siiresi, evlilik sayisi)ve
maternal baglanma 6lcegi ile anne bebek etkilesimini degerlendirme o6lgegi ile ilgili sorular
mevcuttur. Verilerin analizinde kadinlarin 6lceklerden aldiklari puanlarin normal dagilim
gosterip gostermedigini belirlemek i¢in Shapiro ve Kolmogorov-Smirnov testleri, grup
varyanslarinin benzerligini belirlemek icin Levene testi uygulanmistir. Normal dagilim
gosteren puanlar; independent t-testi ve One Way Anova testi ile degerlendirilerek puanlarin
ortalamalar1 hesaplanmistir. Ayrica, arastirmanin bulgularinin degerlendirilmesinde, ortalama,

standart sapma, minimum ve maksimum degerler ve yiizdelik sayilar1 kullanilmistir.

Calismaya katilan kadinlarm Maternal Baglanma Olgegi puan ortalamas1 30.78+5.31 (min:
25, max: 54) olarak belirlenmistir. Anne Bebek Etkilesimi Degerlendirme Olgegi puan
ortalamasi 1. giin 8.09£1.76 (min: 4, max: 10); II. giin 9.66+0.89 (min: 5, max: 10); olarak
belirlenmistir. Calismaya katilanlarin %57.5’1 20-29 yas grubunda, %84.7s’1 {iniversite ve
iizeri mezunu, %59.1'inin ¢alistigl, %83.8'inin 1-10 y1l arasinda evli oldugu belirlenmistir.
Kadmlarin %66.3niin 1-2 kez gebelik yasadigi, %89.4'linlin 3 ve iizerinde ¢ocuga sahip
oldugu belirlenmistir. Kadinlarin %89.1'inin bu bebegi istedigi, %56.3"linlin bebeklerini
hemen emzirdigi, %88.1'inin bebeklerine bakim vermeden korkmadigi ve %83.4'"liniin
bebeklerinin bakimnda yardimci olacak bir kisiye sahip olduklari belirlenmistir. Ayrica
kadinlarin %57.2'sinin dogum olaymi agrili ve korkulu bir olay gordiigii belirlenmistir.
Kadmlarin yas,0grenim durumu, ¢alisma durumu, evlilik siiresi, kaginci gebeligi oldugu,
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kacinci bebegi oldugu, isteyerek gebe kalip kalmadigi, bebegini emzirme zamani, bebek
bakimina yardimci birinin olup olmayisi, dogum sekli ve dogumu tanimlayis1 ile Maternal
Baglanma Olgegi puan ortalamalar1 arasindaki fark 6nemsiz bulunmustur (p>0.05).
Kadmlarin yas, ¢alisma durumu, evlilik siiresi, kaginci gebeligi oldugu, kaginci bebegi
oldugu, isteyerek gebe kalip kalmadigi, bebegini emzirme zamani, dogum sekli ve dogumu
tanimlayis1 ile Anne-bebek Etkilesimi Degerlendirme Olgegi puan ortalamalar arasindaki
fark onemsiz bulunmustur (p>0.05). Ayrica kadinlarin 6grenim durumu, bebek bakimina
yardimc1 birinin olup olmayist ve bebegine bakim verirken korkmayacagini belirtenlerin
Anne-bebek Etkilesimi Degerlendirme Olgegi puan ortalamalar1 arasindaki fark onemli
bulunmustur (p<0.05).

Anahtar Kelimeler: Dogum sekli, Maternal baglanma, Anne bebek etkilesimi

21-23 Haziran 2019 OZET KITABI WWW.gapzirvesi.org



2019 2. ULUSLARARASI GAP MATEMATIK - MUHENDISLIK - FEN VE

ADIYAMAN SAGLIK BiLIMLERI KONGRESI

YOGUN BAKIMDA YATAN HASTALARA UYGULANAN HEMSIRELIK-
DELIRYUM TARAMA OLCEGIi TURKCE FORMUNUN GECERLIK VE
GUVENIRLILIK CALISMASI

VALIDITY AND RELIABILITY STUDY OF THE TURKISH FORM OF NURSING-
DELIRIUM SCREENING SCALE APPLIED TO PATIENTS IN

INTENSIVE CARE UNIT
Giilsen KARATAS
Ozet

Hemgirelik-deliryum tarama 6l¢egi (NU-DESC), Gaudreu ve arkadaglari tarafindan kolay
uygulanabilir ve yeterli bir 6lgek kullanabilmek i¢in 2005 yilinda gelistirmislerdir. Bu
caligmanin amaci, hemsirelik-deliryum tarama oOlcegi Tiirkce formunun gecgerlik ve
giivenirligini incelemektir. Arastirmaya; Yogun bakimda en az 48 saattir yatmakta olan,
Komada olmayan (RASS: -3 ile +4 arasinda, GKS:10 ve {izeri olan), Deliryum tanilamasinda
yaniltic1 olabilecek Onceden tanit konmus nodrolojik ve psikiyatrik hastalik (demans, psikoz,
mental retardasyon, ndromiiskiiler hastalik; kafa travmasi, beyin cerrahi ameliyati, inme)
Oykiisi olmayan, Demansi olmayan (IQCODE puan1 <3.4 hastalar) ve oOlimciil
durumu/hastaligi olmayan (24 saatten fazla yasamasi beklenen) 150 yogun bakim hastasi
katilmistir. Olgiit gecerliligini stnamak amaciyla Yogun Bakim Konfiizyon Degerlendirme
Olgegi (YB-KDO), Richmound Sedasyon-Ajitasyon Skalasi (RASS) ve Glaskow Koma
Skalas1 (GKS) kullanilmistir. (NU-DESC)’ niin faktér yapisim1 ortaya koymak {iizere
aciklayici faktor analizi yapilmistir. Faktor analizi sonuglart 6lgegin 6zgiin formunda oldugu
gibi tek boyutlu bir yapida oldugunu ortaya koymustur. NU-DESC i¢in Cronbach alpha i¢
tutarlik katsayist .61, 6l¢egin Tiirkge formunun madde-toplam korelasyon katsayilarinin .40
ile .77 arasinda oldugu sonucuna ulasilmistir. RASS puanlari ile NU-DESC giindiiz ve gece
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir (p<<0,05). Buna
gore RASS puant 2 ve {zerinde olan hastalar NU-DESC giindiiz ve gece
derecelendirilmesinde riskli grupta yer almaktadir. Ayni sekilde GKS puani 10 ve {lizerinde
olan hastalar NU-DESC giindiiz ve gece derecelendirilmesinde riskli grupta yer almaktadir.
Yogun Bakim Konfiizyon Degerlendirme Olgegi ile NU-DESC giindiiz ve gece gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir (p<0,01). Analizler, NU-
DESC TR’nin yogun bakim hastalarinda deliryumu tanilamada yeterli diizeyde gecerlilik ve
giivenilirlik degerlerine sahip oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Deliryum, Gegerlik, Giivenirlik, Hemsirelik, Olcek
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Abstract

The nursing-delirium screening scale (NU-DESC) was developed in 2005 by Gaudreu et al.
The aim of this study was to examine the validity and reliability of the Turkish version of the
nursing-delirium screening scale. Research; which lies at least 48 hours in critical care, no
coma (RASS: between -3 and +4, GCS 10 or higher), delirium diagnostics previously
introduced diagnosis may be misleading neurological and psychiatric diseases (dementia,
psychosis, mental retardation, neuromuscular disease The study included 150 intensive care
patients with no history of head trauma, brain surgery, stroke, non-dementia (IQCODE score
<3.4 patients) and no fatal condition / disease (more than 24 hours). In order to test the
criterion validity, the Intensive Care Confusion Rating Scale (CAM-ICU), the Richmound
Sedation-Agitation Scale (RASS) and the Glaskow Coma Scale (GCS) were used.
Explanatory factor analysis was performed to determine the factor structure of (NU-DESC).
The results of the factor analysis revealed that the scale was a one-dimensional structure as in
the original form. The Cronbach alpha internal consistency coefficient for NU-DESC was
found to be .61, and the item-total correlation coefficients of the Turkish version of the scale
were between .40 and .77. RASS scores with Nu-DESC day and has been found to be
statistically significant differences between the groups at night (p <0.05). Accordingly RASS
score of 2 and those above are located in high risk grading Nu-DESC day and night. In the
same way, patients with a GCS score of 10 or more are in the NU-DESC day and night
grading group. Intensive Care Confusion Assessment Scale Nu-DESC day and it has been
found to be statistically significant differences between groups at night (p <0.01). The
analysis showed that NU-DESC TR has sufficient validity and reliability values in diagnosing

delirium in intensive care patients.

Keywords: Delirium, Validity, Reliability, Nursing, Scale
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ANKASTRE MESNETLi BETONARME KIiRISLERDE DENEYSEL CALISMA
YAPMA ZORLUKLARI VE ONERILER

Doktora Ogrenci Talip DEMIRAL" Prof. Dr. Fatih ALTUN?
]Erciyes Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Insaat Miihendisligi Boliimii
Ozet

Calisma kapsaminda, betonarme kirislerde yapilan deneysel ¢alismalar incelenmis ve
genellikle mesnet kosullarinin sabit ile kayici mesnet olarak teskili yapildigi goriilmiistiir. Bu
caligmada ise ankastre mesnet teskili yapilarak, basit egilme etkisi altinda kiriste ankastre
mesnet kosulunda olusan davranis incelenmistir. Bu amagla, iiretilen kiris numuneleri deneye
tabi tutulmustur. Numuneler 250/600 mm en kesit boyutlarinda ve acikligi 4000 mm olarak
secilmistir. Ankastre mesnet olusturmak i¢in mesnet bolgesinde kiris en kesiti kadar yuva
boyutu birakilarak, donmenin ve yatay hareketin engellendigi mesnet kosulu olusturulmustur.
Deneylerde iki nokta yiliklemesi ile betonarme kiris can glivenligi sinirinin iizerinde kalacak
sekilde hasara maruz birakilmistir. Deney sonucunda betonarme kirislerin analitik ve deneysel
dayanim ve deplasman degerleri karsilastirilmistir. Deney esnasinda kiris kolon birlesim
noktalarinin ankastre mesnet Ozelliginde olmasini saglamak amaciyla ¢elik profiller
yardimiyla sikistirma iglemi yapilmistir. Ankastre mesnet kosulunu saglamak amaciyla
yapilan profillerin ve temel ayak yuvalarinin yapilmasi esnasinda, laboratuarda rijit zemine
sabitleme problemi yasanmamasi i¢in milimetrik c¢alisma yapilmistir. Ankastre mesnet
kosulunun saglanmasinda olduk¢a basarili sonug elde edilmistir. Ankastre mesnet kosulunun
saglanmasi ve yiiklemenin asagidan yukari yonde yapilmast durumunda, yuvali yapilan
ayaklarin aymi sekilde sapka olacak bicimde yapilarak ¢elik profiller yerine sikistirma
yapilmasi ayrica yuvali ayaklarin altta kalan kismi1 i¢cinde sagdan ve soldan destek ayaklarla
sabitlenmesi tarafimizca Oneri olarak sunulur. Bu islemlerin betonarme olarak yapilmasi
onerilmis aksi durumda (gelik ayaklar) mesnet bolgesinde ezilmeler olacagi kaginilmazdir.
Sonug olarak yapilan deneysel calisma ile betonarme kirislerin kuvvet-deplasman egrileri elde
edilerek altinda kalan alanlar ve silineklilik degerleri hesaplanmistir. Calisma ile ankastre
mesnet davranisinin betonarme kiris siinekliligi, kuvvet-deplasman altinda kalan egri alani ve
diisey deplasman degeri agisindan istenilen ankastre mesnet davranisini sagladigi sonucuna

ulagilmastir.

Anahtar Kelimeler: Ankastre Mesnet, Betonarme Kiris, Stineklilik
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LINEA INTERSPINALIS VE SCAPULAYA AIT BAZI ANTROPOMETRIK
OLCUMLERIN KLIiNIKTEKi ONEMIi

Ziimriit DOGAN
Adiyaman Universitesi, T1ip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dali
Ali BAYKAN
Adiyaman Universitesi, Tip Fakiiltesi, Radyoloji Anabilim Dal1
Ozet

Her toplumun antropometrik 6lgiimleriyle ilgili verilere kacinilmaz olarak ihtiyaci vardir. Bu
antropometrik veriler saglik degerlendirmesi, endiistriyel tasarim, plastik ve ortopedik cerrahi,
beslenme c¢alismalari, anatomik caligmalar ve adli tip arastirmalar gibi ¢esitli alanlarda
referans nokta olmaktadir. Bu ¢alima ile radyolojik goriintiilerde hem Tiirk toplumuna ait
scapular antropometrik hedef noktalar1 belirlenecek hem de Linea Interspinalis Ve Scapulaya
Ait Baz1 Antropometrik Olgiimler ile Klinikte kullanilan anatomik noktalarm kesin yerleri

belirlenmis olunacaktir. Literatiirde bu verilere ait kesin kanitlar bulunmamaktadir.

Calismamiz Adiyaman Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu
tarafindan onaylanan arsive dayali morfometrik Ol¢lim caligmasidir. Calismada Adiyaman
Universitesi Egitim Arastirma Hastanesi Radyoloji Anabilim Dalina 1 Ocak 2017- 1 Ocak
2019 yillart arasindaki hasta kayitlarindan Torax BT ile ¢ekilen ve normal olarak raporlanan
60 (30 Kadin-30 Erkek) hastaya ait dosyalar retrospektif olarak tarandi. Giivenirliligi
arttirmak amaciyla Olgiimler uzman bir radyolog tarafindan ayni cihazla ve ayni kisi
tarafindan yapilmistir. Radyolojik goriintiilerden elde edilen veriler bilgisayar ortamina
aktarilarak Istatistiksel analizler SPSS 15.0 programinda yapildi. Sonuglar ortanca (min-max)
ve ortalama+SD olarak verildi. Anlamlilik seviyesi en az P<0.05 olarak kabul edildi.

Calismaya 60 hasta dahil edildi. Grup 1’e 30 kadin, Grup 2’ye 30 erkek hasta randomize
olarak secildi. Tiim bireylerin yas ortalamasi 37 (21-50) olarak belirlendi. Bireylerin
scapulaya ait Ol¢iimlerinde; angulus superior ortalamast 12 (10-16), angulus inferior
ortalamast 26 (22-31), linea interspinale ortalamasit 15 (11-18) olarak belirlendi. Yapilan
istatistiksel analizde gruplar arasi cinsiyete bagl karsilastirmalarda angulus superiorda fark
gbzlenmezken, angulus inferior ve linea interspinale’de anlaml fark goriildii (P<0.05).

Klinikte linea interspinalis akciger seslerinin dinlenmesinde ve torasentez gibi bazi cerrahi
islemler sirasinda anatomik referans noktasi olmaktadir. Bu alana ait radyolojik goriintiiler ile
antropometrik 6l¢iimler belirlendi. Bu ¢alisma sonuglarinin cerrahi islemlerde referans nokta
olabilecegi kanaatindeyiz. Ayrica bu veriler ile toplumumuza ait scapula ve linea
interspinalise ait ol¢glimler beliirlenerek literatiire katki saglandi.

Anahtar Kelimeler: Bilgisayarli tomografi, Antropometri, Scapula, Linea interpinalis
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CLINICAL IMPORTANCE OF SOME ANTHROPOMETRIC MEASUREMENTS OF
LINEA INTERSPINALIS AND SCAPULA

Zumrut DOGAN
Adiyaman University, Faculty of Medicine, Department of Anatomy
Ali BAYKAN
Adiyaman University, Faculty of Medicine, Department of Department Radiology
Abstract

Every society needs data on anthropometric measurements. These anthropometric data are
reference points in various areas such as health assessment, industrial design, plastic and
orthopedic surgery, nutrition studies, anatomical studies and forensic research. In this study,
scapular anthropometric reference points of Turkish society will be determined in radiological
images. In addition, certain anthropometric measurements of linea interspinalis and scapula
will determine the exact location of the anatomical points used in the clinic.There is no
conclusive evidence for these data in the literature.

Our study is an archive-based morphometric measurement study approved by Adiyaman
University Non-Interventional Clinical Research Ethics Committee. The records of 60
patients (30 Female-30 Male) who were taken from the patient records of the Adiyaman
University Education and Research Hospital, Department of Radiology between 1 January
2017 and 1 January 2019 and reported as normal, were screened retrospectively.
Measurements were made by an expert radiologist with the same device and by the same
person to increase reliability. The data obtained from the radiological images were transferred
to the computer environment and the statistical analysis was done by SPSS 15.0
program. Results were given as mean + SD. Significance level was accepted as P <0.05.

Sixty patients were included in the study. 30 women in Group 1 and 30 men in Group 2 were
randomly selected.The mean age of all individuals was 37 (21-50). In scapula measurements
of individuals; angulus superior’s mean 12 (10-16), angulus inferior’s average 26 (22-31),
linea interspinale’s average 15 (11-18) was determined. In the statistical analysis, there was
no difference in angulus superior between the groups, but there was a significant difference in

angulus inferior and linea interspinale (P <0.05).

In the clinic, linea interspinalis is an anatomical reference point during the rest of the lung
sounds and some surgical procedures such as thoracentesis. Anthropometric measurements
and radiological images of this area were determined. We believe that the results of this study
may be the reference point in surgical procedures.

In addition, scapula and linea interspinalis measurements of our population were determinated

and a contribution was made to the literature.
Keywords: Computed tomography, Anthropometry, Scapula, Linea interpinalis
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AMORF VE NANOKRISTAL ALASIMLARDA HIDROJEN DEPOLANMASI
HYDROGEN STORAGE IN AMORPHOUS AND NANOCRYSTALLINE ALLOYS
Prof. Dr. Musa GOGEBAKAN
Kahramanmaras Siit¢ii imam Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Fizik Boliimii
Ozet

Bu calismada, amorf ve nanokristal malzemelerin hidrojen depolama kapasitesi arastirilmistir.
Bazi malzemeler hidrojeni hidriirler seklinde kati olarak depo edebilmektedir. Amorf ve
nanokristal alagimlarin hidrojen depolama kapasitesi diger alasimlardan daha yiiksektir. Mg-
esasli amorf ve nanokristal alasimlar yiliksek oranda hidrojen depolayabilme kapasitesine
sahiptir. Bu alagimlarin hidrojen depolama kapasiteleri alasimi olusturan elementlere ve bu
elementlerin oranlarina da baghdir. Amorf ve nanokristal alagimlar, geleneksel katilagma,
hizl1 katilasma ya da mekanik alasimlama teknikleri kullanilarak elde edilebilmektedir. Hizli
katilagtirma veya mekaniksel alasimlama teknikleri ile iiretilen Mg-based amorf alagimlarin
hidrojen depolama kapasiteleri Olclilmiistiir. Sonuglar, amorf ve nanokristal alasimlarin
hidrojen depolanma kapasitelerinin yiiksek oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Alasimlar, Amorf yapi, Hidrojen depolama
Abstract

In this study, hydrogen storage capacity of amorphous and nanocrystalline materials was
investigated. Some materials can store hydrogen as solids in the form of hydrides. Amorphous
and nanocrystalline alloys have a higher hydrogen storage capacity than other alloys. Mg-
based amorphous and nanocrystalline alloys have a high capacity of hydrogen storage. The
hydrogen storage capacities of these alloys depend on the elements forming the alloy and the
proportions of these elements. The amorphous and nanocrystalline alloys can be man
manufactured by conventional solidification rapid solidification or mechanical alloying
techniques. Hydrogen storage capacities of Mg-based amorphous alloys produced by rapid
solidification or mechanical alloying techniques were measured. The results showed that the
hydrogen storage capacity of amorphous and nanocrystalline alloys was high.

Keywords: Alloys, Amorphous structure, Hydrogen storage
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AMORF ALASIMLARDA FAZ DONUSUMU iCiN AKTiVASYON
ENERJIiSi HESABI

ACTIVATION ENERGY CALCULATION FOR THE PHASE TRANSFORMATION IN
AMORPHOUS ALLOYS

Prof. Dr. Musa GOGEBAKAN
Kahramanmaras Siit¢ii imam Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Fizik Boliimii
Ozet

Amorf alasimlar yari-kararli bir yapiya sahiptir ve sicaklik ve basing gibi etkilerle daha kararl
yaptya doniisebilmektedir. Bu alagimlarin, amorf yapidan kristal yapiya doniigmesi icin
gerekli enerjiye aktivasyon enerjisi denmektedir. Amorf alasimlarin aktivasyon enerjileri
Kissinger ve Ozawa yontemleriyle hesaplanabilmektedir. Bunun icin alagimlarin 1sisal
davranisi bilinmelidir. Bu alasimlarin 1sisal kararliligi ve kristallesme davranisi, diferansiyel
taramal1 kalorimetri (DSC) ile incelenebilmektedir. Amorf alasimlarin DSC 6l¢iimleri,
kristallesme sicakligini (Tx), cams1 gecis sicakligini (Tg), ve kristallenme sirasinda gézlenen
ekzotermik reaksiyonlarin pik sicakliklarini (Tp) belirlenmektedir. Bu sicaklar kullanilarak,
amorf bir alasimin kristallenmesi i¢in gerekli olan aktivasyon enerjileri Kissinger veya Ozawa
yontemleriyle hesaplanabilmektedir. Bu calismada amorf alasimlarin aktivasyon enerjilerinin
hesabi1 incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Amorf alagimlar, Aktivasyon enerjisi, Faz doniistimleri
Abstract

Amorphous alloys have metastable structure, and they can be transformed into more stable
structure with effects such as temperature and pressure. The energy required to transform
these alloys from amorphous to crystal structure is called activation energy. The activation
energies of amorphous alloys can be calculated using the Kissinger and Ozawa methods. For
this purpose, the thermal behavior of alloys should be known. The thermal stability and
crystallization behavior of these alloys can be investigated by differential scanning
calorimetry (DSC). DSC measurements of amorphous alloys; the crystallization temperature
(Tx), the glass transition temperature (Tg), and the peak temperatures (Tp) of the exothermic
reactions observed during crystallization are determined. Using these temperatures, activation
energies required for crystallization of an amorphous alloy can be calculated using the
Kissinger or Ozawa methods. In this study, the activation energies of amorphous alloys were
investigated.

Keywords: Amorphous alloys, Activation energy, Phase transformations
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CESITLI KOMPOSTLARDA YETISTIRILEN PLEUROTUS DJAMOR 'UN
ANTIOKSIDAN VE ANTIMIKROBIYAL AKTIVITELERI

ANTIOXIDANT AND ANTIMICROBIAL ACTIVITIES OF PLEUROTUS DJAMOR
CULTIVATED IN VARIOUS COMPOSTS

Prof. Dr. Sibel YILDIZ', Ars. Gor. Aysenur GURGEN', Dr. Mustafa SEVINDIiK*
'Karadeniz Teknik Universitesi, Orman Fakiiltesi, Orman Endiistri Miihendisligi
*Akdeniz Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyoloji Boliimii
Ozet

Bu calismada, yenilebilir mantar Pleurotus djamor (Rumph. ex Fr.) Boedijn TAS (toplam
antioksidan seviyesi), TOS (Toplam oksidan seviyesi), OSI (Oksidatif stres indeksi) degerleri
ve antimikrobiyal aktivitesi belirlenmistir. Mantar o6rnekleri kayin, kavak ve ceviz agaci talasi
kompostlar1 kullanilarak elde edilmistir. Oziitleme islemleri etanol kullanilarak elde
edilmistir. TAS, TOS ve OSI degerleri Rel Assay kitleri kullanilarak belirlenmistir.
Antimikrobiyal aktivite bakteri (Staphylococcus aureus, S. aureus MRSA, Enterococcus
faecalis, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa ve Acinetobacter baumannii) ve fungus
suslarma (Candida albicans, C. krusei ve C. glabrata) karst agar diliisyon metodu
kullanilarak belirlenmistir. Yapilan caligmalar sonucunda kayin talagi kompostunda iiretilen
mantar 6rneklerinin TAS degeri daha yliksek olarak belirlenmistir. TOS ve OSI degerleri ise
ceviz talasi kompostunda iretilen mantar Orneklerinde daha yiliksek bulunmustur.
Antimikrobiyal aktivite testleri sonucunda kayin talast kompostunda iiretilen mantar
Oziitlerinin 100-400 pg/mL konsantrasyonlarda etkili oldugu belirlenmistir. Ceviz ve kavak
talagi kompostlarinda tiretilen mantar 6ziitlerinin 200-400 pg/mL konsantrasyonlarda etkili
oldugu belirlenmistir. Sonu¢ olarak P. djamor mantarinin antioksidan ve antimikrobiyal
aktivitelerinin mantarin kullandig1 substrata gore degistigi belirlenmistir. Ayrica kayin talasi
kompostunda iiretilen mantar 6rneklerinin antioksidan ve antimikrobiyal aktiviteleri daha
yiiksek olarak tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Pleurotus djamor, Kiiltiir mantari, Yenilebilir mantar, Antioksidan,
oksidan, Antimikrobiyal

Abstract

In this study, TAS (total antioxidant status), TOS (total oxidant status), OSI (oxidative stress
index) values and antimicrobial activity of edible mushroom Pleurotus djamor (Rumph. ex
Fr.) Boedijn were determined. Mushroom samples were obtained using sawdust of beech,
poplar and walnut tree composts. Extraction was performed using ethanol. TAS, TOS and
OSI values were determined by using Rel Assay kits. Antimicrobial activity was determined
by agar dilution method against bacteria (Staphylococcus aureus, S. aureus MRSA,
Enterococcus faecalis, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa and Acinetobacter
baumannii) and fungus strains (Candida albicans, C. krusei and C. glabrata). As a result of
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the studies, the TAS value of the mushrooms produced in beech sawdust compost was
determined to be higher. TOS and OSI values were higher in mushroom samples produced in
walnut sawdust compost. As a result of antimicrobial activity tests, mushroom extracts
produced in beech sawdust compost were found to be effective at 100-400 pg/mL
concentrations. Mushroom extracts produced in walnut and poplar sawdust compost were
found to be effective at 200-400 pg/mL concentrations. As a result, antioxidant and
antimicrobial activities of P. djamor mushroom were determined to vary according to the
substrate used by the mushroom. In addition, antioxidant and antimicrobial activities were
found to be higher in mushroom samples produced in beech sawdust compost.

Keywords: Pleurotus djamor, Cultivated mushroom, Edible mushroom, Antioxidant,
Oxidant, Antimicrobial
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CoCrMo ALASIMI YUZEYINE FBB YONTEMLE BIiRIKTIRILMIiS TaN INCE
FILMLERIN MORFOLOJIK INCELEMELERI

Nese CAKIR', Ali Kemal ASLAN?, Erkan BAHCE', Mehmet Sami GULER®
"Tnénii Universitesi
*Munzur Universitesi
30rdu Universitesi
Ozet

CoCrMo alagimlar1 diz ve kal¢a implantlarinda; sahip olduklari biyouyumluluk, yiiksek
elastikiyet modiilii, yiiksek ¢cekme dayanimi, yliksek korozyon ve asinma dayanimi gibi iyi
mekanik 6zellikleri nedeniyle femoral bilesenlerinde yaygin olarak kullanilmaktadir. Ancak
in-vivo ortamda kullanimda viicut sivisinin  korozif ortaminda zaman ile korozyona
ugradigr ve diisiik slrtinme 6zelligi gostererek asinma direncini beklenenden erken
zamanda yitirmeye basladigi goriilmiistiir. Buna ek olarak implant ylizeyinden viicut s1visina
yliksek miktarlarda iyon salinimlari nedeniyle implantlarin 6ngdriilen kullanim 6miirlerinden
once revizyon ihtiyact dogdugu goriilmiistiir. Alasimin bu 6zelliklerinin gelistirilmesi yoluyla
kullanim Omiirlerinin artirilmasi i¢in siirtinmeli olarak c¢alisan eklem yiizeylerinde sert
seramik kaplamalarla ylizey modifikasyon islemleri yapilmaktadir. Bu uygulamalar ile
biyomalzemelerin tribokorozif 6zelliklerinin gelistirlmesi amaclanilmistir. Korozif ortama
ve kullanim yerlerine gore maruz kalinan etkilere karsi malzemeyi koruyan bu sert
kaplamanin émrii kullanilan kaplama bilesenine, kaplamanin tabaka sayisina ve kaplama
morfolojisi gibi etkilere baglidir. Mekanik ve tribokorozif yiizey 6zellikleri gelistirilmis bir
kaplama uygulamasinda biriktirilen filmlerin morfolojisi biiyilkk 6nem tagimakltadir.
Kaplamalarin uzun Omiirlii olabilmesinde kaplama morfolojisinin ince taneli olmasi,
homojenligi, yiizeyinin diiz ve piirlizsiiz olmasi, yapinin siitunsal olarak ger¢eklesmis
olmas1 biiyilk O6nem arzetmektedir. Bu calismada CoCrMo alasiminin yiizey 6zelliklerinin
gelistirilmesi amaciyla kapali alanda dengesiz manyetik sigratma teknigi kullanilarak TaN
esasli seramik ince filmlerle cok tabakali kaplamalar yapilmistir. Kaplamalarin mikroyap1
ozelliklerinin incelenilmesi amaciyla SEM, XRD incelemeleri gerceklestirilmistir. SEM
incelemeleri sonucunda yogun siitunlu yap1 sergileyen, homojen, nano 6lgekte tane boyutuna
sahip ince filmler biriktirildigi goriilmiistiir. 4 tabakali kaplamalarda yiizey merkezli kiibik
yapida TaN(111) ve (200) fazlariyla mevcut iken 8 tabakali kaplama da bu fazlara ek olarak
hegzagonal siki paket kafes yapisinda Ta;N (102) fazida tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler : CoCrMo, Kaplama, Mikroyap1
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UC KANALLI BiRINCi PREMOLAR DiSIN ENDODONTIK TEDAVISi: OLGU
SUNUMU

Dr. Ogr. Uyesi Fatih AKSOY
Adryaman Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali
Ozet

Basarili bir kanal tedavisi elde etmek icin kok kanallar1 eksiksiz bir sekilde temizlenmeli,
sekillendirilmeli ve doldurulmalidir. Bu islemlerin eksiksiz yapilabilmesi i¢in kanallarin say1
ve lokalizasyonlarinin islem Oncesi cesitli radyografik yontemlerle belirlendikten sonra
tedaviye baslanmasi 6nemlidir. Endodontik tedavilerdeki basarisizliklar bir¢cok etkene
baglidir, bunlardan birisi de gozden kagan ve tedavisi yapilmamis ilave kanallardir. ilave
kanal varlig1 tim dislerde diistiniilmelidir, 6zellikle de radyografik incelemede normalin
disinda goriinen disler ¢ok daha dikkatli incelenmelidir. Yapilan aragtirmalarda maksiller
birinci kiigiik az1 dislerinde {ic kanal goriilme insidansinin %3-5 arasinda oldugu
goriilmektedir. Bu klinik ¢aligmada, nadir olarak goriinen ii¢ kanala sahip st birinci kiigiik
az1 disindeki agriyla klinigimize basvuran 25 yasindaki erkek hastanin endodontik tedavisinin
sunulmasi1 amaglanmistir. Klinik muayenede sag iist birinci premolar diste derin bir ciiriik
kavitesi izlendi, periapikal bolgede sislik ve fistiil agz1 yoktu, perkiisyona hassasiyeti vardi.
Islem 6ncesi yapilan radyografik degerlendirmede disin {ic kanalli olabilecegi diisiiniildii.
Lokal anestezinin ardindan giris kavitesi agildi ve dikkatli bir sekilde incelendi, bukkal
kokkteki kanal agzinin olagan yerinde olmadig1 goriildii ve endodontik sond yardimiyla iki
kanal girisinin bukkal kokiin mesial ve distaline dogru konumlandigi, palatinal kokteki
kanalin ise olagan yerinde oldugu gozlemlendi. Her ii¢ kanalda temizlenip sekillendirildikten
sonra lateral kondansasyon teknigiyle dolduruldu. Koronal giris kavitesinin restorasyonu
kompozit rezinle yapildi ve tedavi tek seansta tamamlandi. lay sonra klinik ve radyografik
degerlendirme icin kontrole ¢agirilan hastanin tiim klinik sikayetlerinin gectigi, agiz i¢i ve
radyografik muayenesinde de disin saglikli oldugu goriildii.

Anahtar Kelimeler: Ikinci kiigiik az1 disi, Kanal morfolojisi, Kanal tedavisi
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KOMPLIKE KRON-KOK KIRIGI OLAN DISTE KORUYUCU RESTORATIF
TEDAVI YAKLASIMI: OLGU SUNUMU

Dr. Ogr. Uyesi Fatih AKSOY
Adryaman Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali
Ozet

Dis hekimliginde hastalarin acil basvuru nedenleri genellikle agr1 veya travmadir. Dental
travmalarda en sik On kesici disler etkilenmektedir. Dentoalveolar yaralanmalar ¢cogunlukla
cocuk veya genclerde fiziksel aktivite, spor, trafik kazas1 gibi durumlarda ortaya ¢ikmaktadir.
Travma neticesinde kuvvetin yonii ve siddetine gore diste ya da alveolar kemikte cesitli
diizeylerde kirik veya harabiyetler meydana gelebilir. Komplike kron-kok kirigi, dis
travmatolojisi literatiirinde en zor kirilma tiplerinden biridir. Ozellikle travma gecirmis
anterior disler hizli fonksiyonel ve estetik onarim gerektirir. Tedavi yontemleri, kirilma
cizgisinin seviyesine ve kalan kok miktarina baglh olarak degistirilebilir. Kirilma ¢izgisinin
kokiin uzun ekseni boyunca uzandig1 durumlarda, disin ¢ekilme olasilig artar.

Bu calismada, klinigimize gelen iist santral kesici disinde komplike kron-kok kirigi olan
vakanin endodontik tedavi ile rehabilitasyonunun sunulmasi amacglanmistir. 19 yasinda kadin
hasta merdivenlerden diisme sonucu olugsmus sag {ist santral kesici disindeki komplike kron-
kok kiriginin tedavisi i¢in klinigimize bagvurdu. Hastadan alinan anamnezde travmanin iki ay
once gergeklestigi, dis hekimine gittiginde antibiyotik ve antienflamatuar ilag regete edilerek
goriildii ve dis vitalitesini kaybetmisti. Radyografik muayenede ise kirik hattinin alveolar
kemik marjininin altinda kok boyunca vertikal sekilde uzandigi ve ilgili bolgede kemik
kaybinin oldugu gozlemlendi. Hastanin yasi ve estetik kaygilarindan dolay1 disi agizda
tutmay1 planladik ve kirik hattina biiylimiis disetini elektrokoterle keserek ¢ikardik, kok kanali
temizlenip sekillendirildikten sonra iki hafta siireyle kalsiyum hidroksit ile pansuman yaptik.
Ikinci seansta kok kanalimi doldurduk ve kirik hattin1 daha rahat izlemek igin flep agtik. Fiber
post uygulamasi yaptik ve kompozit rezinle digin daimi restorasyonunu tamamladik. Hastanin
ag1z hijyeni koti oldugundan ve diste periodontal yikim oldugundan agiz hijyen egitimi
verilerek 3-6-9 ve 12. aylarda kontrole ¢agirdik. Kontrollerde hastanin agiz hijyenin hala koti
oldugu ancak buna ragmen periodontal yikimin ilerlemedigini ve hastanin fonksiyonel ve

estetik olarak mutlu oldugunu, disin semptomsuz bir sekilde kullanildigini gézlemledik.

Anahtar Kelimeler: Dental travma, Fiber post, Estetik, Kompozit
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CONGRUENCES RELATED TO HARMONIC, BALANCING AND LUCAS-
BALANCING NUMBERS 11

Nese OMUR', Sibel KOPARAL'
'Department of Mathematics, Kocaeli University
Abstract

In this study, we have new congruences involving harmonic, balancing and Lucas-balancing
numbers. For example, for odd number p,

(r-1)/2

2ky 3k -1
Z ( I ) kﬁCk =-3 (7> Cy—2 (mod p),

k=1

1 1
= quo(z)(cpﬂ ~8B,) — 32 (Cp-1—1)

b (210 852 p( )+4)( dp)
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where H,, is harmonic numbers, B, and C,, are balancing and Lucas-balancing numbers, B,

and Q,, are Pell and Pell-Lucas numbers, respectively, (;) denotes the Legendre symbol.

Keywords: Congruence, balancing number and Lucas-balancing number
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CONGRUENCES RELATED TO HARMONIC, BALANCING AND LUCAS-
BALANCING NUMBERS I

Sibel KOPARAL', Nese OMUR!
'Department of Mathematics, Kocaeli University
Abstract

In this study, we obtain some congruences involving products of harmonic, balancing and
Lucas-balancing numbers. For example, for odd number p,

p—-1
1
Z k?H,C, = —8—(3pcp — 4(2 + 3p)B, + 2P*2P, + p) (mod p),
k=1 p
(r-1)/2
3q,(2) 3 273 (P+3)
> By =TS (g, -2 Py, (modp),
P p P

where H,, is harmonic numbers, B,, and C,, are balancing and Lucas-balancing numbers, B,
and @, are Pell and Pell-Lucas numbers, respectively, Fermat quotient g, (2), (;) denotes the

Legendre symbol.

Keywords: Congruence, Balancing number and Lucas-balancing number
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YENI NESIiL HAVALI GUNES KOLLEKTORLERIi
Ogr. Gor. ibrahim SANCAR

Adryaman Universitesi, Teknik Bilimler Meslek Yiiksek Okulu, Makine ve Metal
Teknolojileri Boliimii

Prof. Dr. Hiisamettin BULUT
Harran Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Makine Miihendisligi Boliimii
Ozet

Kiiresel 1sinma ve enerji ihtiyact gibi temel sorunlarin ¢oziimleri arasinda giines enerjisi
stiphesiz Onemlidir. Glines 1siniminin 1s1 enerjisine  doniisiimii sivili ve havali gilines
kollektorleri ile saglanmaktadir. Giines kollektdrleri giines enerjisi teknolojilerinde, binalarin
1sitilmast veya sogutulmasi, gidalarin kurutulmasi1 ve sicak su iiretimi gibi uygulamalarda
kullanilan temel elemanlardir. Son zamanlarda yapilan akademik caligmalar, genellikle giines
kollektorlerin yapilari, farkli baglant1 ve akis sekilleri ve faz degisim malzemeleri ile beraber
kullannm1 {izerine odaklanmustir. Yapilan calismalarda giines kollektorlerinin geometrisi,
baglanti sekli ve hava akis hizlarmin 1s1l verimi dogrudan etkiledigi goriilmiistiir. Bu
caligmada, son zamanlarda 6ne ¢ikan havali giines kollektor ¢esitleri, yapilari, farkli baglanti
ve akis sekilleri ve faz degisim materyalleri (PCM) ile beraber kullanimlar1 {izerine yapilan
calismalar 6zetlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Havali glines kollektorii, PV/T, Is1 depolama, PCM
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HIiBRIT TiP HAVALI GUNES KOLLEKTORUNUN CFD ANALIZi

1 .. . 2
Prof. Dr. Hiisamettin BULUT , Ogr. Gor. Ibrahim SANCAR ,
Prof. Dr. Refet KARADAG?, Dog. Dr. ismail HILALJ"

1 ..
Harran Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Makine Miihendisligi Boliimii

2 y
Adiyaman Universitesi, Teknik Bilimler Meslek Yiiksek Okulu, Makine ve Metal
Teknolojiler1 Boliimii

3 Adiyaman Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Makine Miihendisligi Boliimii
Ozet

Alternatif enerji kaynagi olarak giines enerjisinden faydalanmak i¢in kullanilan havali giines
kollektorleri {izerine yapilan akademik c¢alismalar; genellikle kollektor ¢esitleri ve yapilari,
farkli baglant1 ve akis sekilleri ile termal kollektorlerin faz degisim materyalleri (PCM) ile
birlikte kullanim1 iizerine odaklanmistir. PV panellerde ise tasarim parametreleri, giines takip
sistemleri, PV/Termal sistemleri, performans ve verimlilik {iizerine ¢alismalar devam
etmektedir. Bu caligmada; bifacial PV panel (cift yiizli PV) ve nano pargacik katkili faz
degisim malzemeleri ile biitiinlestirilmis ve farkl tip yutucu plakalara sahip jet carpmali yeni
nesil havali giines kollektorlerinin; niimerik (CFD; Hesaplamali Akiskanlar Dinamigi) analizi
yapilmistir. Yeni nesil havali giines kollektorlerinin hava akisini, 1s1 transfer 6zelliklerini
kollektor cesitleri ve yapilar, farkli baglanti ve akis sekilleri ile termal kollektorlerde faz
degisim materyalleri (PCM) kullanilan giines kollektorleri iizerine yapilan ¢alismalar sicaklik
dagilimim1 analiz etmek i¢in kollektoriin 3B modeli Solidworks’ de olusturulmustur.
Kollektoriin akis ve sicaklik dagilimima iliskin sonu¢ ve grafikler Autodesk CFD yazilimi
kullanilarak elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Havali giines kollektorii, Bifacial PV, Hesaplamali akiskanlar Dinamigi,
Faz degisim malzemeleri, Jet carpma
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PREMATURE BEBEGI OLAN ANNELERIN YENIiDOGAN YOGUN BAKIM
SURECINDE YASADIKLARI STRES DUZEYINi AZALTMADA KANGURU
BAKIMININ ETKINLIGI

Dr. Ogr. Gor. Didem COSKUN

Firat Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, Cocuk Saglig1 ve
Hastaliklar1 Hemsireligi

Ozet

Prematiire dogan bebekler ¢esitli saglik sorunlari nedeni ile yenidogan yogun bakim
iinitelerinde uzun siire tedavi edilmektedir. Bu siirecte prematiirelie bagli mental
retardasyon, prematiire retinopatisi, sarilik, hipokalsemi, serebral palsi, tekrarlayan
konviilsiyonlar, konusmada gecikme, bronko pulmoner displazi, nekrotizan enterokolit,
bliyiime geriligi, ani bebek 6lim sendromu, apne, respiratuvar distres sendromu, patent
duktus arteriozus, intraventrikiiler hemoraji, 1s1 diizenleme yetersizligi, enfeksiyon ve sagirlik
goriilebilmektedir. Ayrica mortalite riski artmaktadir. Bu durum annelerin bebeklerini
gormelerini ve dokunmalarin1 engelleyebilmekte ya da geciktirebilmektedir. Ayrica bebegin
prognozundaki belirsizlikler, bebegi kaybetme korkusu, annelik rollerini yerine getirememe,
agr1, yorgunluk gibi durumlar annelerin kaygi, sucluluk, stres gibi ¢esitli olumsuz duygular
yasamalarina neden olabilmektedir.

Yenidogan yogun bakim iinitesinde bebegi yatan annelerin, saglikli bebegi olan annelere gore
caresizlik, benlik saygisinda azalma, kendine giivende azalma, kontrol kaybi, korku,
anksiyete, basarisizlik, sugluluk, bebegi ile etkilesime girmeyi reddetme, depresyon ve
travma belirtilerini daha sik yasadiklari bildirilmektedir. Bunun nedeni, hasta bir bebege
uyum saglama, yenidogan yogun bakim {initesinin ortaminin stresi, bebekle fiziksel ve
duygusal temas kurmama ve anneligin normal streslerini iceren ¢ok sayida faktorle
iligkilendirilmistir. Bununla birlikte anneler bebeklerinin hayatta kalacagini ve saglikli
olacagim iimit etmek isterler. Bir ¢aligmada, preterm bebekleri olan ebeveynlerin depresyon
ve kaygi oranlarimin miad bebekleri olan annelere goére 5-7 kat daha fazla oldugu
belirlenmistir. Ayrica saglikli bebegi olan aileler ile karsilastirildiginda, prematiire bebegi
olan ailelerde bosanma riski, aile ici stres, siddet ve maddi sikintilara maruz kalma daha
yiksek oldugu belirtilmistir

Prematiire bebege sahip annelerde yasanan yiiksek stres diizeyi, annenin bebegin bakimina
katilma ve bebegini emzirmesini engelleyen Onemli faktorlerden biridir. Bebegini
emzirememe, annenin annelik roliine yonelik yetersizlik yasamasinin yani sira gesitli
duygusal sorunlara da yol acabilmektedir. Fahlquist, emzirmeyen annelerin duygusal olarak
nasil etkilendigi belirlemek amaci ile yaptig1 nitel ¢alismanin sonucunda annelerin,
depresyon, anksiyete, sugluluk yasadiklar1 ve kendilerini anne olarak hissetmediklerini
belirlemistir
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Kanguru bakimi 6zellikle bakim kaynaklar1 sinirli olan iilkelerde diisiik dogum agirlikli
bebeklerin geleneksel bakimina ek olarak one siiriilen etkili, giivenli alternatif bir yontemdir.
Bu yontem, bebegin anne ile ten tene temasini saglayarak annenin bebegini emzirme istegini
artirmaktadir. Anneler kanguru bakimi sayesinde prematiire dogumla birlikte ortaya
cikabilecek sok ve stresi daha kolay ve erken evrede {iistesinden gelmektedirler. Bu durum
annelerin  bebeklerinin  saglik durumuyla ilgilenmelerini ve sorumluluk almalarim
saglamaktadir. Ayrica kanguru bakimi annelerin bebekle olan etkilesimini arttirmakta, anne —
bebek baglanmasini giiglendirmekte, annelik roliinii gelistirmekte ve kendilerine giiveni
arttirmaktadir

Anahtar Kelimeler: Kanguru bakimi, Stres, Prematiire bebek
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PRETERM BEBEKLERI HIPOTERMIDEN KORUMDA KANGURU BAKIMININ
ETKIiSi: DERLEME

Dr. Ogr. Gor. Didem COSKUN

Firat Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, Cocuk Saglig1 ve
Hastaliklar1 Hemsireligi

Ozet

Kanguru bakimi, preterm ya da term bebeklere basinda beresi, alt bezi bagl ve sirt bolgesi
ortiillen yenidoganin, annenin goégsii iizerine yiizistli, dik pozisyonda yerlestirilmesi ile
yenidoganin dis ortama uyumunu kolaylastiran ten tene temasidir

Preterm bebeklerin viicut sicakligim korumada ideal bir yontem olarak Diinya Saglik Orgiitii
tarafindan tavsiye edildi. Ozellikle bakim kaynaklar1 smirli olan iilkelerde diisiik dogum
agirlikli bebeklerin geleneksel bakimina ek olarak one siiriilen etkili ve giivenli alternatif bir
yontemdir. Kanguru bakimi 1978 yilinda Edgar Rey, Martinez, Navarrete ve arkadaslari
tarafindan ilk kez Kolombia’da uygulandi. 1984 yilinda UNICEF, Giiney Amerika ve
Avrupa’da daha sonra Amerika Birlesmis Devletleri’nde kabul edildi. Kanguru bakimi ilk
olarak gelir diizeyi koti, yeterli saglik calisan1 ve ekipmani olmayan bu yiizden hastalik ve
Oliim oram yiiksek olan iilkelerde diisiik dogum agirlikli bebeklerin bakiminda alternatif bir
girisim olarak uygulanmistir. Kanguru bakimi 1993°li yillarin basinda yenidoganin viicut
sicakligim korumada ideal bir yontem olarak DSO tarafindan tavsiye edildi . Ugii randomize
kontrollii meta-analiz bir ¢alismada, orta ve diisiik gelirli tilkelerde yapilan kanguru bakiminin
yenidoganlarin 6liim oraninda %351 oraninda azalttig1 bildirilmektedir. Kanguru bakiminin
hem yenidogan hem de anneler igin bir¢ok faydasi oldugu yapilan ¢alismalar ile
kanitlanmistir. Bu yiizden erken donemde dogum salonlarinda veya yenidogan yogun bakim
iinitesinde anne-bebek arasinda kanguru bakimi baslatilmalidir.

Bu derleme preterm bebeklere uygulanan kanguru bakiminin hipotermiden korumada
etkinligini arastirmak amaci ile yapildi. Kanguru bakimi, hipotermi, preterm, sozciikleri
girilerek makalelere ulasildi. Ndiaye ve arkadaglari, kanguru bakiminin preterm bebeklerin
termoregiilasyon ile kilo aliminda etkili oldugu ve sag kalimini arttirdigini saptamislardir
Karlsson ve arkadaslari, preterm bebeklerin ekstrauterin ortama adaptasyonda hipotermiden
korumada kanguru bakimimin olumlu etkisi oldugunu bulmuslardir. Huang ve arkadaslari,
yenidoganin ekstrauterin ortama adaptasyonda hipotermiden korumada kanguru bakiminin
olumlu etkisi oldugunu bulmuslardir. Ludington-Hoe, McCall ve arkadaslar1 ve Davanzo,
preterm bebegi hipotermiden korumada kanguru bakiminin etkili oldugunu belirlemislerdir.

Kanguru  bakimmin preterm  bebeklerin  ekstrauterin  ortama  adaptasyonunda,
termoregiilasyonunda ve hipotermiden korumada olumlu etkisi oldugu bulunmustur.

Yenidogan yogun bakim {initesinde yatan bebekler emme ve yutma refleksinin koordineli ve
beslenmesi i1yi oldugunda, kilo almaya basladiginda ve kanguru bakimi sirasinda viicut
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sicakligin1 korudugunda yenidogan yogun bakim iinitesinden taburcu olabilirler. Ayrica bu
anneler daha once kanguru bakimi uygulayan annelerle tanistirilabilir. Boylece toplumda
destek gruplar1 olusturularak kanguru bakimi uygulamasi daha da etkili olabilir.

Anahtar Kelimeler: Kanguru bakimi, Preterm yenidogan, Hipotermi
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INVESTIGATING THE MECHANICAL AND MORPHOLOGICAL
CHARACTERISTICS OF CROSSLINKED SILICA AEROGELS AND EPOXY
NANOCOMPOSITES

Ars. Gor. Hasan Yavuz UNAL', Ars. Gor. Selay SERT COK?,
Yiiksek Lisans Ogrencisi Fatos KOC?, Dr. Ogr. Uyesi Nilay GiZLi?,
Prof. Dr. Yeliz PEKBEY'
'Ege Universitesi Makine Miihendisligi Boliimii
*Ege Universitesi Kimya Miihendisligi Boliimii
Ozet

In this study, mechanical properties of crosslinked silica aerogel-epoxy nanocomposites were
revealed by performing tensile strength and three point bending tests. Distribution of
crosslinked silica aerogels in epoxy resin directly affects the mechnical characteristics. The
nanocomposites in the study were produced by using two different mixing methods and the
distribution of crosslinked silica aerogels in epoxy was investigated using SEM (scanning
electron microscope) micrograpgh. Nanocomposites contains 0.5-1% by weight of silica
aerogel which were synthesized by sol-gel method and distributed into epoxy resin by means
of ultrasonic mixer. The produced nanocomposites were subjected to tensile and bending tests
in accordance with ASTM D638 and D790 standards. The mechanical properties of the
nanocomposites changed considerably with the addition of the ligthweight silica aerogels
containing more than 80 percent of the pores to the epoxy resin. In addition, the effect of
mixing method on the distribution of silica aerogel powders was also determined.

Keywords: Crosslinked silica aerogels, Epoxy, Nanocomposite
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A RESEARCH ON LIGHT FASTNESS PROPERTIES OF THE WOOL,
POLYAMIDE BLEND YARNS COLORED WITH MARIGOLD NATURAL DYE

Dr. Ogr. Uyesi Burcu SANCAR BESEN', Dr. Ogr. Uyesi Pinar PARLAKYIGIT'
' Adiyaman University, Faculty of Engineering, Textile Engineering Department
Abstract

Natural dyes contained natural coloring components are non-allergic and non-toxic to human
body as well as they are neither carcinogenic nor hazardous to environment. Therefore, they
have been preferred for coloring the textile materials as an environmentally-friendly way in
many years. However such advantages, one particular problem is their poor light fastness
properties. There are a lot of studies about the light fastness of the textile materials colored
with several natural dyes. In this experimental study, the light fastness of the wool/polyamide
(90/10%) blend yarns colored with Marigold (Calendula officinalis) was researched. Before
dyeing processes, the yarn samples were mordanted with aluminum potassium sulphate at
different concentrations (5 g/l and 10 g/l) and mordanting process (without mordanting, pre-
mordanting and simultaneous mordanting process). The light fastness properties of the dyed
samples were measured according to ISO 105 BO2 standard. Thus, the effects of the
mordanting concentration and the mordanting process on the light fastness properties of the
wool/polyamide yarns colored with Marigold dye were investigated.

Keywords: Wool/Polyamide blend yarn, Light fastness, Marigold dye, Mordanting

21-23 Haziran 2019 OZET KITABI .gapzirvesi.org



2019 2. ULUSLARARASI GAP MATEMATIK - MUHENDISLIK - FEN VE

ADIYAMAN SAGLIK BiLIMLERI KONGRESI

PSIKOSOSYAL BiR KAVRAM; DUYGUSAL DESTEK
(A PSYCHOSOCIAL NOTiON; EMOTIONAL SUPPORT)
'Ars. Gor. Filiz ERSOGUTCU

Firat Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, Ruh Saglig1 ve Psikiyatri
Hemsireligi

2Ars. Gor. Nurdilan SENER

Firat Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, Kadin Saghgi ve
Hastaliklar1 Hemsireligi

Ozet

Insanlarm diger insanlarla birlikte olma ve onlarla iliski kurma gereksinimi dogumla baslayan
temel bir insan gereksinimidir. Kriz ve emosyonel gerginlik durumlarinda bireyler, dogal
yardimci olarak goriilen aile iiyeleri ve arkadaslarina dayanma ihtiyact duyarlar. Bu formal
olmayan yardimcilarin olusturdugu destek ag1 bireyin uyum stireci ve saglig tizerinde 6nemli
bir etkiye sahiptir. Insan yasammin temelini sosyal iliskiler olusturur. Sosyal destek bireylerin
duygusal sorunlari ile basa ¢ikabilmelerinde psikolojik kaynaklarinin harekete gecirilmesinde
yardim eden, onlarin yerine getirmekle sorumlu olduklar1 gorevleri paylasan, onlara para,
cesitli materyal, esya, bilgi beceri edinmelerini saglayarak ve tavsiyelerde bulunarak i¢inde
bulunduklart stresli durumla basa ¢ikabilmelerinde yardim eden, énemli kisilerden olusan bir
mekanizma olarak tanimlanmaktadir. Duygusal destek ise sosyal destegin alt basligi olarak
ele alimmistir. Duygusal destek; sempati, hoslanma, sevme, gliven verme ve dinlemeyi
kapsamaktadir. Sevgi, hoslanma, anlayis, kabul gérme, deger verilme, 6zen gosterilme,
korunma gereksinimlerini kapsayan bu tiir destek. Literatiirde ifade edici destek, degerlilik
destegi, yakin destek olarak da adlandirilmaktadir. Duygusal destek; bireyin sevgi, ilgi, sefkat,
saygi, empati ve bir gruba ait olma gibi temel gereksinimleri karsilar. Ornegin; bir sorunu
oldugunda Ogretmeni ile rahatca iletisim kurabilen bir 06grenci duygusal olarak
desteklendiginin bilincindedir. Bireyde cevresindeki kisiler tarafindan sevildigi, sayildigi,
anlasildigr duygularimi uyandirdigr i¢in duygusal destek igeren davranislar bireylerin
psikolojik saglig ile yakindan ilgilidir. Kisiye stresli yasam olaylarina kars1 direng gosterme,
hayata daha olumlu bakma, basariya odaklanma gibi konularda yardimeci olur. Duygusal
destek kisinin Ozglivenini, ¢evresine yoOnelik memnuniyetini, glidillenme diizeyini ve
akademik basarisin1 olumlu yonde arttirabilecek niteliktedir. Duygusal destek girisimleri,
stresli olaylar karsisinda endiseleri gidermenin, cesaret vermenin, tesvik etmenin ve kabuliin
saglanmasidir. Duygusal destek girisimleri, bireylerin yasamlarina olumlu katki saglayacak
destekleyici girisimlerdir. Girisimlerin genel amaci, bireyin duygu, diisiince ve deneyimlerini
paylagsmalarini saglamak, giinliik yasama uyumlarin1 kolaylastirmak ve bas etme yeteneklerini
gelistirmektir. 1960'lardan 6zellikle beri psikolojik rahatsizliklarin tedavisinde kullanilmaya
baslayan kopeklerle, psikiyatrik yardim hayvanlarinin (emotional support animal) hastalarla
birlikte yasamalar1 yayginlagmaya baglamis. Duygusal destek hayvanlari ev disina ¢ikmakta
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psikolojik zorluk ¢eken hastalarda 6zgiiven arttirici, hisleri kontrolde yardimci ve duygusal
olarak entegrasyonu kolaylastirici gorevleri tistlenmektedirler.

Anahtar Kelimeler: Psikososyal bakim, Sosyal destek, Duygusal destek
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CARDIOPROTECTIVE EFFECT OF ROYAL JELLY, GRAPE SEED EXTRACT,
AND LYCIUM BARBARUM AGAINST DIETHYLNITROSAMINE-INDUCED
CARDIOTOXICITY IN RATS

Asst. Prof. Dr. Sedat BILGIC
Department of Medical Biochemistry, Vocational School of
Health Services, University of Adiyaman
Abstract

We aimed to investigate, the effects of royal jelly (RJ), grape seed extract (GSE), and Lycium
barbarum extract (LBAE) against diethylnitrosamine (DEN) induced cardiotoxicity, in
experimental animal model.

Fifty female Sprague Dawley rats were divided into five groups (n=10): Control, DEN,
DEN+RJ, DEN+GSE, DEN+LBAE. DEN administrated groups were intraperitoneally (i.p.)
injected with three separate administration of DEN (200 mg/kg), on the zero, fifteenth and
thirtieth treatment day. Then 100 mg/kg of RJ was given to DEN+RJ group, 100 mg/kg of
GSE was given to DEN+GSE group, and 400 mg/kg LBAE was given to DEN+LBAE group
with the daily drinking water from day O for 16 weeks.

RJ, GSE and LBAE treatments significantly reduced weight loss induced by DEN. DEN
administrated rats significantly increases malondialdehyde (MDA) level. It also efficiently
decreases glutathione (GSH) level and catalase (CAT), superoxide dismutase (SOD) activity.
These results were significantly ameliorated by dietary supplements (p<0.05). They increased
the total antioxidant status (TAS) level and decreased serum oxidative stress index (OSI), and
total oxidant status (TOS). In addition, they decreased cardiac troponin-I (cTn-I) levels, and
lactate dehydrogenase (LDH), and creatine kinase isoenzyme-MB (CK-MB) activities
significantly (p<0.05).

Improvements were prominent in case of RJ > GSE > LBAE. Our results indicated that RJ,
GSE and LBAE might be useful for prevention of cardiotoxicity induced by DEN via
ameliorative effects on biochemical and oxidative stress indices.

Keywords: DEN (Diethylnitrosamine), Hepatotoxicity, Royal Jelly (RJ), Grape Seed Extract
(GSE), Lycium Barbarum Extract (LBAE)
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BESIN ELEMENTLERININ ADSORBSiYONUNDA TOPRAK OZELLIKLERININ
ETKIiSi

Meftun KUTLU', Prof. Dr. Kadir YILMAZ'
1KSU, Ziraat Fakiiltesi, Toprak Bilimi ve Bitki Besleme Bolimii
Ozet

Bitki besin elementlerinin bitkiler tarafindan alimi ve yarayisliligi yoniinden topraklarin
adsorbsiyon diizeyleri biliylikk Onem tasimaktadir. Topraklarin adsorbsiyon kapasiteleri;
topragin biinyesi, kil tipi, organik madde diizeyi ve pH gibi baz1 faktorler tarafindan
etkilenebilmektedir. Bu arastirmada topraklarin absorbsiyon kapasitelerini etkileyen bu
faktorlerin etki diizeylerinin belirlenmesi amaclanmistir. Bu kapsamda smektit, illit ve
kaolinit kil minerallerinin baskin oldugu ii¢ farkli toprak se¢ilmistir. Bu topraklarin NH4, Zn
ve K adsorbsiyon kapasiteleri oOlclilmiistiir. Ayrica organik madde, kire¢ ve oksitler
uzaklastirildiktan sonra her faktoriin adsorbsiyondaki etkisi belirlenmeye ¢alisiimistir. En son
asamada ise yukarida belirtilen etmenlerden ayrilmis olan smektit, illit ve kaolinit kil
tiplerinin adsorbsiyon yetenekleri belirlenmistir.

Elde edilen bulgular sonucunda NH4, Zn ve K adsorbsiyonun toprak biinyesi, organik madde,
kireg, pH ve kil tipleri tarafindan Onemli diizeylerde etkilendigi goriilmiistiir. Yapilan
degerlendirme sonucunda, adsorbsiyonda etkili olan bu faktorlerin tek tek etkisi goriilse de,
topraklarin adsorbsiyon kapasitelerini degerlendirmede tiim bu etmenlerin biitlinlesik olarak

etkisinin belirleyici oldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Adsorbsiyon, Kil tipleri, Organik madde, NH4, Zn ve K
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INVESTIGATION OF THE PROTECTIVE EFFECT OF BAIBA AND
THYMOQUINONE IN THE PANCREAS OF EXPERIMENTAL DIABETIC RATS

Ibrahim AKTAS
'School of Health Services, Department of Pharmacology, Adiyaman University
Abstract

In this study, we aimed to investigate the protective effect of hymoquinone and baiba as a
result of the destructive effects of experimentally induced Diabetes Mellitus in rat pancreas

with biochemical evaluations.

Experimental procedures were performed on 48 male Sprague Dawley rats. Rats were
randomised into five groups as: group 1, control; group 2, streptozocin; group 3, streptozocin
+ thymoquinone;. Group 4, streptozocin + beta-aminoisobutyric acid; group 5, streptozocin +
thymoquinone + baiaba. 50 mg / kg of single-dose Streptozotocin 0.1 M sodium citrate buffer
(Ph: 4.5) will be dissolved in i.p.. After 72 hours, blood glucose levels above 250 mg / dl from
the tail vein will be considered diabetic. Diabetes Mellitus + after Once experimental diabetes
has been established, 100 mg / kg Beta-aminoisobutyric acid i.p will be administered daily for
the duration of the experiment. Diabetes Mellitus + The test period will be given 20mg/ kg /
day thymoqinone gavage. Diabetes Mellitus+ beta-aminoisobutyric acid after.

Body and pancreas weight decreased in the streptozotocin group and this decrease was
significantly increased in total insulin and glucose levels were significantly increased in the
Streptozotocin group, but the thymoquinone, beta-aminoisobutyric acid and thymoquinone +
beta-aminoisobutyric acid groups were found to be statistically decreased compared to the
streptozotocin group (p<0.05).Total insiilin and glukoz count significantly increased in the
streptozotocin group but in the the group it’s count statistically decreased compared to
placebo group (p<0.05).

This study showed that beta-aminoisobutyric acid and thymoquinone provided protective
effects against experimentally induced diabetes mellitus. The protective effects of baiba were
observed to be much greater than those of thymoquinone. In addition, the combination of
thymoquinone baiba is greater than their individual effects.

Keywords: Diabetes mellitus, Streptozotocin, Thymoquinone, Beta-aminoisobutyric acid,
Rat
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INSAN CENESINDE UYGULANMIS DENTAL iMPLANTLARDA ViDA
GEOMETRISININ GERILMELER UZERINDEKI ETKILERININ ARASTIRILMASI

Yiiksek Makine Miihendisi Hiiseyin Taner BAHCE',
Makine Miihendisi Sarkis BOYACTI', Dr. Ogr. Uyesi Erkan BAHCE',
Dr. Ogr. Uyesi Mesut TUZLALI
"Tnénii Universitesi
Ozet

Dental implantlar, kaybedilen dislerin estetik goriiniimiinii ve fonksiyonlarinin geri
kazanimini saglamak amaciyla ¢ene kemigine yerlestirilen yapay vidalardir. Dental implantlar
uygulama alanlar1 ile birlikte, kemik {izerine yerlestirilen, kemik boyunca uzanan ve kemik
icerisine yerlestirilen implantlar olmak iizere iic ana grupta incelenmektedir. Dental
implantlarla tedavi yOntemi, hastalara sundugu imkénlarla gelismekte olan bir tedavi
yontemidir. Dental implant tedavilerinde en 6nemli olan nokta, implant tedavisi uygulanan

dental implant ile hastanin ¢ene kemiginin uyum gostermesidir.

Dental implantlar arastim Dental implantlar fonksiyon sirasinda gelen okliizal ytikleri
dogrudan cevreleyen kemige iletilir. Bu kemik ve implant arasindaki ara yilizde mikro
catlaklara, implantin kirilmasina, implant sisteminin bilesenlerinin gevsemesine ve
istenmeyen kemik rezorpsiyonuna neden olabilmektedir. Giiniimiizde hizla gelismekte olan
implant alanindaki teknolojik gelismelerle beraber implant tasarimi miihendislik alaninda da
bir arastirma alami haline gelmistir implant tedavisindeki en &nemli nokta yerlesttirilen
implantla kemik arasindaki biyomekanik uyumdur. Dental implantlardaki biyomekanik uyum,
implant vidalarmin tasariminda etkili bir durumdur. Implant vida tasariminin biyomekanik
davranigi, implant-kemik ara yiiziindeki gerilmelerde 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu
caligmanin amaci, farkli vida tasarimlarimin implantta olusturdugu stres miktarini ve
dagilimim degerlendirmektir.

Bu ¢alismada, belirlenmis olan bir hastanin ¢ene tomografisi alinarak birebir 6lgekte ¢enenin.
STL uzantili modeli meydana getirildi. Elde edilen. STL dosyast CAD formatina
doniistiiriilerek  cene tlizerine farkli adim ve helis acisina sahip vidalar uygulandi. CAD
modeli lizerinden sonlu elemanlar yontemiyle gerilme analizleri yapilarak gerilme bolgeleri
belirlenmistir.  Yapilan analizler sonucunda kullanilan farkli vida geometrilerinin agisal
ylikler neticesinde dental implantlarda meydana gelen gerilmelerin maksimum ve minimum
degerlerinin bulundugu bolgeler tespit edilmistir. Elde edilen arastirma bulgular1 neticeinde
gerilme bolgeleri tespit edilerek farkli implantlarin mandibula {izerindeki gerilme etkileri
gorildii.  Yapilan analizlerde gerilme degerinin maksimum oldugu boélgelerde dental
implantlarin helis agisi ile olan iligkisi agik¢a ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler : Dental implantlar, CAD, Helis a¢is1, Biyomekanik uyum
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ANISOTROPY OF THE LONGITUDINAL NERNST-ETTINGSHAUSEN EFFECT IN
THE QUASI-TWO-DIMENSIONAL ELECTRON GAS FOR THE OPTICAL
PHONONS SCATTERING

Sophia FIGAROVA
Baku State University
Bahsheli GULIYEV
National Academy Science Azerbaijan, Institute of Physics
Huseynagha HUSEYNOV
Azerbaijan University of Architecture and Construction
Abstract

In this paper anisotropy of the longitudinal Nernst-Ettingshausen effect due to the direction of
the magnetic field relative to the plane of the quasi-two-dimensional electron gas when charge
carriers are scattered by polar optical phonons are considered. The expressions for the
longitudinal Nernst-Ettingshausen coefficient both in the perpendicular and parallel magnetic
field to the layer plane for a degenerate electron gas are obtained. The influence of the
scattering mechanism, the electron gas dimensionality, the direction and magnitude of the
magnetic field on the longitudinal Nernst-Ettingshausen effect has been studied. It is shown
that in the weak magnetic field the anisotropy of the Nernst-Ettingshausen effect is
insignificant, while in strong magnetic fields it is considerable and inversely proportional to
the square of the two-dimensional electron mobility. In the longitudinal magnetic field, the
effect of saturation of the thermopower takes place. In intermediate magnetic fields the
longitudinal Nernst-Ettingshausen effect increases significantly at small degrees of the
miniband filling, becoming positive i.e. depending on the magnetic field direction the
longitudinal Nernst-Ettingshausen effect changes its sign. For the two-dimensional electron
gas, the thermopower decreases and begins to oscillate in strong magnetic fields. In a
longitudinal magnetic field the thermopower significantly increases with decreasing of the
two-dimensional electrons concentration.

Keywords: Anisotropy, Longitudinal Nernst-Ettingshausen effect, Quasi-Two-Dimensional
electron gas
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Ti6Al4V ALASIMININ TORNALANMASINDA MEYDANA GELEN SICAKLIK
DAGILIMI VE TAKIM ASINMASININ SEA iLE INCELENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Erkan BAHCE', Ogr. Gor. Ender EMIR?,
Makine Miihendisi Cebrail OLMEZ'
'inonii Universitesi, Makine Miihendisligi

’Kahramanmaras Istiklal Universitesi, Elbistan MYO Motorlu Araclar ve Ulastirma
Teknolojileri, Otomotiv Teknolojisi Programi

Ozet

Titanyum bazli alasimlar yiiksek biyouyumluluklar1 ve yiiksek mekanik dayanimi sayesinde
medikal alaninda yaygin olarak kullanilmaktadir. Ozellikle kemik kiriklarmmn birlestirilmesi
ve protez Uretiminde tercih edilen Ti bazli alagimlarin basinda Ti6Al4V gelmektedir. Ancak
Ti6Al4V alagimlarinin tornalanmasinda alasimin mekanik Ozellikleri ve secilen isleme
parametreleri (ilerleme hizi, kesme hizi, devir sayisi) sonucunda takim asinmasi, 1s1 olusumu,
ylizey kalitesinde bozulma gibi sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Bu tiir malzemelerin
islenmesinde, takim ve is pargasi arasinda olusan termal ve mekanik olaylarin yiizey
biitlinliigii izerindeki etkisi en 6nemli konudur. Bu nedenle, takim asinmasi, takim émrii, son
parca kalitesi, kesme kuvveti ve gilic tiiketimi {iizerindeki etkisini incelemek oldukca
onemlidir. Genel olarak meydana gelen bu tip sorunlarin incelenmesi 2 farkli yontem ile
gerceklestirilmektedir. Birinci yontem deneysel yollarla sonuglarin elde edilmesidir. Diger
yontem ise sonlu elemanlar yazilimlar1 kullanilarak deneysel ortam modellenip talas kaldirma
islemlerini gergeklestirilerek sonuglarin elde edilmesidir. ikinci yontem ile isleme dahil olan
fiziksel biiytiikliiklerin (analitik yiizeyler boyunca sicaklik, basin¢ ve kayma hiz1) fonksiyonu
olan analitik modellenebilmesinden dolay1 genel olarak tercih edilmektedir.

Bu c¢alismada Ti6Al4V alasiminin delinmesinde meydana gelen 1s1 olusumu ve takim
asinmalart sonlu elemanlar analiz (SEA) yazilimi ile incelendi. Gergeklestirilen niimerik
analizlerde sabit 400 d/dk devir sayisinda, {i¢ farkli ilerlemede ( 0.1 mm/dev, 0.15 mm/dev,
0.2 mm/dev) analizler gerceklestirdi. Talas kaldirmada 55° u¢ ac¢ili 0.8 ug yaricap degerine
sahip karbiir malzemesinden imal edilmis kesici takim kullanildi. Elde edilen deneysel veriler
sonucunda ilerlemenin artis1 ile kesici takimda meydana gelen sicaklik degeri ve etki alaninin
boyutlarinda artis meydana geldigi goriildii. Ayrica olusan gerilmelerin biiyiiklerine bagl
olarak meydana gelen takim asinmalarinin da ilerlemenin artisi ile arttif1 tespit edildi.

Anahtar Kelimeler: Tornalama, Ti6Al4V, Takim asinmasi, SEA
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KUBIK HACIM MERKEZLI YAPI ISKELELi KALCA PROTEZININ YORUME
ANINDAKI BIYOMEKANIK PERFORMANSININ SONLU ELEMANLAR ANALIZi
ILE INCELENMESI

Dr. Ogretim Uyesi Erkan BAHCE', Ozgiin Ceren AKBAY', Mehmet Akif OYMAK',
Ars. Gor. Derya KARAMAN?

1+ oo oo 77 - . .
Inoniti Universitesi
K aradeniz Teknik Universitesi
Ozet

Giliniimiizde kalca eklemlerinin tedavisinde ¢6ziim bekleyen 6nemli sorunlar bulunmaktadir.
Bunlardan en 6nemlileri implantin kemige tutunmasi, implantin sekli, materyalin mekanik
ozellikleri, implantin asinmaya karsi direnci, kemik-implant arasindaki biyolojik uyumdur. Bu
sorunlarin ¢oziimiinii incelemek i¢in hem biyomalzeme hem de biyomalzemelerin takildig:
viicut ortami simiile edilmesiyle ilgili ¢alismalar bulunmaktadir. Biyomalzemelerin
incelenmesinde uygulanan yilk ve hareket ac¢1 degerleri dikkate alinarak analizler
gerceklestirilmektedir. Oturma, kosma, yliriime gibi giinlilk aktiviteler sirasinda tekrarl
yuklemeler altinda kemikler de yaklasik 4 MPa degerinde gerilmeler olugsmaktadir. Bu
hareketler implant yiizeyinde yorulma asinmasi ve deformasyona neden olmaktadir. Kalga
eklem implantlarinda olusan yorulmayr minimize edebilmek ve implantin tutunma
kabiliyetini arttirabilmek icin imalat metodu degistirilmis ve yliksek gerilme gelen kisimlarda
porozlu yap1 kullanilmistir.

Bu c¢alismada da gerilmelerin azaltilmasi sebebiyle porozlu yapilarda farkli kiibik yapilarin
sonlu elamanlar analizi ile incelenmesi amaglanmaktadir. Bunu gergeklestirmek i¢in femur
kemigi, femoral stem ve femoral bas protezlerine ait CAD modelleri kullanildi. Ti6Al4V
malzemeli femoral stem bilesenin CAD modeli hacimsel olarak 1/3 kismi porozlu yiizey
olarak tasarlandi. Porozlu yiizey hacim merkezli kiibik yapilardan tiretilmis olup femoral stem
modeli viicut ortaminin simiilesini saglamak i¢in 172 kas birim yiik degeri kullanildi. Femur
distal kemigi kismindan sabitleme yapilan montajin analizini gerceklestirmek i¢in
standartlarda belirtilen maksimum 1200 N’luk bir yiik uygulandi. Yapilan analizler
sonucunda stem bilesenine tasarlanan porozlu yapi, porozsuz yapiya gore daha fazla rijitlik
saglayarak kemige iletilen gerilmelerin azaltilmasina katki sagladig1 goriildii. Kiibik yapidaki
takviye kalinliginin azaltilmasi femur kemigine iletilen gerilme seviyelerinin artmasina neden
oldu. Bu sekilde tasarlanan protezler gerilmeleri azaltmasi sebebiyle daha iyi tutunma
ozelligine sahip olabilecek ve protez kullanim Omiirlerinin artisina katki saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kal¢a protezi, Hacim merkezli kiibik yap1, Sonlu elemanlar analizi
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MAKSILLA PALATINAL BOLGEDE PLEOMORFiK ADENOM
PLEOMORPHIC ADENOMA OF THE PALATE
Dr. Ogr. Uyesi Mustafa YALCIN
Gaziantep Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi
Ozet

Pleomorfik adenom, major ve mindr tiikriilk bezlerinin en sik gozlenen i1yi huylu tiimoriidiir.
Pleomorfik adenom epiteliyal ve stromal yapilardan olusan miks bir tiimordiir. Stroma
miksoid, kondroid ya da hyalin yapisinda olabilir. Pleomorfik adenomlarin yaklasik %801
parotis bezinde, %7’s1 ise mindr tiikriik bezlerinde gozlenir. Kadinlarda erkeklere oranla daha
fazla goriiliir ve siklikla 4. ile 6. dekatlarda goriiliir. Agi1z icerisinde en sik lokalize oldugu
yerler; damak, yanak, iist dudak, diseti ve dildir. Genellikle agrisiz, yavas biiyiiyen, sert sislik
olusturan, iyi bir kapsiille ¢evrili olmayan, hareketli ve tizeri saghkli mukoza Ortiiliidiir.
Palatinal bolgede lokalize olanlarda kemikle iliskili olabilir ve kemikte yikima sebebiyet
verebilir. Pleomorfik adenomlarin yaklagik %25°1 malign transformasyon gosterebilir.
Pleomorfik adenomun tedavisi lokal eksizyondur. Eniikleasyon ile tedavi edilen vakalarda
niiks orani yiiksektir. Ayirici tanilar1 ise palatinal apse, odontojenik ve non-odontojenik
kistler, yumusak doku tiimorleri ve tiikriikk bezi tiimoérleridir. Radyolojik muayenede
bilgisayarli tomografi ve manyetik rezonans goriintiileme pleomorfik adenomun lokasyonu,
genisligi ve komsu anatomik yapilarla olan iliskisinin degerlendirilmesinde oldukca
faydalidir. Ince igne aspirasyon biyopsisi, neoplazmanin siddetinin belirlenmesinde ve
histolojik alt tiplerinin belirlenmesinde spesifik bir yontemdir. Klinigimize sert damakta
agrisiz sert sislik sikayeti ile basvuran 65 yasinda kadin hastanin yapilan klinik, radyolojik
muayenesi sonrasinda sag maksilla palatinal bolgede yaklasik 5 cm ¢apinda, agrisiz , sert
sislik tespit edilmistir. Kitlenin iizerini 6rten mukoza ise saghklidir. ilgili hastaya insizyonel
biyopsi uygulanmistir. Histopatolojik inceleme sonucunda pleomorfik adenom tanisi
konmustur. Kitle lokal anestezi altinda eksize edilmistir. Kitle genis oldugu ve palatinal
kemikte rezorpsiyona sebep oldugu icin seffaf plak ameliyat Oncesi hazirlanmistir.
Postoperatif plak uygulanarak iyilesmenin optimum sekilde olmasi hedeflenmistir. Ikinci
vakada da yine maksilla palatinal bolgede yaklasik 3 cm c¢apinda agrisiz, iilsere olmayan, sert
kivamli kitle tespit edilmistir. Radyolojik muayenede iyi sinirli oldugu ve kemikte herhangi
bir yikima sebebiyet vermedigi tespit edilmistir. Insizyonel biyopsi sonucunda pleomorfik
adenom tanis1 konulmus ve lokal anestezi altinda eksize edilmistir. Her iki hastanin 6. ve 12.
aydaki kontrollerinde herhangi bir niiks gézlemlenmemistir.

Anahtar Kelimeler: Pleomorfik adenom, Maksilla, Biyopsi
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MADDE BAGIMLILIGI, RiSK ETMENLERI VE KORUYUCU FAKTORLER
Ars. Gor. Filiz ERSOGUTCU

Firat Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1
Hemsireligi

Ars. Gor. Nurdilan SENER

Firat Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, Kadin Saghgi ve
Hastaliklar1 Hemsireligi

Ozet

Madde kullanimi tarih &ncesi ¢aglardan beri siiregelmektedir. Ilk insanlar gevrelerindeki
bitkileri yerken bazilariin tibbi etkileri oldugunu, bazilarinin ise onlar1 farkli hissettirdigini
kesfettikleri diistiniilmektedir. Duygu durumunu degistiren belirli maddeler sosyal olarak
oldukca kabul edilebilirdir. Bunlar alkol, kafein ve nikotini icermektedir. Hatta toplum bu
maddelerin ara sira kotliye kullanimina, saglik lizerindeki olumsuz etkileri kanitlanmasina
karsin goreceli bir kayitsizlik gelistirmistir. Ilaclar, toplumumuzun yaygin bir parcasidir.
Tedavi amagli kullanilan baz1 maddeler saglig1 iyilestirmek, agriy1 veya anksiyeteyi azaltmak,
enerjiyl artirmak, neselilik hissi yaratmak, uyuyabilmek ya da uyaniklik durumunu artirmak
gibi amaglarla kotiiye kullanilabilmektedir. Madde bagimliligi, alkol ve yasadisi
uyusturucular da dahil olmak iizere psikoaktif maddelerin zararli veya tehlikeli kullanimini
ifade eder. 2017 diinya uyusturucu raporuna gore 29,5 milyon kisi, bagimlilik dahil
uyusturucu kullanimina bagli ¢esitli sorunlarla kars1 karsiya kalmistir. Avrupa yiiksek riskli
uyusturucu kullanicilarindan olusan gruplar hakkinda yapilan ¢alismalar, genel Oliim
oranlarinin her yil %1-2 oraninda oldugunu gostermektedir. Tiirkiye cografi olarak, iiretim
bolgeleri ile tiiketim bolgelerinin arasinda olup yasa dis1 uyusturucu ticareti acisindan en
onemli transit yol olarak adlandirilan “balkan rotas1” {izerinde bulunmaktadir. Hem hedef hem
de transit lilke olan Tirkiye, Afganistan kaynakli afyon ve tiirevleri, Avrupa kaynakl
psikotrop maddeler ve bunlarin iretiminde kullanilan kimyasal maddelerin trafiginden
etkilenmektedir. Madde bagimlilig1 diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de giderek artan bir
sorundur. Madde bagimliligi ve madde kullanim bozukluklarindan kaynaklanan hastalik,
morbidite ve mortalite oranlari, 6nlenebilir diger saglik sorunlarinin tiimiine gore daha fazla
goriilmeye baglanmistir. Madde bagimliligindan korunmada; iyi ve olumlu aile iliskileri,
demokratik aile diizeni, iist-orta gelir diizeyi, disik issizlik orani, ¢cocuklari, ¢ocuklarmin
akranlar1 ve arkadas ¢evreleri konularinda bilgili, ¢ocuklarinin yasamlari ile ilgili anne-baba,
basarili okul hayati, 6§renmeyi destekleyen ortam, yasam olaylarinda diisiik stres orani ve
giiclii sosyal destek olumlu benlik saygisi, olumlu kisilik 6zellikleri madde bagimlilig
konusunda dogru bilgilenme saglikli sosyal iligkiler (akran komsu akraba) énemli rol oynar.
Madde bagimliliginda dikkat edilmesi gereken risk etmenleri ise problemli aileler ve
problemli aile iligkileri yanlis anne baba tutumlari, ¢cekingenlik, i¢e kapaniklik, hiperaktivite,
olumsuz davranislar sergileme zayif sosyal beceriler, diisiik okul basarisi yanlis cevre
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tutumlar1 (madde kullanimimin onay gormesi gibi), yanhs arkadas ve ¢evre ortami , ailede
madde kullanim Oykiisii olarak siralanabilir. Madde bagimhiligi gelisimi kisiler arasinda
farkliliklar gosteren 6nemli bir biyopsikososyal sorundur. Madde kullanim bozukluklarmin
psikososyal boyutta; diisiik benlik saygisi, kisileraras1 sosyal iliskilerde ice ¢ekilme veya
bagiml iligkiler ortaya koyma davranisi, duygularini aktaramama, anksiyete ve depresyon
gibi durumlarla iligkili oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Madde bagimliligi, Risk etmenleri, Koruyucu faktorler
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GEBELIK ONCESI UYGULANAN SAGLIKLI YASAM BiCiMi DAVRANISLARI
VE GEBELIiK DONEMINDE UYGULANAN SAGLIK UYGULAMALARI
ARASINDAKI ILISKI

Yasemin ASLAN
Ersin Arslan Egitim Arastirma Hastanesi
Dr. Rabia SOHBET
Gaziantep Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Halk Saglig1 Anabilim Dali
Ozet

Bu c¢alisma gebelerin gebelik oncesi uyguladaklari saglikli yasam bigimi davranislarinin
gebelik donemi uygulana saglik uygulamalarina etkisini belirlemek amaciyla yapilmistir.

Tanimlayic1 ve kesitsel tipte olan arastirma 01.12.2019-01.02.2019 tarihleri arasinda
Gaziantep Ilinin Sahinbey Tip Fakiiltesi Egitim ve Arastirma Hastanesi ile Dr. Ersin Arslan
Egitim ve Arastirma Hastanesi Miicahitler Ek Binasi Kadin Dogum Polikliniklerinde
gerceklestirilmistir. Arastirmanin 6rneklemini psikolojik tedavi gérmeyen, okuma-yazma
bilen, gebelikle ilgili herhangi bir riski bulunmayan 614 gebe olusturmustur. Arastirma igin
Gaziantep Universitesi Etik Kurulu’ndan, ilgili kurumlardan ve gebelerden yazili izin
almmustir. Veriler gebelerin sosyo-demografik o6zelliklerini belirleyen “ Birey Tanitim
Formu” Formu, Saglikli Yasam Bigimi Davranislar1 Olgegi 11 (SYBDO), Gebelikte Saglik
Uygulamalar1  Olgegi ile gebelerle yiiz yiize goriisiilerek toplanmistir. Verilerin
degerlendirilmesinde; tanimlayici istatistiklerde sayi, yiizde, ortalama, onemlilik testlerinde
ise Khi kare, Korelasyon testleri kullanilmistir.

Calismada gebelerin gebelerin, %36,3’ilinlin 25-29, yas grubunda oldugu; gebelerin egitimi
%65,8’1nin ilkokul; katilan gebelerin, %78,7’sinin 1-9 yillik evli olanlar olusturdugu; katilan
gebelerin, %91,7’sinin ev hanimi oldugu, katilan gebelerin, %95,0’inin bir sosyal
giivencelerinin oldugu belirlenmistir. Gebelerin GSUO toplam puan ortalamasi 81,84
bulunmustur. Gebelerin SYBDO II toplam puan ortalamasi ise 107,0 bulunurken, alt boyutta
ortalama 20,92 puan ile en yiiksek “Manevi Gelisim” bulunurken ortalamal4,0 puan ile en
diisiik “Fiziksel Aktivite” bulunmustur. GSUO puan ortalamalari ile SYBDO II toplam puan
ve alt boyut puan ortalamalar1 arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski belirlenmistir (p<<0.05).

Bu sonuglara gore saglikli yasam bi¢imi davraniglar: gebelikte saglik uygulamalarii olumlu
olarak etkiledigi ve bu davraniglarin gelistirilmesinde hekim, hemsire, aile ve arkadas
cevresinin etkili oldugu sdylenebilir. Hemsirelerin saglikli yasam bicimi davranislar
gelistirmede gebelikte saglik uygulamalar1 konusunda egitim ve danigsmanlik hizmetini etkin

bir sekilde sunmasi ve konu ile ilgili calismalar yapmasi onerilir.

Anahtar Kelimelr: Gebelik, Saglikli yasam bi¢imi davraniglari, Gebelikte saglik

uygulamalari
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RAT PALATAL YARA IYILESMESINDE UZUM CEKIRDEGI (VITiS VINIFERA)
EKSTRESI VE DUSUK DOZ LAZER TEDAVISININ (DDLT) OKSiDAN VE
ANTIOKSIDAN SEVIYELERI UZERINE ETKIiSININ DEGERLENDIRILMESI

THE EVALUATION OF EFFECTS OF GRAPE SEED (VITIS VINIFERA) EXTRACT
AND LOW-LEVEL LASER THERAPY (LLLT) ON THE OXIDANT AND
ANTIOXIDANT STATUS IN RAT PALATAL WOUND HEALING

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet DEMIRKOL', Do¢. Dr. Mutan Hamdi ARAS?,
Prof. Dr. Sevil Altundag KAHRAMAN?, Do¢. Dr. Hasan AKGUL?,
Dr. Ogr. Uyesi Bilal EGE?, Prof. Dr. Seyithan TAYSI"
'Gaziantep Universitesi
*Serbest Uzman Dis Hekimi, Gaziantep
3Gazi Universitesi
* Akdeniz Universitesi
>Adiyaman Universitesi
Ozet

Bu calismada, iiziim (Vitis vinifera) cekirdegi ekstresi (UCE), diisiik doz lazer tedavisi
(DDLT) ve ikisinin kombine kullaniminin palatinal yara modeli olusturulan ratlardaki serum
total antioksidan seviyesi (TAS), total oksidan seviyesi (TOS) ve oksidatif stres indeksi (OSI)
iizerine etkilerinin biyokimyasal olarak degerlendirilmesi amaglanmustir.

Calismada 300-350 g agirliginda 72 adet geng eriskin erkek Wistar-Albino cinsi rat kullanildi.
Ratlarin intraoral olarak iist ¢cene palatinal bolgelerinde rugalarin hemen arkasinda 4 mm
capinda punch frez ile tam kalinlik sirkiiler mukozal defekt olusturulup, yara bolgesi sekonder
olarak iyilesmeye birakilarak, ratlar rastgele 4 gruba ayrildi (n=18). Gruplar; Kontrol (UCE ve
DDLT almayan), UCE (300 mg/kg/giin) ile tedavi edilen grup, DDLT uygulanan grup, UCE
(300 mg/kg/giin) ve DDLT ile kombine tedavi edilen grup olarak belirlendi. DDLT uygulanan
deney gruplarina (DDLT, DDLT+UCE) 4 giin boyunca giinde bir kez 8 J/cm? dozunda olmak
iizere lazer uygulandi (810 nm dalga boyunda, devamli modda, 0.25 W, 9 sn, Fotona XD-2
diode lazer, Ljubljana, SLOVENIA). Lazer uygulamasinda ilk doz, palatinal defekt
olusturulduktan hemen sonra baslanmis olup standardizasyonun saglanmasi acisindan her giin
ayni saatlerde olmak {izere 4 giin boyunca uygulandi. Bu gruplar daha sonra 4., 7. ve 14.
giinlerde sakrifiye edilmek tizere 3 alt gruba ayrildi, Tiim gruplardaki ratlardan kas i¢i (i.m.)
enjeksiyon ile 45 mg/kg Ketamin hidrokloriir ve 2,5 mg/kg Xylasin hidrokloriir ile genel
anestezi sonrasi intrakardiyak kan alindi. Elde edilen serumda Total oksidan seviyesi (TOS),
Total antioksidan seviyesi (TAS) ve Oksidatif stres indeksinin (OSI) él¢iimii yapildi.

UCE4 ile UCE+DDLT4 gruplar1 arasinda TOS (p=0.037) ve OSI (p=0.015) degerlerinde
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulundu. 7. ve 14. giinlerde sakrifiye edilen gruplarda
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grup i¢i karsilastirmada TAS, TOS ve OSI degiskenleri bakimindan anlaml bir farklilik
gozlenmedi (p>0.05).

Calismamizdan elde edilen sonuglara gore 7. ve 14. giinlerde gruplarin birbirleriyle
karsilagtirilmasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamisken sadece 4. glinde
EG4 ile ELG4 arasinda TOS ve OSI bakimindan anlamli bir farklilik gézlenmistir. 4. giinde,
DDLT uygulamasinin yara iyilesmesinin enflamatuar fazinda etkili olabilecegi sonucu
¢ikarilabilir.

Anahtar Kelimeler: Yara iyilesmesi, Uziim cekirdegi ekstresi, Diisiikk doz lazer tedavisi,
Oksidatif stres, Diyot lazer
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UST GASTROINTESTINAL SiSTEM SiKAYETLERi OLAN HASTALARDA
OZOFAGOGASTRODUODENOSKOPi SONUCLARIMIZ

Op. Dr. Nurullah AKSOY"
Op. Dr. Muhsin ELCI'
'Siverek Devlet Hastanesi
Ozet

2. basamak bir saglik birimi olan merkezimizde 2017 ocak ile 2019 mayis tarihleri arasinda
cesitli iist gastrointestinal sistem semptomlar1 ile bagvuran hastalara yapilan
ozofagogastroduodenoskopilerin (OGD) sonuglarini ve deneyimlerimizi paylasmamiz
amaglandi.

2017 ocak - 2019 mayis aylar arasinda iki genel cerrahi uzmani tarafindan yapilan toplam
235 OGD islemi retrospektif olarak incelendi. Biyopsi alman hastalarda patoloji sonugclar
degerlendirmeye katildi. Hastalarin cinsiyeti, yasi, endoskopik tanisi ve komplikasyon
sonuclar1 kaydedildi.

OGD yapilan populasyonda ortalama yas 41,02 olarak belirlendi. cinsiyet dagilim1 120 erkek
ve 115 kadin hasta olarak hesaplandi. 12 hastada antrumda ve 13 hastada bulbusta olmak
iizere toplam 25 hastada iilser saptandi (10,6%). Toplam 62 hastada gastrit saptandi (%26,3).
Gastrit saptanan hastalarin 24inde safra refliisiiniin, 8 hastada ise mukozal atrofinin gastrite
eslik ettigi goriildii. 43 hastada alt 6zofagusta sfinkter gevsekligi mevcuttu (18,2). incelenen 3
hastada (%]1,2) kandida 6zofajiti saptandi, histopatolojik olarak dogrulandi. 3 hastada (%]1,2)
ise primeri mide olan adenokarsinom tespit edildi ve histopatolojik olarak dogrulandi.Cesitli
nerdenlerde biyopsi alinan 161 hastanin 140’1nda (%86,9) helikobakter pylori pozitif olarak
belirlendi. Hicbir hastada isleme bagli bir komplikasyon gozlenmedi.

OGD 2. basamakta tedaviye yon vermede dnemli rol oynamaktadir. Merkezimizde yapilan
OGD'ler sonucunda 3 hastada malignite tespit edilerek cerrahi tedavi almasi saglanmis
olmakla birlikte benign patolojiler saptanan hastalarda da medikal tedavi ve yasam tarzi
onerilerinin dogru bir sekilde yapilabilmesinde biiyiik yarar saglamistir. Ucuz ve minimal risk
tastyan OGD tetkiki {ist gastrointestinal sistem semptomlarinin degerlendirilmesinde en etkili
tanisal ara¢ olarak kalmaktadir. Ulkemizde yapilan genis capli prevalans arastirmalarinda’
helikobakter pylori prevalansi %82.5 olarak bulunmustur. Calismamizda beliredigimiz %86,9
orani iilke ortalamasina gore yliksek olmakla birlikte bolgesel sosyal ve ekonomik nedenler
g6z Oniine alindiginda anlagilabilir diizeydedir.

Anahtar  Kelimeler:  Ozofagogastroduodenoskopi, —Helikobakter ~ Pylori,  Gastrik

adenokarsinom
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INVESTIGATION OF ANTIMICROBIAL ACTIVITIES OF MORUS ALBA (WHITE
MULBERRY) AND MORUS RUBRA (RED MULBERRY) GROWING NATURALLY
IN ADiYAMAN REGION

Asst. Prof. Dr. Ayse Nilay GUVENC
Department of Microbiology, Vocational School of Health Services,
University of Adiyaman
Abstract

In this study, antimicrobial activity of red mulberry (Morus rubra), inoculated and
unvaccinated white mulberry (Morus alba) species in Adiyaman region was investigated. The
activity of the samples was determined according to the hollow agar method, Staphylococcus
aureus COWAN 1, Bacillus megaterium DSM 32, Klebsiella pneumoniae FMC 66032,
Escherichia coli ATCC 25922 bacterial species, yeast and dermophyte fungus species
Candida albicans FMC 17, Candida globrata ATCC 66032, Trichophyton sp., and
Epidermophyton sp. We aimed to test antimicrobial effects on pathogenic microorganisms
such as.

Mulberry samples were collected by mixing 1 g each in a blender and adding 1600 ’1 of
methanol to 36 mg / ml. methanol was then removed from the rotavopor apparatus. The pellet
amount was weighed to DMSO and the extracts were obtained. In the preparation of cultures
to be tested for antimicrobial effects bacterial strains were inoculated into “nutrient buyyon at
35 £+ 1 ° C for 24 hours; yeast strains were inoculated into malt extraction buyyonand
incubated at 25 + 1 ° C for 72 hours and dermophyte fungi in glucose sabouroud buyyon “and
incubated at 25 + 1 © C for 72 hours. at the end of the determined time and in the liquid
medium, the cultures were transferred to turbine tubes after turbidity adjustment according to
the standard tube of MacFarland (0.5). The cultures of bacteria, yeast and fungi prepared from
ve miiller hinton agar ”,sabouraud dextrose agar and patato dextrose agar oraninda which
were sterilized in erlenmayer and cooled to 45-50 ° C, were first vaccinated at edill. (10°
bacteria / ml, 10* mm diameter cavity was opened onto the solidified agar. 10 of sample was
transferred to the opened wells after a drop of the medium. The prepared petri dishes were
stored at 4 © C for 1.5-2 hours. Plaque with yeast and dermophyte vaccination was incubated
at 25+ 1 ° C for 3 days. The study was carried out in 3 parallel and the results were evaluated

as mean inhibition zone (mm)..

Extracts from pathogenic bacteria Bacillus sp. on 13-17 mm. 11-32 mm in Klepsiella
pneumoniae, 8-13 mm in E. coli. Staphylococcus auerus 8-10 mm. It was determined that
there were inhibition zones, and that the yeasts had higher antimicrobial effects than the
pathogen dermophytes. These values were between 9-19 mm.

According to our results, extracts obtained from mulberry fruits have been found to
significantly inhibit bacterial yeast and dermophyte fungus development in varying
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proportions. It has been shown that mulberry samples may be useful in preventing the
development of pathogenic microorganisms.

Keywords: Antimikrobiyal aktivite, Patojen mikroorganzimalar, Morus alba, Morus rubra

21-23 Haziran 2019 OZET KIiTABI oapzirvesi.org



2019 2. ULUSLARARASI GAP MATEMATIK - MUHENDISLIK - FEN VE

ADIYAMAN SAGLIK BiLIMLERI KONGRESI

GELENEKSEL YONTEMLE KAVUN RECELIi URETIiMi VE BAZI
OZELLIKLERININ BELIRLENMESI

Mehmet Siikrii KARAKUS', Esra KARA', Prof. Dr. ibrahim A. HAYOGLU,
Prof. Dr. A. Ferit ATASOY '
'Miihendislik Fakiiltesi, Gida Miithendisligi Béliimii, Harran Universitesi
Ozet

Meyve ve sebzeler normal kosullarda uzun siire muhafaza edilemeyecegi icin cesitli
yontemlerle islenerek daha dayanikli hale getirilmektedir. Bu amagla uygulanan yontemlerden
biri meyve-sebzelerin regel ve benzeri iirlinlere (marmelat ve jele) islenmesidir. Sanlurfa’da
kavun ve ilizim Uretiminin tiiketiminden fazla olmasi, farkli iiriin seceneginin olmamasi
geleneksel yontemle kavun regeli liretimini ortaya ¢ikarmistir. Fakat son zamanlarda goclerin
artmasi ve tiiketicilerin hazir gidalara egilim gostermesi ile kavun regeli {iretimi unutulmaya
yliz tutmustur. Bu arastirmada geleneksel yontemle {iziim sirasindan iiretilen kavun regelinin
fizikokimyasal ve duyusal 6zelliklerinin belirlenmesi amaglanmistir. Calismada regel
iiretiminde Sanlurfa’da yetistirilen kavun ve {iziim kullanilmistir. Bu amagla; kavunlar kabuk
soyma isleminden sonra boyutlar1 kiigiiltiilerek iki gruba ayrilmustir. ilk grupta yer alan
kavunlara hicbir 6n islem uygulanmazken (A, B, C 6rnekleri), ikinci grupta yer alan kavunlar
doymus kire¢ ¢ozeltisinde 5 saat bekletilerek dokularinin sertlesmesi saglanmistir (D, E, F
ornekleri). B ve E Ornekleri 8 saat, C ve F 6rnekleri ise etiivde 14 saat, 65°C” de kurutulurken;
A ve D orneklerine 1s1l islem uygulamadan {iziim siras1 ile kaynatilarak regele islenmistir.
Receller 16 hafta boyunca depolanmis ve depolamanin 1., 8. ve 16. haftalarinda bazi
fizikokimyasal ve duyusal 6zellikleri incelenmistir. Kire¢ uygulamasinin depolamanin 1. ve
16. haftasinda pH, kurumadde, brix, yap1 ve kivam degerlerini arttirdigi, titrasyon asitligi ve
L* renk degerini ise azalttig1 belirlenmistir. Orneklere uygulanan kurutma islemi b* renk
degerinin azalmasina, titrasyon asitliginin ise artmasina neden olmustur. Doymus kireg
cozeltisi uygulanmis 6rneklerin fizikokimyasal 6zelliklerinin daha iyi oldugu ve daha ytiiksek
duyusal puanlar aldig1 belirlenmistir. Ayrica kavun regeli liretiminde {iziim siras1 kullaniminin

olumlu sonuglar verdigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kavun regeli, Fizikokimyasal 6zellikler, Duyusal 6zellikler
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TUNCELI iLI'NDE FAALIYET GOSTEREN ALABALIK URETIM TESIiSLERININ
2019 YILI FAALIYET VE URETIiM DURUMLARI

Dr. Ogr. Uyesi Basar ALTINTERIM
Malatya Turgut Ozal Universitesi, Su Uriinleri Fakiiltesi
Doc. Dr. Onder AKSU
Munzur Universitesi, Su Uriinleri Fakiiltesi
Ozet

Bu calisma Tunceli Ili'nde faaliyet gosteren alabalik iiretim tesislerinin 2018 yil1 déviz kuru
artist  sonrasi, Uretim durumlar1 ve kapasite miktarlarinin ne sekilde etkilendiginin
arastirilmaci amaciyla yapilmistir.

Tarim ve Orman Bakanlig: Tunceli 11 Miidiirliigii'nden alinan verilere gére 2017 yilinda ilde
faaliyet gosteren 17 adet kafeslerde iiretim yapan ve 8 adet ise karasal havuzlarda iiretim
yapan isletme bulunmaktadir. Bu isletmeler iiretim kapasitesine gore siniflandirildiginda ise
kafes isletmelerinin 8 tanesinin 0-50 ton, 4 tanesinin 50-250 ton, 5 tanesinin 950-1000 ton,
karasal igletmelerin 5 tanesinin 0-50 ton, 2 tanesinin 50-250 ton ve bir tanesinin 50-500 ton

aralifinda tiretim kapasitesinin oldugu belirlenmistir.

2019 yilinda tesisler gezilerek birebir goriisme ile yapilan arastirma sonunda bu tesislerin bir
kisminin liretim yapmay1 durdurduklari, bir kisminin {iretimi biraktiklart ve bir kisminin ise

kapasiteyi diisiirerek iiretime devam ettikleri goriilmiistiir.

Calisma sonunda kafes isletmelerinin 0-50 ton arasinda {iiretin yapanlardan 4 tanesinin,
isletmeyi kapattigi, 2 tanesinin iiretime ara verdigi; 50-250 ton arasindaki tesislerden 1
tanesinin isletmeyi kapattig1 ve kalanlarin kapasiteyi diisiirdiigli, 950-1000 ton yapanlardan 1
tanesinin isletmeyi kapattigi ve kalanlarin isletme basina ortalamayi 200 tona diisiirdiigii
gozlemlenmistir. Karasal havuzlarda 0-50 ton arasinda iiretim yapan 4 tesisin iiretime ara
verdigi, 50-250 ton arasinda iiretim yapan 2 tesisten birinin iiretime ayni sekilde devam
ederken digerinin yariya diistirdiigii goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler : Alabalik, Kafes {initesi, Karasal havuz, Kapasite
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UZUM CEKIRDEGI EKSTRESI VE KEMIK iYILESMESI UZERINE OLAN
ETKILERININ INCELENMESI

GRAPE SEED EXTRACT AND INVESTIGATION OF ITS EFFECTS ON BONE
HEALING

Dr. Ogr. Uyesi Bilal EGE
Adiyaman Universitesi
Dog¢. Dr. Mutan Hamdi ARAS
Serbest Uzman Dis Hekimi
Prof. Dr. Sevil Altundag KAHRAMAN
Gazi Universitesi
Doc¢. Dr. Hasan AKGUL
Akdeniz Universitesi
Ozet

Kemik hasari, kemigin mevcut anatomik biitiinliikk ve devamliliginin dogrudan ya da dolayl
olarak bozuldugu ve sadece kemigin degil cevre dokularin da degisik oranlarda zarar gordiigii
bir durumdur. Kemik iyilesmesi, viicudun kemik dokuda meydana gelen bir hasarin onarimini
gerceklestirdigi proliferatif ve fizyolojik bir siirectir. Kemik iyilesmesinde temel amag, diger
dokulardaki iyilesme siirecinde goriilen skar dokusu olugsmaksizin islev ve sekil bozuklugu
olusmadan yeni kemigin olusmasidir. Yetersiz ve dengesiz beslenme, yas, sigara, ilag ve alkol
kullanimi, sistemik hastaliklar, hormonlar ve biiylime faktdrlerinin yani sira; travmanin
siddeti, kemik ve yumusak dokudaki hasarin boyutu, hasar bolgesindeki lokal kan akiminin
azalmasi gibi ¢ok ¢esitli faktorler iyilesme siirecini olumsuz etkileyebilmektedir. Bu nedenle
hiicresel aktivitenin stimiile edilerek kemik iyilesmesini hizlandirmak ve dolayisiyla
hastalarin islevlerini daha kisa siirede kazanmalarmni saglamak amaciyla ¢esitli kimyasal
uyaranlar, otojen kemik greftleri, biyomateryaller, kemik morfogenetik proteinleri, hiperbarik
oksijen, elektromanyetik alan, lazer ve ultrason gibi ¢esitli uygulamalar
gerceklestirilmektedir. Bu destekleyici yontemlerin yani sira kemik iyilesmesini stimiile
edecek gida takviyelerinin alinmasi da oldukca &nem arz etmektedir. Ozellikle kemik
metabolizmasinda oldukca 6nemli olan kalsiyum, magnezyum gibi minerallerin; D ve K
vitamini gibi vitaminlerin takviye edilmesinin kemik iyilesmesini hizlandirdigi yapilan
caligmalar sonucunda goriilmiistiir. Ayrica viicutta hasar sonucu olusan serbest radikallerin
dokular tizerindeki olumsuz etkisini azaltmak amaciyla cesitli antioksidan ajanlarin kullanimi
da son yillarda artmaktadir. Bu anlamda kullanimi en yaygin olan iirlinlerden birisi de
antiinflamatuar, antikanserojen, antiviral, antidiyabetik, antiaging, kardiyoprotektif ve
ndroprotektif gibi gesitli terapotik etkilere sahip olan iiziim ¢ekirdegi ekstresi (UCE) ve
ekstrenin etken bilesigi olan resveratroldiir. UCE’nin kemik metabolizmasi ve kemik
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iyilesmesi lizerinde osteoblastogenezisi stimiile edici etkisi ¢esitli in vivo ve in vitro
calismalarda goriilmiistiir. Bu ¢alismanm amaci da UCE’nin kemik dokusu ve iyilesmesi
iizerine olan etkilerini degerlendirmektir.

Anahtar Kelimeler: Uziim ¢ekirdegi ekstresi, Resveratrol, Kemik iyilesmesi, Antioksidan,
Oksidatif stres
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SINUS MAKSILLARIS ILE YAKIN iLiSKiLi RADIKULER KiST VE TEDAVISi: 2
OLGU SUNUMU

TREATMENT OF RADICULAR CYSTS ASSOCIATED WITH SINUS MAXILLARIS:
REPORT OF 2 CASES

Dr. Ogr. Uyesi Bilal EGE
Adiyaman Universitesi
Ozet

Odontojenik kistler maksillofasial bolgede olduke¢a sik goriilen olusumlardir. Bu kistler genel
olarak etiyolojilerine gore enflamatuar ve gelisimsel olarak ikiye ayrilir. Kaynagini pulpadan
alan enflematuar kistlerin ¢eneler {lizerinde en sik gozleneni radikiiler kistlerdir. Travma,
periodontal hastalik ve ¢iiriik sonucu nekrozu gerceklesen pulpanin baglattigi enflamatuar
stimulus malessez epitel arklarini etkilemesiyle kist olusumu gergeklesmektedir. Nadiren siit
dislerini etkileyen bu kistler genellikle daimi dislerle iligkilidirler. En fazla tiglincii dekatta,
maksiller anterior bolgede karsimiza c¢ikan radikiiler kistler erkeklerde daha fazla
goriilmektedir. Radikiiler kist epiteli fibroz karakterdedir. Kist igerigi berraktan kolesterin
kristalleri ve inflamasyon durumuna bagli olarak berrak ya da bulanik sariya kadar
degisebilmektedir. Radyografik goriintiisiinde, nonvital dis ile iliskili iy1 sinirli, diizgiin sinirh
radyoliisensi dikkat cekmektedir. Bu goriintii bir¢ok kistte goriildiigiinden kesin tani histolojik
ve patolojik incelemeler sonucunda konulur. Tedavide siklikla kist ile iligkili dis veya dislerin
apikal rezorpsiyonu ve kist eniikleasyonu uygulanmaktadir. Ilgili dislerde siddetli mobilite
oldugu durumlarda ise dis ¢ekimi de uygulanmaktadir. Ozellikle geng eriskinlerde genis
hacimli, komsu anatomik yapilarla yakin iligkili radikiiler kistlerde radikal tedaviye alternatif
olarak son yillarda marsiiyalizasyon ve/veya dekompresyon tedavileri de uygulanan diger
tekniklerdendir. Uzun siireli olmasi, 1yi hasta kooperasyonu gerektirmesi ise bu tekniklerin en
onemli dezavantajlarindandir. Radikiiler kistler genellikle asemptomik olmakla beraber yavas
biliylime egilimindedir. Ancak enfekte olduklarinda ve biiyiik boyutlara ulastiklarinda agri,
parestezi, komsu dislerde mobilite ve komsu anatomik yapilarda ekspansiyona sebep
olabilmektedir. Enflamatuar kistler kemikte simetrik ekspansiyona sebep olurken radikiiler
kistlerin maksiller siniiste ekspansiyonuna neden oldugu nadiren ortaya c¢ikmaktadir.
Calismamizda klinigimize agiz i¢inde agrisiz sislik nedeniyle basvuran, yapilan intraoral ve
radyografik muayenesinde sol maksiller siniisle iliskili ve siniiste ekspansiyona sebep olmus
genis hacimli radikiiler vakalarin1 mevcut literatiir esliginde sunmay1 amaclamaktayiz.

Anahtar Kelimeler: Odontojenik kist, Radikiiler kist, Maksiler siniis, Ekspansiyon,
Komplikasyon
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UST CENE YERLESIMLI PALATINAL APSE VE TEDAVISI: 2 OLGU SUNUMU
TREATMENT OF MAXILLARY PALATINAL APSE: REPORT OF 2 CASES
Dr. Ogr. Uyesi Bilal EGE', Aras. Gor. Abdiissamed GEYiK'
' Adiyaman Universitesi
Ozet

Enfeksiyon, viicut dokularinin patojen mikroorganizmalar ve onlarin toksinleri ile istila
edilmesi ve buna bagli olarak hastalik tablosunun ortaya ¢ikmasidir. Giinliik dental pratikte
dis hekimleri ¢esitli enfeksiyon tablolariyla siklikla karsilagsmaktadir. Oral ve maxillofasiyal
bolgede gelisen enfeksiyonlarin biiylik ¢ogunlugu endojen enfeksiyonlardir ve genellikle
agizda bulunan mikroorganizmalardan kaynagimi alirlar. Ancak pulpa veya periodontal
kaynakli odontojenik apseler de olduke¢a sik karsilasilan enfeksiyonlardandir. Dental apseler,
genelllikle dis pulpasindan kaynaklanan enfeksiyon sonucu olusan eksudanin alveoler
kemikte birikimi ve ilerlemesiyle olugmaktadir. Klinik olarak incelendiginde akut apseli bir
hastada siddetli agr1 ile birlikte sislik goriiliir. Ates, lenfadenopati, halsizlik ve bas agris1 gibi
sistemik belirtiler de gelisebilir. Etiyolojik faktorler arasinda dental travma ve irritasyon da
yer almakta, ancak en yaygin etken olarak nekrotik pulpa dokusundaki bakteriyel
kontaminasyon gosterilmektedir. Olusan cerahat kemigi gectikten sonra periost altinda
toplanirsa subperiostal apse; periostu ge¢ip mukoza altinda toplanirsa submiikéz apse olarak
isimlendirilir. Bu tip enfeksiyonlar genellikle baslangicta dentoalveolar bolge ile ilgili iken,
tedavinin geciktigi durumlarda diger alanlara yayilabilir ve ciddi komplikasyonlara neden
olabilirler. Bu nedenle bu tip dental enfeksiyonlar acil olarak tedavi edilmesi gereken
vakalardandir. Odontojenik enfeksiyonlarin tedavisinde siklikla endodontik tedavi, cerrahi
tedavi ve antibiyotik tedavisi birlikte uygulanmaktadir. Ayrica hastanin klinik ve radyografik
olarak detayl degerlendirilmesi ¢ok dnemlidir ¢iinkii radyografik olarak goriiniim degiskenlik
gosterebilir. Pulpanin 6liimii ile akut apikal apsenin olusumunu arasinda nispeten kisa bir
devre varsa genis kemik rezorpsiyonu olugmadigindan radyografide belirli bir lezyon
gozlenmez. Periodontal mebranin ya genisledigi ya da kayboldugu goriiliir. Daha 6nce var
olan kronik apikal bir lezyon akutlagmis ve apse olusturmussa radyografide kok ucunda genis
koyu renkte ¢epere dogru rengi agilan radyoliisent lezyonlar goriiliir. Bu enfeksiyonlar dental
anlamda bir¢cok farkli disten kaynagini alabilece§inden agiz i¢inde herhangi bir bdlgede
olusabilmektedir. Ancak tutulum yeri agisindan iist ¢enede bukkal apselere nazaran palatinal
bolgede odontojenik apselere daha az siklikla rastlanir. Calismamizda klinigimize agri, sislik
ve akint1 sikayetleri ile bagvuran, birisi {ist ¢ene anterior digeri posterior dislerden kaynagini
alan palatinal apse olgularinin teshisi ve tedavisini vakalar {izerinden anlatmay1

amaglamaktay1z.

Anahtar Kelimeler: Odontojenik apse, Palatinal apse, Maksilla, Cerrahi kiiretaj
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ORAL MUKOZANIN TUKRUK BEZi RETANSIYON KiSTLERI:
MUKOSEL VE RANULA
THE SALIVARY GLAND RETENTION CYSTS OF ORAL MUCOSA:
MUCOSEL AND RANULA
Dr. Ogr. Uyesi Bilal EGE', Aras. Gor. Abdiissamed GEYiK'
' Adiyaman Universitesi
Ozet

Mukosel ve Ranula, tiikiiriik bezlerine gelen lokal bir travma ve irritasyon sonucu kanalin
zarar gormesi veya kanalin obstruksiyonu sonucunda tiikriik salgisinin kanal digina ¢ikmasi
ile meydana gelir. Mukoseller, oral kavitenin sik goriilen yumusak doku lezyonlarindandir. I¢i
mukus ile dolu kavite anlamina gelmektedir. Tiikriik bezinin ekstravazasyon ve retansiyonuna
bagli olarak meydana gelen mukoseller; klinik olarak biiytikliikleri birkag mm ile birka¢ cm
arasinda degisen, mavi-transparan veya normal mukozal renkte, siklikla alt dudakta orta
hattin lateralinde, nadiren dil altinda, bukkal veya palatinal mukozada lokalizasyon gdsteren
asemptomatik lezyonlardir. Esas olarak sublingual bezin hastaligi olan ranulalar, tiikiiriik
kanalinin yirtilmasi ile tiikiiriik salgisinin ¢evre dokuya yayilmasi ve birikmesi sonucu gelisir.
Bu sekilde mukus cevre dokuda birikir ve epitelyal tabakasi olmayan yalanci bir kist
olusumuna neden olur. Agiz tabaninda olusan bu ekstravazasyon agiz tabanini yapan
mylohyoid kas {lizerinde kalirsa basit ranula adini alir. Mukusun mylohyoid kasin alt
boslugundan submandibuler, submental ve servikal loja yayilip boyunda sislik meydana
getiren sekline ise “servikal ranula” denir. Ranula agiz tabaninin 6n boliimiinde yer alan,
seffaf mavimsi goriiniimlii mukoseller olarak da kabul edilmektedir. Ranulanin mukoselden
farki, daha genis olmasi ve kaynagini sadece sublingual veya submandibuler tiikiiriik
bezlerinden almasidir. En belirgin 6zelliklerinden bir digeri de 2-3 cm gibi genis bir kitle
meydana getirirse, dilin yukariya ve ortaya dogru sapmasina neden olur ve bu tipik klinik
bulgulardan birisidir. Her iki lezyonun tedavisi de lezyonun boyutuna ve klinik bulgularina
gore yapilir. Ranulanin tedavi secenekleri arasinda drenaj, fenestrasyon, marsupyalizasyon,
kriyocerrahi, lazerle eksizyon, ranulanin tek basina ve/veya bezle birlikte ekzisyonu gibi basit
konservatif yaklasimlardan daha komplike tedavilere dogru farkli segcenekler bulunmaktadir.
Kiiciik boyutlu mukoseller, geleneksel metodlar, lazer veya elektro cerrahi ile tedavi
edilirken; orta biiytikliikteki ve kalin konnektif doku ile kapli mukoseller, ilgili tiikiiriik bezi
boyunca disseke edilerek tedavi edilirler. Biiylikk ve anatomik yapilara yakin olan
mukosellerin ise en uygun tedavisi marsiipyalizasyondur. Calismamizda bu bilgiler 1s181inda
klinigimize agrisiz sislik, dudak 1sirma gibi sikayetler ile basvuran iki hastada mukosel ve

ranula vakalarimizi ve tedavilerini paylasmay1 amaglamaktay1z.

Anahtar Kelimeler: Minor tiikriik bezi, Retansiyon kisti, Ranula, Mukosel
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FARKLI ELYAF YONLENDIiRMELI CAM ELYAF TAKVIiYELi POLIMER
KOMPOZITLERDE FREZELEME SONRASI YUZEY KALITESININ
INCELENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Erkan BAHCE', Serkan YASAKCI', Ars. Gor. Derya KARAMAN?
"Tnénii Universitesi
’Karadeniz Teknik Universitesi
Ozet

Gelisen diinyamiz beraberinde yeni teknolojiler getirmistir. Bu yenicaga ayak uydurmak
geleneksel malzemeler ile imkansiz hale gelmistir. Bir malzemede birden fazla malzemenin
ozellikleri bir arada olunmasi istenmis ve bunun sonucunda en az iki farklt malzemenin birbiri
icerisinde coziinmeyecek sekilde bir araya gelmesi ile kompozit malzemeler olusmustur.
Kompozit malzemeler kendini olugturan malzemenin 6zelliklerini ihtiva eden malzemelerdir.
Kompozit malzemeler hafifligi, yiiksek 1s1 dayanimi, korozyon direnci, ekonomik olusu gibi
bircok avantajlarindan dolayr havacilik, otomotiv ve uzay sanayisi gibi alanlarda yaygin
olarak tercih edilmektedir. Tercih edilen bu kompozitler arasinda cam elyaf takviyeli polimer
kompozitler, kolay sekillendirilebilmesi ve {iretilebilirliginden dolayr daha c¢ok
kullanilmaktadir. Cam elyaf takviyeli polimer kompozitler istenilen sekle en yakin {iretimi
saglanmakla birlikte kesme, frezeleme, delme gibi imalat yontemlerine de basvurulmaktadir.
Montajlama esnasinda temas yiizeylerinin birbirini tam kavramasi agisindan frezeleme
islemine ihtiya¢ duyulmaktadir. Frezeleme islemi kompozit malzemelerde yiizey piirtizliligi
ve katmanlar aras1 ayrilmalara neden olmaktadir. Bu faktorler ise malzemenin mukavemet,
ylizey kalitesi ve birlestirme kalitesini olumsuz yonde etkilemektedir. Yiizey pilirtizliiligii ve
delaminasyon faktorlerini devir sayisi, kesme derinligi gibi parametreler etkilemektedir.
Bunlarin yani sira cam elyaf takviyeli polimer kompozit malzemelerin yap: taglarindan olan
cam elyaflarin yoOnelim acilar1 malzemenin frezelenmesinde bu yiizey kusurlarmi
etkilemektedir. Bu caligmada da cam elyaf takviyeli polimer kompozit malzemelerinin
frezeleme esnasinda olusan yiizey kusurlarinin olusumunda farkli elyaf yonelimlerinin
etkisinin incelenmesi amaglanmaktadir. Farkli elyaf yonelim agilari, devir sayisi, kesme
derinligi ve ilerleme seklinde deney parametreleri olusturuldu. 0°-45° ve 0°-90° yonelimli iki
tir kompozit kullanilarak yapilan deneyler sonucunda en az delaminasyon ve en iyi ylizey
kalitesine sahip deney parametreler belirlenmistir. ki farkli cam elyaf yonelim agisindan
90°’1i kompozit ylizey kalitesi olarak en iyi sonucu vermistir. Yapilan 6l¢iimler géstermistir
ki delaminasyon ve yiizey piirlizliiliglinii etkileyen en 6nemli faktor ilerleme hizidir.

Anahtar Kelimeler: CETP Kompozit, Freze, Fiber yonlendirme Agisi, Cam elyaf, Yiizey
kalitesi

21-23 Haziran 2019 OZET KITABI



2019 2. ULUSLARARASI GAP MATEMATIK - MUHENDISLIK - FEN VE

ADIYAMAN SAGLIK BiLIMLERI KONGRESI

SINYALIZE KAVSAK YONETIMINDE YESIiL SONU FLAS UYGULAMASI:
MALATYA ORNEGI

FLASHING GREEN APPLICATION IN SIGNALIZED INTERSECTION
MANAGEMENT: MALATYA CASE

Dog. Dr. Mustafa GURSOY', Yiiksek Lisans Ogrencisi Halil SENTURK'
'Y1ldiz Teknik Universitesi, insaat Miithendisligi Ulastirma Ana Bilim Dals, Istanbul
Ozet

Tiirkiye’nin niifusuyla beraber sehirlesme hiz1 da artmaktadir. Imara agilan yeni alanlarla
beraber cografi olarak genisleyen sehirlerde, vaktinde ¢evreyolu ya da ekspres yol olarak insa
edilmis yollar kent smirlar1 i¢inde kalmaya baslamistir. Ulkemizde gogunlukla sehirler arasi
yollardaki sinyalize kavsaklarda, siiriiclilere yesil 15181 kapanmak iizere oldugunu bildirmek
amaciyla yesil sonu flas (fasilali olarak yanip sonen yesil 151k) uygulamasi yapilmaktadir. Bu
uygulama, yerel yonetimler tarafindan da kabul gérmekte ve kent i¢i sinyalize kavsaklarda da
uygulanmaktadir. Trafik sinyal tasarimu ile ilgili ulusal bir standart olmamasi nedeniyle, bu
uygulamalar bolgeden bolgeye farklilik gosterebilmektedir. Bunun yani sira, Karayollari
Genel Midiirliigii’niin yaymladig1 Trafik Isiklar1 Hakkindaki Yonetmelik’te yesil flag tanimi
yer almamaktadir. Bu durum, yesil sonu flag uygulamasi bulunan kavsaklarda siiriictilerin
yavaglama ya da hizlanma gibi birbirinden farkli davraniglar gostermelerine sebebiyet vererek
trafik giivenligini olumsuz yonde etkilemekte ya da stiriiciilerin karar vermelerini zorlagtirarak
kural ihlallerini artirmaktadir. Konu ile ilgili literatiirde sinyal fazlari arasindaki gecis
(koruma) stireleriyle ilgili calismalar yer almakla beraber iilkemizde yaygin olarak goriilen
yesil sonu flag uygulamasiyla ilgili yerel bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu ¢alismada; biri
kent i¢inde biri de sehirler arasi yol iizerinde olmak {iizere, yasal hiz limitlerinin farkli oldugu
iki koridordaki toplam dort kavsakta, yesil sonu flag uygulamasinin kural ihlalleri bakimindan
siriici davranislarina olan etkisi incelenerek sonuglart degerlendirilmistir. Sinyalize
kavsaklarin sinyal tasarimlarda trafik giivenligini artirmaya yonelik bulgularin elde edilmesi

amaclanmstir.

Anahtar Kelimeler: Sinyal tasarimi, Trafik sinyalizasyonu, Trafik giivenligi, Siiriicii

davranisi
Abstract

Urbanization rate of Turkey has been growing along with increasing population. In the
geographically expanding cities along with new areas of development, roads which
constructed as a ring road or expressway have begun to remain within the boundaries of the
city. In Turkey, the flashing green interval (intermittent flashing green light) is applied to the
signalized intersections on the inter-city roads to inform the drivers that the green light is
about to close. This practice is also accepted by the local authorities and is also implemented
in the urban signalized intersections. As there is no national standard for traffic signal design,
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these practices may vary from region to region. In addition, the Regulation on Traffic Lights
issued by the General Directorate of Highways does not include the definition of flashing
green. This may cause drivers to show different behaviors such as deceleration or acceleration
at the intersections with flashing green application. Flashing green may also cause making
decisions to be difficult for drivers and increase illegal crossings at the signalized
intersections. In the literature review, there are studies related to the transition periods
between the signal phases such as yellow and all red clearances. Although, a local study about
flashing green application has not been found. In this study, the effects of flashing green to
driving behaviour is examined at four different intersections located in two different corridors
which have different legal speed limits. The aim of this study is to obtain the findings for
signal design to improve the traffic safety of signalized intersections.

Keywords: Signal design, Traffic signal, Traffic safety, Driving behaviour
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PROSTAT KANSERINDE MULTiPARAMETRIK
MANYETIK REZONANS GORUNTULEME
Dr. Ogr. Uyesi Ali Mahir GUNDUZ
Van Yiiziincii Y1l Universitesi
Ozet

Prostat kanseri, erkeklerde en sik goriilen 2. kanser tiiriidiir. Geleneksel radyolojik
goriintiilleme yontemleri, prostat kanserinin tani1 ve evrelemesinde sinirli rol oynamaktadir.
Tani, rutin taramalarda serum prostat spesifik antijen (PSA) diizeyi yiiksekligi veya anormal
rektal muayene bulgusu olan hastalarda transrektal ultrasonografi kilavuzlugunda yapilan
sistematik prostat biyopsisi ile konmaktadir. Tipik olarak prostatta simetrik dagilim gosteren
12-kor biyopsi alinir. Ancak prostattan rastgele ornekleme yontemiyle yapilan biyopsiler,
gereginden fazla tami alan diisiik riskli kanserler veya tan1 alamayan yalanci negatif yiiksek
riskli kanserler ile sonuglanabilmektedir. Manyetik Rezonans Goriintiileme (MRG) anatomik
bilgiler yaninda fonksiyonel bilgiler de saglayarak prostat kanserinin erken teshisi,
lokalizasyonu, evrelemesi ve biyolojik agresifligin belirlenmesinde; tedavi sonrasi ise takip ve
rekiirren kanserin tespitinde onemli bir rol iistlenmektedir. Gilinlimiizde multiparametrik
prostat MRG (mpMRG), klinik olarak anlamli prostat kanserlerinin belirlenmesi ve hedefli
biyopsinin yapilabilmesi i¢in en umut verici goriintiileme yontemi konumundadir. Bu
caligmamizda, patolojik olarak prostat kanseri (Ca) tanis1 konmus olan 20 hastanin MRG
bulgular1 esliginde, mpMRG nin prostat Ca tanisindaki etkisini anlatmak istedik.

Subat 2019-Mayi1s 2019 tarihleri arasinda YYU Tip Fakiiltesi Hastanesi’nde prostat Ca tanisi
konan, 54 ile 80 yaslar1 arasindaki toplam 20 erkek hastayr calismamiza dahil ettik.
Hastalarin mpMRG’leri Siemens Magnetom Amira 1,5 Tesla MR cihazi ile elde edildi.
mpMRG’de aldigimiz sekanslar; T1 agirlikli (T1A) ve yiiksek ¢oziintirliiklii T2A anatomik
sekanslar ile yiliksek b degerli difiizyon agirlikli goriintileme (DAG) ve yliksek temporal
cOziiniirliklii dinamik kontrasth MRG (DK-MRG) seklindeki fonksiyonel sekanslar idi.
Kontrast maddenin (gadopentetat dimeglumin) bolus enjeksiyonunu takiben dinamik MR
goriintiiler1 elde edildi. Tim sekanslar birlikte degerlendirildi. Raporlamada, ‘“Prostat
Gortintilleme Raporlama ve Veri Sisteminin 2. Siirimii” (PIRADS v2) baz alindi. T2A
goriintiilerde hipointens veya sinyal kaybinin oldugu alanlar, DAG’da kisitlanan alanlar ve
DK-MRG’de ¢evre normal dokuya gore daha erken ve yogun kontrastlanarak erken yikanan
lezyonlar yiiksek ihtimal prostat Ca lehine degerlendirildi. Ancak T2A goriintilerde
hipointens ve DAG’da kisitlanan lezyonlarin ayirict tanisinda benign prostat hiperplazi
(BPH) nodiilii ve graniilamat6z prostatit olabilecegi akilda tutuldu. Ayrica T2A goriintiiler ve
DK-MRG’de ekstrakapsiiler uzanim varligi degerlendirildi.

5’1 mpMRG oOncesi olmak iizere 20 hastaya’da patolojik olarak prostat Ca tanisi konulmustu.
mpMRG 0Oncesi biyopsi yapilan 5 hastada biyopsi islemine sekonder kanama ile uyumlu T1A
goriintiilerde milimetrik hiperintens odaklar ve tiim sekanslarda yogun parankimal
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heterojenite mevcuttu. Bu hastalarda mpMRG degerlendirmesi optimal olmayip biyopsi
mpMRG’nin degerlendirilebilirligini belirgin azaltmakta idi. T2A goriintiilerde 3 hastada
transizyonel zonda hipointens kitlesel lezyon (Ca), 9 hastada periferal zonda hipointens
alanlar (Ca) izlenmekte idi. Bu hastalarin 7°’sinde DK-MRG’de erken donemde belirgin
kontrastlanma izlendi. Periferal zon lezyonu olan hastalarin 4’iinde T2A goriintiiler ve DK-
MRG’de ekstrakapsiiler uzanim goézlendi. 3 hastada ise patoloji sonuglari ve mpMRG
bulgular1 retrospektif olarak korele edilerek radyolojik olarak Ca tanis1 konulabildi.

Prostat kanserinde kullanilan tanisal metodlar dijital rektal muayene, serum PSA ve
transrektal ultrasonografi (TRUS) esliginde biyopsidir. PSA testi spesifik bir test degildir
(%36) ve normal PSA degeri tiimori dislamaz. TRUS esliginde biyopsi de standardize
edilmis olmakla birlikte hedefe yonelik yapilan bir inceleme degildir. Tanisal goriintiilemenin
ana amact prostat kanserini erken saptamaktir. Erken tami basarili kanser tedavisinin
anahtaridir. Gilinlimiizde prostat dokusu hakkinda anatomik ve fonksiyonel bilgi saglayan,
prostat kanserini saptamada ve lokalize etmede kullanilan multiparametrik MR (mpMRG)
uygulanmaktadir. 2015 yilinda yaymlanan ‘“Prostat Goriintileme Raporlama ve Veri
Sisteminin 2. Siirimi” (PIRADS v2) prostat kanserinin tespiti, lokalizasyonu,
karakterizasyonu ve risk siniflandirmasmi gelistirmek ve mpMRG tetkikinin ¢ekimi,
yorumlanmasi ve raporlanmasinda uluslararasi standardizasyon saglamak i¢in olusturulmus
bir kilavuzdur. PIRADS v2’ye gore transizyonel zon lezyonlarinda T2A goriintiiler, periferal
zonda ise DAG dominant sekansdir.

T1 agurhikli (T1A) sekanslar ozellikle biyopsi sonrasi kanama odaklarini gostermede
yararhidir. Yogun kanama odaklarinin olmast malign lezyonlar1 gizleyebileceginden,
mpMRG'nin biyopsi yapildiktan en az 6 hafta sonrasina planlanmasi dnerilmektedir.

Yiiksek c¢oziinlirlikli T2A sekans her 3 ortogonal planda alinmalidir. Bu sekans zonal
anatomiyi, prostatik ve periprostatik yapilar1 detayli gostererek, tiimoriin ekstraprostatik
uzanimini ve seminal vezikiil invazyonunu degerlendirmede kullanilir. Transizyonel zon
lezyonlarmi degerlendirmede dominant sekans konumundadir. 1,5 T cihazlarda, 6zellikle
benign hiperplazik nodiil ile tiimoér ayrimint dogru yapabilmek ve kiiclik lezyonlarin
goriilebilirligi i¢in, bu sekansin yeterince yliksek sinyal/gliriiltii orani ile yliksek uzaysal

¢oziiniirliikte olmasi gereklidir.

Diflizyon agirlikli gortintiileme (DAG), yiiksek hiicresel yogunluklu tiimoér dokusunu normal
parankimden ayirmada en kullanigli sekansdir. Diflizyon kisitliligi gosteren kanser hiperintens
odak seklinde goriintiilenirken, diger normal dokular hipointens olarak izlenir. PIRADSv2
dokiimanma gore b degeri en az 1400 sn/mm? olmalidir. 1400-2000 sn/mm? araliginda
mimkiin olan en yiiksek b degeri se¢ilmelidir. Ciinkii b degeri yiikseldikce prostatit gibi
benign lezyonlar daha da baskilanirken, malign odaklar parlamaya devam ederler. DAG ile
birlikte iiretilen ADC (apparent diffusion coefficient) haritas1 goriintiilerde malign lezyonlar

hipointens olarak izlenir.
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Dinamik kontrastli MR (DK-MRQG), lezyon karakterizasyonunda ve radikal prostatektomi
veya radyoterapi sonrasi olgularda rekiirrensin degerlendirilmesinde yararli bir incelemedir.
Gadolinyum bazli kontrast maddenin intravendz enjeksiyonu Oncesinde, sirasinda ve
sonrasinda hizli TIA gradyent eko sekanslar alinir. Yag baskilama ve ¢ikarma tekniklerinin
kullanilmas1 6nerilir. Dinamik T1 agirlikli sekanslarda prostat kanseri ¢evre normal prostat
dokusundan daha erken ve daha yogun kontrastlanma ve erken kontrast yikanmasi gostererek
malign dokularin tipik farmakokinetik 0Ozelliklerini gostermektedir. DK-MRG, diger
sekanslarda ¢evre benign dokudan giigliikle ayirt edilebilen kiigiik boyutlu tiimdrlerin, prostat
bezindeki lokalizasyonu itibariyle tespiti zor olan, T2Ave DAG kombinasyonu tek basina
kullanildiginda gozden kagma ihtimali yiiksek olan tiimdrlerin saptanmasinda da yarar
saglamaktadir.

Son on-onbes yilda, multiparametrik yaklasimin prostat MRG’nin dogrulugunu arttirdig:
gosterilmistir. Tiim sekanslar birlikte degerlendirilmelidir. Ornegin, prostat kanseri tanisinda
tek basina DK-MRG’nin sensitivitesi yaklasik % 43 iken, T2 agirlikli MR goriintiilemenin
DAG ve DK-MRG ile birlestirilmesinin sensitiviteyi % 83’e ¢ikardig bildirilmistir. Bizim
calismamizda prostat Ca tanisi konmus olan 15 hastanin 12 ‘sinde mpMRG ile biyopsi
oncesinde, 3 tanesinde retrospektif degerlendirmede biyopsi ile korele edilerek prostat Ca
tanist konulmustur. Biyopsi sonrasi erken donemde yapilan mpMRG’ nin tanisal degerinin
belirgin azaldig goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Prostat, Multiparametrik MRG, Diflizyon agirlikli goriintiileme (DAG)
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SAGLIK CALISANLARI iLE HASTALAR ARASINDAKI ILETiSIMIN HASTA
MEMNUNIYETINE ETKIiSI

Doc¢. Dr. Cemal SEZER
Sakarya Universitesi, Yonetimi Boliimii
Ars. Gor. Ayhan DURMUS
Sakarya Universitesi, Saglik Yonetimi Boliimii
Hilal FIRTINA
Sakarya Universitesi, Saglik Yonetimi Boliimii, Ogrenci
Ozet

Bu caligmanin amaci, saglik calisanlar1 ile hastalar arasindaki iletisiminin hasta memnuniyeti
iizerindeki etkisini belirlemektir. Calisma, Sakarya ilinde hizmet vermekte olan ve isminin
aciklanmasini istemeyen bir 6zel hastaneden hizmet almis olan hastalar1 kapsamaktadir.
Planlanan arastirma siiresinde, ¢alismaya katilmay1 kabul eden 220 bireye ulasilabilmis; bu
sayiin artmayacagi ongoriisii ile arastirma sonlandirilmis ve analiz ¢alismalar1 bu 6rneklem

iizerinden yiirtitilmiistiir.

Calismada, veri toplama araci olarak {ic kistmdan olusan soru formu kullamlmustir. 1k
kisimda katilimcilarin sosyodemografik o6zellikleri, ikinci kisimda Kili¢ ve Topuz (2016)
tarafindan gelistirilen 15 ifadeden olusan iletisim Olgegi, iigilincii kisimda ise, Erdem ve
meslektaslar1 (2008) tarafindan gelistirilen 15 ifadeden olusan hasta memnuniyeti Olgegi

kullanilmustir.

Verilerin analizinde tanimlayici istatistiksel yontemler, gecerlilik ve gilivenilirlik analizleri,
korelasyon ve regresyon analizleri kullanilmistir. Veriler %95 giiven araliginda (p=0,05)
analiz edilmistir. Calismanin sadece bir hastanede yapilmasi ve hasta algilarina dayali olmasi

arastirmanin sinirliligini olusturmaktadir.

Saglik calisanlariyla hastalar arasinda gerceklesen iletisim ile hastalarin memnuniyet
diizeyleri arasinda yiiksek diizeyde anlamli iliski bulunmustur. Saglik calisanlariyla hastalar
arasinda gerceklesen iletisimin hasta memnuniyetine olan etkisini incelemek amaciyla yapilan
regresyon analizinde ise, (dogru) iletisimin hasta memnuniyeti iizerinde pozitif yonde etkisi

oldugu belirlenmistir.

Elde edilen bulgulara gore, saglik calisanlariyla hastalarin gergeklestirmis oldugu (dogru)
iletisimin hastalar iizerinde olumlu etki biraktigi, bunun ise hastalarin memnuniyet

diizeylerini olumlu yonde etkiledigi soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Saglik ¢alisanlari, hastalar, Iletisim, Hasta memnuniyeti
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SAGLIK KURULUSU VE HEKIiM TERCIHINDE SOSYAL MEDYANIN ROLU
Doc¢. Dr. Cemal SEZER
Sakarya Universitesi, Saglik Yonetimi Boliimii
Ars. Gor. Ayhan DURMUS
Sakarya Universitesi, Saglik Yonetimi Boliimii
Rabia ORUC
Sakarya Universitesi, Saglik Yonetimi Boliimii, Ogrenci
Ozet

Saglik kurulusu/hekim tercihi Oncesi sosyal medyada birey davramslarinin saglik
kurulusu/hekim tercihi sonrasinda sosyal medyadaki birey davranislar1 arasindaki iligkinin
incelenmesi amaglanmaktadir. Calisma Sakarya ili ve merkez il¢elerinde yasayan kamu veya
0zel saglik kuruluslarindan hizmet almis olan bireyleri kapsamaktadir. Planlanan arastirma
stiresinde, calismaya katilmay1 kabul eden 210 bireye ulasilabilmis; yasanan zorluklar ve bu
sayiin artmayacagi ongoriisii ile arastirma sonlandirilmis ve analiz ¢alismalar1 bu 6rneklem

iizerinden yiirtitilmiistiir.

Veri toplamada 3 boliimden olusan soru formu kullanilmistir. Anket formunun ilk boliimiinde
katilimcilarin  sosyodemografik ozellikleri ve sosyal medya kullanim diizeyleri, ikinci
boliimde Hekim/Hastane Tercihi Oncesi Sosyal Medyada Birey Egilimi ve iiciincii bdliimde
ise Hekim/Hastane Tercihi Sonrasi Sosyal Medyada Birey Egilimi 6l¢egi kullanilmistir.
Verilerin analizinde tanimlayici istatistiksel yontemler, gilivenilirlik analizi, korelasyon ve

regresyon analizleri kullanilmistir. Veriler, %95 giliven araliginda (p=0,05) analiz edilmistir.

Saglik kurulusu/hekim tercihi Oncesi ve sonrasinda sosyal medyada birey davranislari
boyutlar1 arasinda (r=0,652) istatiksel acidan pozitif yonde bir iliski oldugu saptanmuistir.
Yapilan regresyon analizi sonuglarina gore ise, saglik kurulusu/hekim tercihi dncesi sosyal
medyada birey davranislariin saglik kurulusu/hekim tercihi sonrasi sosyal medyada birey
davranislari izerinde pozitif yonde etkisi oldugu belirlenmistir.

Ulagilan bulgulara gore, sosyal medyanin saglik hizmetleri agisindan onemli bir iletisim
ortami olusturdugu soylenebilir. Ciinkii bireyler hastaneleri ve tedavi yontemlerini sosyal
medya ortaminda arastirmakta ve bunun etkisinde kalmaktadirlar.

Anahtar Kelimeler: Hasta tercihi, Saglik kurulusu, Hekim, Sosyal medya
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SAGLIK BiLIMLERiI OGRENCILERININ DEVAMSIZLIGINI ETKILEYEN
FAKTORLERIN ANALIiZi: EGE UNIiVERSITESI ORNEGI

Ogr. Gor. Ash Beril KARAKAS
Kafkas Universitesi, Tip Fakiiltesi
Dr. Ogr. Uyesi Deniz TANIR
Kafkas Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi
Ozet

Anatomi dersine devam etmek, saglik bilimleri O6grencileri i¢in mesleki bilgi ve
uygulamalariin hayati nitelikte oldugu ve baskalarinin hayatina miidahale etme sorumlulugu
acisindan daha biiyiilk 6nem tagimaktadir. Bu makale, saglik bilimleri 6grencilerinin anatomi
derslerinde devamsizlik yapanlarin bakis agisini aragtirmay1 planlamaktadir.

Arastirma  verileri, 2016-2017 0ogretim yilimin anatomi siniflarinda  birinci = sif
ogrencilerinden bir anket formu ile toplanmistir. Ankette, demografik verilerle birlikte,
derslere devam etmeyi etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla Likert tipi bir oOlgek

bulunmaktadir.

Bu arastirmaya anestezi, odiyometri, diyaliz, ilk yardim ve acil servis ve ameliyathane
hizmetleri gibi farkli programlardan 198 6grenci goniillii olarak katildi. Basar1 seviyelerinin
ylikseltilmesi, ders notlarin1 alabilme, ders iceriklerinin hangi yonlerinin vurgulanacagini ve
soru sorma imkani, anatomik derslere katilmanin baslica sebepleri arasindaydi. Ogrencilerin
derslere katilmalarin1 engelleyen faktorlerin cogunlukla bireysel oldugu goriiliiyor.
Katilmamanin en sik nedenleri arasinda uykusuzluk, sagliksiz yasam ve asir1 kalabalik

salonlardaki derslerin verimsizligi vurgulandi.

Mesleki tecriibenin 6zelligi ve uygulamalarin hayatiyeti, saglik bilimleri 6grencilerinin
derslere katilimi daha biiyiik énem tasimaktadir. Ogrencilerin ders katilimi iizerinde énemli
bir etkiye sahip oldugu diisiiniilen bireysel ve dis etkenlerle ilgili olarak danismanlik sistemini

giiclendirmenin dnemli oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Anatomi egitimi, Ogrenci devamsizlig1, Istatistiksel analiz
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OB O/THOM KPAEBOM 3AJTAYE JIJISI OIEPATOPHO -
JTAODEPEHIIUAJIBHBIX YPABHEHUI BTOPOI'O IOPSJIKA

ON A BOUNDARY VALUE PROBLEM FOR SECOND ORDER OPERATOR-
DIFFERENTIAL EQUATIONS
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AHHOTAIUA
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0
Jlemma 2. Ilpu u€W23 (R oH ) MMEEeT MECTO PaBEHCTBO

2
| rdesys Dl + (@ () =1) = [Pl oy =7 m " )) 21
W) (R, ;H

Jlemma 3. Ilpu uEV(I)/j (R oH ) MMEET MECTO PABEHCTBO
HFO(d/dt;/));A)u“iz(R+;H)+(C21( ) )H¢Hl/2 HPMHWI R H ﬂHAz HWIR H)
(22)

0
3
Otmerum uTO M3 Teopembl 1 cremyer, uto B mpoctpancte W (R H ) HOPMBI

P UH n HUH OKBUBAJICHTHBI, IIO3TOMY KOHCYHBI CJIICAYIOIIHUEC HOPMBbI
oH||, 1 3 ) y AYIOHI p
wiryer) " 13 ()

N H I @
0=uEI 2R
n
NO = Sup HAzu HW;(&_;H) “P()u“;Vzl(R+,H) (24)

03
0=u, (R, :H)
Teopema 3. Hopma
N, =1, N, =/50_1/2-

Teopema 4. Ilycte BbmonHAOTCA ycinoBus 1)-3) u

q=N, max(”Al HHl )+ N, max(”A

)< 1 rne umcna

2HH2—>H’ A2 HH3—>H1

N, n N, onpenenens u3 teopems! 3. Torma 3amaua (1) u (2) peryaspHO paspemnMo B
3 .
W, (R, H)

KioueBble cjoBa: [wibepToBo  mMpoCTpaHCTBO,  opepaTopHO-nudepeHInbIBHBIX

YpaBHEHUH, TJIAJIKUX PEIICHUH, BEKTOP - (QYHKHI, CaMOCONPsHKEHHBIN OTIepaTop
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Abstract

Let H - a separable Hilbert space, A - positive definite self-adjoint operator in H ,
H v (}/ = 0) a scale of Hilbert spaces generated by the operator A4, i.e.

H, =D(Ay ), (x,y)y =(A”x, A”y), x,yEH,

LetL, (R oH ) be a Hilbert space vector — functions (t) determined almost everywhere in
R

,» with the values in A, for which

1/2

o= (01

Following the monograph [1] define the following space for natural m =1
Wy (R, - H)=u(t)u"™ ()EL (R, :H), 4" u(t)EL, (R, H)|

with the norm

HMHW;(R”H) ) ( Hu(m)H;(R+;H) * HAmuH;(R+;H)) .

For m =3 we”ll derive subspaces in VVZ3 (R H )

V0V23 (R,;H)= {u/uEW23 (R, : H),u(0)=u'(0)= O}
The spaces L, (R H ) and W," (R;H ) are R= (— OO;OO) are determined similarly.
Let L(X Y ) be a space of linear bounded operators acting from X to Y.

Consider in H the following boundary value problem

d*u
dt?

(444, )%+(qu +4,)ult)= £t tE€R, (1)

u(0)=4'(0)=0 ©)

where f (t), u(t)EH for &R, almost everywhere ,and the operatorcoefficient satisfy the

following conditions
1) ¢g>0.

2 A - is apositive —definite self —adjoint operator
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3)  Theoperator 4 EL(H, H)NL(H,.H,) A,EL(H, H)NL(H, H,).

Defination 1. It for f (t)EVVzl (R o H ) there exists the vector-function u(t)E I/Vz3 (R o H )

that satisfies equation (1) identically in R, = (0,00), then u(t ) will be called a smooth

solution of equation (1) from VVZ3 (R o H )

Defination 2. If for any f (t)EVVzl (R o H ) there exists smooth solution u(t) of

equation (1) from I/Vz3 (R o H ) that satisfies is estimation

)< constHfH

HuHWz3 (R,:H Wy (R, H)

Then (1), (2) is called regularly solvable in the space VVZ3 (R o H ) :

Denote by

P =P,(d/dt)u=u"+ Au + qA*u, uEV(I)/23(R+;H)

0
Pl(d/dt)=Al%+A2u, uEW; (R, H)
0
Pu=Pyu + Pu ueW; (R, H).

Theorem 1. Let conditions 1) and 2). be fulfiled .Then the operator F, isomorphically
maps the space VVZ3 (R o H ) onto L, (R o H )

Teopema 2. Let ¢ >0. Then for S E[O, Bo ), and for }/E[O, )/0) operator bundles (4)

and (5) have no spectrum on the imaginary axis ,where

q°, O<gs= 1?
/3)0— 4q_1) 1 70=1’ (6)
,» g -
4 2
and they are represented in the form
Ry(A: B:4)=F, (4 B; A)F, (- 4 8: A), ©)
R (A;7:4)=F(Ay; A)Fy (- A;y;4) (®)

Where
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Fo(3s 5 A) = TTVE = 0,0 (8) 4) = FE + 3,0 (BYE A + ¢, (B)Ad” + ¢ (8) 4

j=1

©)

E()LQ}’;A) H(AE w; (/3)14) =FE+ al,o(?/)le + ‘12,0(7’)/1142 + ao,o(}’)A3

j=1

(10)
Here a)j,o(/a’)=wj,0(a)=—1, Rea)j’o(ﬁ)< 0, a)j’l(;/)< 0, for ﬁE[O,ﬁO) and
}/E[O, )/0) and the numbers

Cro =1+2\/vq2—[)’+l—q, Cio =\/2\/q2 _ﬂ+1_q+\/q2 -pB
CO,O(/)))= qu _/))7

az,l(}’):l"'\/l_}’a a, =l-7 +q, al,O(y)=q (12)

Lemma 1. Let uEVVZ3(R+;H). Then

Y

2

d3u d2
0w (rstr) T | g3 L H) at’ |, )
el g,
dt Ly(R:H) At ,

e ¢=Al/2u”(0).

0
Lemma 2. Tlpu u EW; (R oH ) it holds the following equality

2

£ (@7 dts s AVl oy + (2 ()= 1) = [Pl = 7 (H dr ) 1)

W, (R,:H)

0
Lemma 3. For u& W23 (R H ) it holds the following equality

2
HFo (d/dt5/33A)”Hiz(R+;H) + (Cz,l(ﬂ)‘ ﬁ)H(ﬁHf/z - HE)“”%(&M B ﬂHAzuHWzl(R+;H) (22
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0
Note that it follows from theorem 1 that in space W23 (R H ) the norms HP uH 1R, ott)

and H uH are equivalent , therefore the following norms are finite
W;(R+;H)
du
Ny =  sup HA— | uHW (R:H) (23)
03 dt ly) (v, 1) 2
0=ucW (R, :H
and
No= sup [d4%] By (24)
0 wh(Rzt) 0TI (RysH)

Theorem 3. The norm
N, =1, N,=p;".

Theorem 4. Letconditions 1)-3) be fulfiled ,and
q=N, max(”Al HHl )+ N, max(”A

2HH2—>H’

4, H Hye )< 1 where the

numbers N, and N,are determined from theorem 3 . respectively .Then problems (1) and

(2) is regularly solvable in VV23 (R o H )

Keywords: Gilbert space, operator-differential equations, smooth solutions, vector-
functional, self-adjoint operator
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KEBAN BARAJ GOLU KOCKALE AVLAK SAHASINDAN YAKALANAN
KEREVIT (ASTACUS LEPTODACTYLUS Esch., 1823)'LERIN UREME
DONEMINDEKI ANTIOKSIDAN PARAMETRELERI

Yiiksek Lisans Ogrencisi Ercan SAHIN', Dog. Dr. Onder AKSU?,
Ars. Gor. Dr. Filiz KUTLUYER?
"Munzur Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Su Uriinleri Ana Bilim Dali
*Munzur Universitesi, Su Uriinleri Fakiiltesi
Ozet

Olgun kerevitler (4. leptodactylus) tireme sezonunda Keban Baraj Golii'nden pinterlerle
avlanmistir. Laboratuvara getirilen kerevitlerin karapas uzunluklar1 kumpasla ol¢lilmiis ve
agirliklart tartilmistir. Kerevitler —20°C'de 20 dakika boyunca bekletilerek anestezi
edilmiglerdir. Daha sonra, kerevitlere diseksiyon uygulanmis ve karapakslar
uzaklastirilmistir. Antioksidan parametreleri disi ve erkek bireylerin gonadlarinda belirlenmis
ve karsilagtirilmistir. Malondialdehyde (MDA), glutatyon peroksidaz (GSH-Px) ve katalaz
(KAT) seviyeleri disi bireylerde erkek bireylere oranla daha yiiksek bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Astacus leptodactylus, Keban baraj golii, Kerevit
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YEM KATKI MADDESI OLARAK KULLANILAN VE FARKLI YONTEMLERLE
ELDE EDILEN COREKOTU (NIGELLA SATIVA) YAGININ GOKKUSAGI
ALABALIGININ (ONCORHYNCHUS MYKISS) KAN PARAMETRELERINE
ETKILERI

Yiiksek Lisans Ogrenci Nuran OZER', Do¢. Dr. Onder AKSU?,
Dr. Ogr. Uyesi Basar ALTINTERIM®
"Munzur Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Su Uriinleri Ana Bilim Dali
*Munzur Universitesi, Su Uriinleri Fakiiltesi
*Malatya Turgut Ozal Universitesi, Su Uriinleri Fakiiltesi
Ozet

Bu ¢alismada, yem katki maddesi olarak kullanilan ve farkli yontemlerle elde edilen ¢érekotu
(Nigella sativa) yagininn gokkusagi alabaliginin (Oncorhynchus mykiss) kan parametrelerine

etkilerinin arastirilmasi amaglanmastir.

Kan parametreleri sonuglari incelendiginde en farkli sonucun PLT degerinde oldugu
gorilmektedir. PLT degeri kontrol grubunda ortalama 43,5 iken, soguk sikim grubunda 20.77
degerine diismiis ve masere grubunda tekrar 28,3 degerini bulmustur. Masere yag da aym
sonucu vermis olmakla birlikte etkisi soguk sikima gore daha az olmustur (p<0.05). PCTY
degeri kontrol grubunda 0,096 iken, hem soguk sikim ve hem de masere gruplarinda 0,02
degerine diistiigli gézlemlenmistir. Bunun yaninda P-LCR degerinin kontrol grubunda 25.51
oldugu, soguk sikim grubunda 21.93'e diistiigli ve masere grubunda ise 34,97'ye yiikseldigi
goriilmistiir. LYM degerleri incelendiginde soguk sikim ile kontrol grubu arasinda pek fark
goriilmezken (93,02, 93,2), masere grubunda bu degerin ¢ok daha diisiik oldugu goriilmiistiir
(86,55). Ayn1 sekilde HGB degerleri de kontrol grubu ve soguk sikim grubunda birbirine
yakin iken (8,61 ve 8,74), masere grubunda ¢ok fazla olmasa bile daha diisiik gézlemlenmistir
(7,8).

NBT analiz sonuglari incelendiginde kontrol grubu ile masere grubunun birbirine ¢ok yakin
oldugu (0,958 ve 0,904), soguk sikim grubunun ise daha diisiik oldugu goriilmiistiir (0,773).

Anahtar Kelimeler: Nigella sativa, Oncorhynchus mykiss, Kan parametreleri, FCR, NBT
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ENDUSTRIYEL CATI UYGULAMALI BiR GUNES ENERJi SANTRALININ
TEORIK VE GERCEK ZAMANLI ENERJi URETIiM DEGERLERININ
INCELENMESI VE EKONOMIK ANALIZI

Dog¢. Dr. Mehmet Tahir GULLUOGLU', Omer CELEBI'
'"Harran Universitesi, Elektrik-Elektronik Miihendisligi Boliimii
Ozet

Diinyada yasanan gelismelerin temelinde enerji sorunu bulunmaktadir. Enerji, bir iilkenin
ekonomik kalkinmighk diizeyini yansitir. Glinlimiizde elektrik enerjisi tiiketimi ise
gelismigligin Olgilisii olarak kabul edilmektedir. Elektrik enerjisi elde etmek icin kullanilan
birincil enerji kaynaklarinin ekolojik dengeyi bozmast ve bu enerji kaynaklarinin giderek
azalmasi, degisik enerji kaynaklarmi giindeme getirmistir. Bu enerji kaynaklarindan biride
giines enerjisidir. Ulkemizde yenilenebilir enerji kaynag olarak giines enerji santrallerinin
kurulumu giin gectikge artmaktadir. Bu c¢alismada giines potansiyeli agisindan elverisli
durumda olan Adiyaman ili Kahta il¢esinde gerceklestirilmistir. Adiyaman/Kahta;
giineslenme siiresi ve radyasyon seviyesi bakimindan oldukca yiiksek olmasi nedeniyle enerji
iretiminde onemli bir potansiyeli barindirmaktadir. Bu kapsamda Kahta Organize Sanayi
Bolgesi’nde Bediroglu Enerji tarafindan imal edilen 150 kW kurulu giicteki endiistriyel cati
iistii glines enerji santrali, Ocak 2018’de devreye alinmis ve enerji iiretimine baslamistir. Bu
caligmada ilk olarak, Kahta Organize Sanayi Bolgesinde faaliyet gosteren endiistriyel ¢ati
uygulamali ve sebeke baglantili bu sistemin PVSYST programiyla benzetimi
gerceklestirilmistir. Programa bolgenin meteorolojik degerleri ve tesisin koordinatlar
girilerek “Fotovoltaik” sistemin iiretim miktarlar1 hesaplanmistir. Bunun yani sira sistemin
performans degerleriyle sistemden olusan kayip degerleri incelenmis ve sebekeye basilacak
net iretim miktarlar1 belirlenmistir. Ardindan devreye alinan sistemin Otomatik Saya¢ Okuma
Sistemi (OSOS) yardimiyla gercek zamanli degerleri benzetim sonuglariyla karsilastirilmistir.
Elde edilen sonuglar endiistriyel ¢ati uygulamali Giines Enerji Santrali’nin (GES) teorik ve
gercek zamanli degerlerinin benzer oldugunu gdstermistir.

Anahtar Kelimeler: Enerji, GES, PVSysts, OSOS
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KOTU AGIZ HIiJYENI VE UYUMSUZ PROTEZ KULLANIMINA BAGLI OLUSAN
GENIiS HACIMLI EPULIS FISSURATUM

WIDE-SiZED EPULIS FISSURATUM DUE TO BAD ORAL HYGIENE AND USING
INCOMPATIBLE PROSTHESIS

Dr. Ogr. Uyesi Bilal EGE', Ars. Gor. Muhammed Yusuf KURT'
' Adiyaman Universitesi
Ozet

Epulis fissuratum, fibr6z bag dokusunun anormal bir sekilde biiylimesiyle agizda goriilen
patolojik bir durumdur. Enflamatuar fibréz hiperplazi, protez damak epulisi gibi isimlerle
adlandirilan bu lezyonlar, siklikla yashlarda total dissizlik durumlarinda ve protez
kullanimina bagli olarak gelisir. Dental protez kullanimi hastalara dislerin kaybedilmesi
sonucu olusan ¢igneme, konusma gibi fonksiyon kayiplarinin yerine getirilmesinde ve estetik
acidan fasiyal goriiniimiin korumasinda yardimci olmaktadir ancak uyumsuz ve uzun siireli
protez kullanimi epulis fissuratum gibi bazi saglik problemlerini beraberinde getirmektedir.
Epulis fissuratum goriilme oran1 16-20 yi1l arasinda protez kullanan bireylerde % 12 olarak
tespit edilerken, 1-5 yil arasi siirede protez kullananlarda bu oran % 2.4 olarak belirlenmistir.
Dental protez kullananlar arasinda proteze bagli olarak olusan oral mukozal lezyon oranini %
36.4 olarak bildirilirken, enflamatuar fibroz hiperplazinin siklig1 oral mukozal patolojiler
arasinda %10.9 olarak bildirilmistir. Bu lezyonlarin olusumunu uyumsuz protez kullaniminin
disinda zayif agiz hijyeni, periodontal hastaliklar, yogun sigara kullanimi, travmaya izin veren
diastemalarin varlig1 gibi bircok predispozan faktorler de etkileyebilmektedir.

Oral kavitenin benign tiimdrleri siniflamasi altinda degerlendirilen bu lezyonlar genellikle
enflamasyonla birlikte ve normal mukozaya nazaran daha eritemli bir ylizeye sahiptir.
Intraoral muayenede ise maksilla ve mandibulada vestibiiler bolgede degisen biiyiikliiklerde
tek parca halinde veya birden ¢ok sayida doku katlantilar1 seklinde goriiliir. Biiytikliikleri ise
ne kadar uzun siiredir var olduklarina ve agresiflik derecelerine baghdir. Kitle icerisinde
koronoid veya osseoz metaplazi nadiren tespit edilebilirken epitel atrofik veya hiperplastik
olabilir, zaman zaman {ilserasyonlar goriilebilmektedir. Hastalar ise genellikle bu durumdan
dolay1 protezlerini kullanamamaktan sikayet¢idir. Tedavisinde konservatif veya cerrahi
yaklagimlar bulunmakta ve oOncelikle ilgili etkenin ortamdan uzaklastirilmasini takiben
kitlenin eksizyonu ile yapilmaktadir. Bu siiregte vestibiiler sulkus miimkiin oldugunca
korunmalidir aksi taktirde sulkus derinligini artirmak icin ek cerrahi tedaviler
gerekebilmektedir. Bu calismanin amaci klinigimize agri, sislik ve protez kullanamama
sikayetleri ile bagvuran lilsere ve genis hacimli epulis fissuratum vakasini sunmak ve klinik

ozelliklerini mevcut literatiir dogrultusunda degerlendirmektir.

Anahtar Kelimeler: Epulis fissuratum, Mukozal hiperplazi, Gingival hiperplazi, Dental
protez, Agiz hijyeni

21-23 Haziran 2019 OZET KITABI



2019 2. ULUSLARARASI GAP MATEMATIK - MUHENDISLIK - FEN VE

ADIYAMAN SAGLIK BiLIMLERI KONGRESI

MAKSILLOFASIYAL BOLGEDE GORULEN OROANTRAL FiSTULLER VE
MEYDANA GETIiRDIKLERIi KOMPLIKASYONLAR

ORO-ANTRAL FISTULAS AND THEIR COMPLICATIONS IN THE
MAXILLOFACIAL REGION
Dr. Ogr. Uyesi Bilal EGE', Ars. Gor. Muhammed Yusuf KURT'
' Adiyaman Universitesi
Ozet

Oro-antral, acgiklik agiz boslugu ile maksillar siniis arasinda bulunan ve nadiren goriilen bir
acikliktir. Bu agiklik kroniklesen ve epitelize olan olgularda oroantal fistiil adin1 almaktadir.
Etyolojisinde bircok faktdr bulunmakla beraber bunlar sirasiyla maksiller posterior dislerin
cekilmesi, maksiller kist eniikleasyonu, benign ve malign tiimor eksizyonlari, travma ile
implant cerrahisi, ortognatik cerrahi ve periapikal cerrahi gibi diger faktérlerdir. Tiim bu
nedenler arasinda oro-antral fistiil olusumunda goriilen en sik neden maksiller posterior dig
cekimleridir ve bu durum iist ¢ene posterior dislerin koklerinin anatomik olarak maksiller
sinlis ile olan yakin komsulugundan kaynaklanmaktadir. Oro-antral fistiiller zamanla
maksiller siniisiin oral mikrobik flora ile kontaminayonuna sebep olmakta ve bu durum
hastalarda siklikla kronik siniizite ve geniz akintisi, agri, dolgunluk hissi, kotii tat ve agiz
kokusuna sebep olmaktadir. Oroantral agikligin tedavisine yonelik uygulamalar fistiiliin
boyutuna gore degismektedir ancak bu boyutun klinik olarak belirlenmesi oldukca zordur.
Tedavide en kabul goren goriise gore ilk 24-48 saat igerisinde bu agiklik kapatilmalidir ¢linkii
ilk 24 saat icerisinde yapilan tedavilerde yiiksek basari orani elde edilirken, sekonder
iyilesmeye birakilan agikliklarda bu oran diismektedir. Bununla birlikte erken donemde
yapilmayan agikliklarin % 50’sinde; 2 haftadan da geg¢ tedavi edilen olgularin ise %90’inda
sintizit gelismektedir. Saglikli ve enfeksiyon bulgusuna rastlanmayan hastalarda, 1-2 mm
civarindaki oro-antral agikliklar pihti olusumu ve sekonder yara iyilesmesi ile ek islemlere
gerek kalmadan iyilesebilmektedir. Ancak 3 mm ve daha biiyiik acikliklarin tedavisinde
kullanilacak yontemler arasinda lokal flep uygulamalari, uzak flep uygulamalart v greft
uygulamalar1 bulunmaktadir. Hangi teknigin kullanilacagi defektin boyutu, kaydirilacak flep
veya greftin miktar1 ile bolgede enfeksiyon varligina gore segilmektedir. Bu nedenle tedavide
temel amacg gerekli medikal tedaviler yapilmasi, siniisiin gerekli havalanmasi ve drenajinin
saglanmas1 ve degisen cerrahi flep tekniklerle bu iligkinin kapatilmasidir. Calismamizda da
dis ¢ekimi sonrasinda ¢ekim yerinde agri, akint1 ve uzun stireli aciklik yani oro-antral fistiil
nedeniyle klinigimize basvuran hastalarda uyguladigimiz tedavi yontemlerini mevcut literatiir

dogrultusunda degerlendirmeyi amaglamaktayiz.

Anahtar Kelimeler: Oroantral fistiil, Dis ¢ekimi, Maksiller siniis, Komplikasyon
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SANLIURFA’DA PESTiSIT KULLANIMI
Dr. Ogr. Uyesi Hikmet DINC
Harran Universitesi, Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilimdali
Ozet

GAP Projesiyle beraber yiiksek bir ivme kazanan tarimsal ve hayvansal faaliyetler
neticesinde Guneydogu Anadolu bolgesinde pestisit kullanim1 her gegen giin arttirmaktadir.
Tarimsal tiretimde ve hayvan yetistiriliginde verimi artirmak amaciyla kulllanilan pestisitler
cevre ve canlilar i¢in Onemli sorunlar olusturacak zehirli kimyasallar icerirler. Uygun
olmayan kullanimlar1 6zellikle dozaj rejimine uymamalar1 nedeniyle ¢evrede su, hava ve
toprak ortamlarinda birikerek canlilarin yasam sartlarimi olumsuz etkileyerek ciddi saglik
sorunlarina yol agarlar .Bu kimyasal maddelerin neden olduklar1 zararlarindan korunmak
amaciyla belirli zaman periyotlarinda ne diizeyde tiiketildiklerinin bilinmesi 6nemlidir.
Kalicilig1 ve zararlilif1 az,dogal ve kullanimi kolay olan maddeler tercih edilmelidir. Bu
caligmanin amaci, 2001 ve 2006 yillar1 arasinda Sanliurfa’da ortalama yillik tiiketilen pestisit
miktarlarim1 2012-2017 yillar1 arasindaki tiiketimle karsilastirarak ,pestisidleri siiflandirip
gelecekteki planlamalar i¢in verileri ortaya koymaktir. Calismada daha once yapilan bir
arastirma sonucundan da yararlanilarak ilde pestisit tiiketiminin ne diizeyde degistigi ortaya
konmustur. {limizde pestid kullaniminin 2012-2017 yillar1 arasinda ortalama yillik tiiketimin
biliyiilk oranda artis gosterdigi sonucuna varilmistir. Buna bagli olarak birtakim oneriler

sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Pestisit Tiiketimi, Cevre, Toksik, S.Urfa
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ACIPAYAM DEPREMINDE YIGMA YAPILARDA HASAR OLUSUMLARI
Korkmaz YILDIRIM
Aydin Adnan Menderes Universitesi
Ozet

Tiirkiye niifusunun yaklasik %30’u kdylerde ikamet etmekte, kdylerde yasayan halkin biiyiik
boliimii tarimla gecimini saglamakta ve yigma (kargir) yapilar adi verilebilecek 1-2 kath
ahsap karkasli kerpi¢ yapilar, ahsap destekli yigma- kerpi¢ yapilar ve betonarme lento destekli
tugla ve briket yigma yapilarda oturmaktadir

Depremler, insanoglunu tehdit eden en 6nemli dogal afetlerden biridir. Tarihsel siirecte
meydana gelen depremler iizerinde yapilan caligmalar, hem devletlerin hem de depremin
meydana getirdigi kentin sosyo-ekonomik tarihini yakindan etkilemektedir. Ulkemizde kirsal
bolgelerde ekonomik sebeplerden dolayr yigma bina yapimi one ¢ikmakta, 2000 yilinda
yapilan bina sayimina gore binalarin % 48’1 iskelet (betonarme), %51 ‘1 yigma yapilardan
olugmaktadir. Anadolu’da genellikle kirsalda barinma ihtiyacinin karsilanmasinda yigma
yapim tarzina sahip binalarin tercih edildigi bilinmektedir. Ekonomik sebepler nedeniyle
yi1gma bina yapilmasi kismen azalmasina ragmen insaa edilmektedir. Deprem karsisinda agir

olmalari, dinamik ve yatay yiiklere dayanimlarinin az oldugu bilinmektedir.

Yakin zaman da meydana gelen 6nemli depremlerden biride 20 Mart 2019 tarihinde Denizli
ili, Acipayam ilgesi Yenikdy de 5,7 siddetinde olan depremdir. Deprem sonrasinda hasar
gbren yapilarin ortalama servis Omiirleri bina sahiplerinin beyanina gore 50 ila 100 yil
arasindadir.  Deprem sonrasinda Ucart ve Karahuyuk kdylerinde ahsap iskeletli yap1
tiirlerinde kerpi¢ duvar bloklarinin hasar gordiigli, siva dokiilmeleri ve catlaklarin olustugu,
binalarin koselerinde burulma Gtelenmesi meydana gelmistir. Yigma yapilarda hasarlarin
olugmasinit engelleme adina, ¢ati yapiminda hafif malzeme secilmeli, kalkan duvar
hasarlarin1 onleyen hatillar yapilmali, duvar ve har¢ malzemesinin etkisi ile yatay hatil
nedeniyle temel oturma hareketi arastirilmalidir. Yigma duvarli yapilarin deprem davranis ve
dayanimlar1 kullanicilarinin can giivenligi ve gerekiyorsa gliglendirilmeleri gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Deprem, Kerpig, Catlak, Yigma bina
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ALKALI SILIKA REAKSIYONUNA MARUZ HARCLARDA C SINIFI UCUCU KUL
KULLANIMININ ARASTIRILMASI

Korkmaz YILDIRIM
Aydin Adnan Menderes Universitesi
Yiiksel Furkan YILDIRIM
Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi
Ozet

Alkali silika reaksiyonu, harglarda veya betonda meydana gelmektedir. Cimentoda veya diger
kaynaklarda mevcut alkalilerle iligkili hidroksil (OH ) iyonlar1 ve biiyiik veya kii¢iik boyutlu
agregalarda var olabilen belirli reaktif silisli bilesenler arasindaki zararli kimyasal reaksiyon
bir jel meydana getirir. Bu alkali silis jeli, nemi absorbe ettigi zaman genlesir ve sonunda
betondaki ¢cimento hamurunda ve agrega parcaciklarinda catlaklar olusturur.

Betonun su emmesi artar, artan jel olusumu ¢atlaklar1 biiyiitiir, 6zellikle agrega ¢imento ara
yliz baginin ¢ekim giiciinii zedeleyerek betonun parcalanmasina yol agar. Reaktif silis iceren
agrega tanelerinin biiyliklikleri reaksiyonun hizim1 etkilemektedir. Kiigiik tanelerin
reaksiyonu sonucunda genlesme 1 veya 2 ay igerisinde olugsmakta iken daha biiyiik tanelerin
reaksiyonunda olusan genlesme yillar sonra ortaya ¢ikmaktadir. Bu calismamizda beton ve
harclarda goriilen alkali silika reaksiyonu olusumunu engellemek i¢in C sinifi ucucu kiil
kullanilmistir. Astm-C227 harglarda alkali silika deneyi (uzun donem) ve Astm-C1260
harglarda alkali silika deneyi hizlandirilmis metodu uygulayarak deneyler yapilmis olup C
siifi ucucu kiil katkili numunelerde alkali silika reaksiyonu gelisimi takip edilmistir.

Deneysel calismamizda C sinift ugucu kiil degisik oranlarda kullanildi. Referans numune
ucucu kiil ikameli numunelerde alkali silika reaksiyonunu hizlandirilmis har¢ metodu deneyi
sonunda standartlarin belirledigi degerin ilizerinde genlesme yapmistir. Uzun dénem harg
cubugu deneyinde ise sekizinci ay sonunda genlesmenin devam ettigi tespit edilmistir.
Mineral katki olarak C sinift ugucu kiil kullaniminda % 35- 40 ikamesin’de bile ASR’ yi
istenen Ol¢iide azaltamadig1 goriilmiistiir.

Bu verilere gore betonun durabilitesi agisindan zararli olan alkali silika reaksiyonunu mineral
katki olan C simifi ugucu kiil ile belirli bir oranda azaltilabilmektedir. Ancak aktif silis
icermeyen agrega ile beton iiretiminde kullanilmasi Onerilecektir. Mineral katkilarin atik
olmaktan c¢ikmasi, bu yoOniiyle ekonomiye fayda saglamasi agisindan kullaniminin
yayginlagmasi uygun olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Alkali silika reaksiyonu, Ugucu kiil, Reaksiyon, Durabilite
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YENIDOGANLARDA AGRI VE AGRIYI DEGERLENDIRME ARACLARI
Ogr. Gor. Emel AVCIN
Yalova Universitesi, Termal MYO
Ozet

Insanoglunun var oldugu giinden beri deneyimledigi, ge¢misi insanlik tarihi kadar eski bir
sorun olan agr1 ‘ceza, intikam, igkence’ anlamlarina gelen, Latince ‘poenna’ sozciigiinden
tiiremistir. Agr1 yalnizca hastalik bulgusu olarak degil, giiniimiizde basli bagina bir olgu olarak
ele alinan, viicudun belirli bir bolgesinden kaynaklanan, var olan ya da olasi bir doku
harabiyetine bagli olarak ortaya ¢ikan, bireyin gecmiste yasadigi deneyimlerden etkilenen ve
hos olmayan bu durumu uzaklastirmak icin hosa gitmeyen biyokimyasal ve duygusal bir
tutum ya da davranistir. Kendini s6zel olarak ifade edemeyen yenidoganlar i¢in bu tanimlama
yeterli degildir. Bu tanim genisletilerek bireyin ifade etmesine ek olarak davranigsal,
fizyolojik belirtilerin ve hormonal degisikliklerin goz Oniine alimmasi ile yenidoganlarda
objektif agr1 degerlendirilmesi miimkiin olabilir. Yenidoganlar hayata basladiklar1 ilk giinden
itibaren bircok agr1 verici uygulamaya maruz kalirlar. Yenidoganin agriy1 algilamasi ve agriya
yanit vermesinde; bebegin gestasyon haftasi, cinsiyeti, dogum sekli, uyku/uyaniklik durumu,
karsilastigi agrili uyaran sekli ve siiresi, genel saglik durumu, varsa hastaligin siddeti,
gecmisteki agr1 deneyimleri, bireysel farkliliklar ve basa ¢ikma kabiliyeti gibi ¢esitli faktorler
vardir. Yenidogan bebegin agrisin1 degerlendirirken karsimiza ¢ikan en 6nemli problem agri
yanitinda sozel ifade etme yeteneginin yoklugudur. Yenidoganlarin hissettigi agriy1
tanimlayabilmek i¢in fizyolojik degiskenler, davranigsal yontemler ve stres hormonlari
incelenir. Bebeklerde ve g¢ocuklarda agri degerlendirmesindeki esas zorluk; agrinin agik
ifadesi ve Oznel algi arasindaki olasi uyusmazliklardir. Agrinin degerlendirilmesi; bebegin
aglamasi, viicut hareketleri veya yliz ifadesindeki degisiklikler gibi davranigsal ve fizyolojik
viicut reaksiyonlarina dayandirilmaktadir. Yenidoganlarda agri durumunda olusan davranigsal
ve fizyolojik yanitlardan yararlanilarak uygulanmasi kolay, objektif sonuglar veren,
hemsireler tarafindan rahatlikla kullanilan agri degerlendirme Olgekleri gelistirilmistir.
Yenidogan agrisin1 degerlendirmek amaciyla gelistirilen tek yonlii ve ¢ok yonlii agr1 skalalari
bulunmaktadir. Tek yonlii skalalar yiiz ifadelerine ya da degisen kalp hizi, solunum sayisi,
oksijen satiirasyonu (SPO,) gibi fizyolojik dlgiiler {izerinde odaklanmistir. Cok yonlii skalalar
ise kombine davranigsal ve fizyolojik, metabolik parametreler ve hormonal degisimler
iizerinde durmaktadir. Bu yazida, yenidoganda agrinin 6énemi ve agrinin tespitinde yardimeci
olan agri 6l¢iim aracglar1 hakkinda bilgi verilecektir.

Anahtar Kelimeler: Agri, Degerlendirme araglari, Yenidogan
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COCUKLARDA AGRILI DURUMLARDA KULLANILAN
NONFARMAKOLOJIK YONTEMLER
Ogr. Gor. Emel AVCIN
Yalova Universitesi, Termal MYO
Ozet

Uluslararast Agr1 Arastirmalari Dernegi (International Association for the Study of
Pain:IASP) Taksonomi Komitesine gore agri, viicudun belirli bir bolgesinden kaynakli, doku
harabiyetine bagli olan veya olmayan, bireyin gegmisinde yasadigi tecriibelerinden etkilenen
ve bu hosa gitmeyen durumdan uzaklagmaya yonelik biyokimyasal ve duygusal bir tutum ya
da davranis bicimi seklinde tanimlanmaktadir. Yenidoganlarin intrauterin donemde agriy1
algiladiklar1 ve reaksiyon gosterdikleri bilinmektedir. Yenidoganin deneyimledigi agri;
hastaligin prognozunu, bebegin davranislarini, ¢evresiyle arasindaki uyumu, beyin ve
duyularin gelisimini bununla birlikte aile bebek etkilesimini de olumsuz sekilde
etkilemektedir. Etkili agr1 yonetimi sadece yenidoganin sagligi icin degil, yenidoganin hizla
iyilesmesi, hastanede kalma siiresinin kisalmasi, daha diisiik bakim masrafi ve noro-
davranigsal sorunlar1 azaltmay1 sagladigi i¢in de 6nemlidir. Agriy1 kontrol etmek icin ilag dist
kullanilan tiim uygulamalar nonfarmakolojik yontemlerdir. Yenidoganda agrinin
azaltilmasinda farmakolojik olmayan yontemlerin etkili oldugu bilinmektedir. Uygulanan
farmakolojik yontemler, nonfarmakolojik yontemlerle desteklenirse beklenilen etkiyi
gosterdigi saptanmistir. Bu yiizden yenidogan bebege yapilan kiigiik invazif islemlerde
nonfarmakolojik yontemler onemli seceneklerdir. Yenidoganda agriyr azaltmada gorsel,
isitsel, dokunma ve tat duyusu gibi ¢esitli duyular kullanilarak dikkat baska yone cekilebilir.
Fakat dikkati baska yone ceken uyar1 ortadan kalkinca, dikkat tekrar agriya odaklanir.
Kanguru bakimi, masaj, dokunma, miizik, emme, anne siitii, agizdan sukroz, glukoz ya da
diger tath sivilarin verilmesi gibi farkli duyusal uyarilar, nosiseptif gecisi engellemek i¢in
kap1 kontrol mekanizmalarinmi aktif hale getirmede kullanilirlar. Bu uygulamalar yenidoganda
agr1 yonetiminde anahtar rol oynamaktadir. Yenidoganlarin siklikla karsilastigi topuktan kan
alma ya da aspirasyon benzeri agriya yol acan miidahaleler esnasinda nonfarmakolojik
yontemlerin uygulanmasi agriy1 hafifletmede etkin oldugu saptanmistir. Bu yontemlerden
bazilar1 masaj, kanguru bakimi, cenin pozisyonu, emzirme, miizik, sukroz ve emzik verme
olarak siralanabilir. Bu yazinin amaci, ¢ocuklarda agrili durumlarda kullanilan farmakolojik
yontemlerle kullanildiginda daha etkili olan farmakolojik olmayan yontemler hakkinda bilgi
verilmesidir.

Anahtar Kelimeler: Agri, Cocuk, Nonfarmakolojik yontemler
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SAGLIK ALANINDA EGITIiM GOREN OGRENCILERIN SAGLIK
OKURYAZARLIGI DUZEYLERININ iNCELENMESI

Ogr. Gor. Emel AVCIN', Ogr. Gor. Fatma KOCAAGA',
Ogr. Gor. Gamze UGUR'
"Yalova Universitesi, Termal MYO
Ozet

Saglhik okuryazarligi kavrami, 1970’li yillarin ortalarinda, saglik egitimi c¢ercevesinde
karsimiza ¢ikmistir. 1990 yilindan itibaren bu kavram {izerine yogunlasilmis ve 2013 yilinda
Diinya Saglik Orgiitii taniminda saglik okuryazarligini, insanlarin yasamlar1 boyunca saglik
hizmetleri ile ilgili konularda kanaat gelistirmeleri ve karar verebilmeleri, sagliklarini
korumak, siirdiirmek ve gelistirmek, yasam kalitesini yiikseltmek icin saglik ile ilgili bilgi
kaynaklarina ulagabilmeleri, saglik ile ilgili bilgileri ve mesajlar1 dogru olarak algilamalar1 ve
anlamalar1 konularindaki istekleri ve kapasiteleri olarak belirtmistir. Beklenen yasam
stiresinin artmasiyla yaslanan toplumda kronik hastaliklarin goriilme sikligi artmis, modern
saglik sisteminin karigik yapist ve saglik profesyonellerinin artan is yiikii birlestiginde
bireylerin saglik okuryazarligi daha da énem kazanmistir. Diisiik saglik okuryazarlik diizeyi
gelismis ve gelismekte olan iilkelerin ortak sorunudur. 2014 yilinda Saglik-Sen tarafindan
yuriitiilen Tiirkiye’nin saglik okuryazarligi arastirmasma goére, toplumun %64,6’sinin
“yetersiz” (%24,5) veya “sorunlu” (%40,1) saglik okuryazarlik diizeyine sahip oldugu ortaya
konmustur. Saglik okuryazarlilik diizeyinin diisiik olmasi, yetersiz saglik bilgisini, koruyucu
saglik hizmetlerine ulasamamayi, hastalii yonetme ve ilag kullanim hatalarinda artisi, kronik
hastaliklarin insidanslarinda ve oliim oranlarinda artigi beraberinde getirmektedir. Saglik
okuryazarligiin diisiik oldugu iilkemizde saglik alaninda egitim goren 6grencilerin, gelecegin
saglik calisanlar1 olarak kendi mesleki alanlar1 ¢ercevesinde egitim ve danigsmanlik rollerini
yerine getirebilmeleri i¢in Oncelikle kendi saglik okuryazarligi diizeylerinin iyi olmasi
gerekmektedir. Bu calismada Yalova Universitesi Termal Meslek Yiiksekokulu 6grencilerinin
saglik okuryazarlik diizeylerinin belirlenmesi amaglanmustir.

Bu arastirma, Yalova Universitesi Termal MYO’da 6grenim goren ilk ve acil yardim
teknikerligi, fizyoterapi teknikerligi, saglik kurumlar isletmeciligi ve yash bakim teknikerligi
bolim 6grencileri ile yapilmistir. 06.05.2019-17.05.2019 tarihleri arasinda tanimlayici olarak
yuriitiilmistiir. Arastirmanin evrenini 390 6grenciden 261°1 olusturmustur. Veriler, caligmada
literatiirden derlenen anket ve Sorensen (2013) tarafindan gelistirilen ve Aras ve Temel
tarafindan(2017) Tiirkce formu olusturulan 25 maddelik Saghk Okur Yazarlik Olgegi
kullanilarak toplanmustir.

Calismaya 191(%73,2)’1 kadm, 70(%26,8)’1 erkek olmak iizere 261 kisi katilmistir.
Katilimcilarin 141(%54)’1 1. smif, 120(%46)’si 2.smiftir. 258(%98.,9) kisi akilli telefon
kullanirken, sadece 73(%28) kisi e-nabiz uygulamasi kullanmaktadir. 36(%14,2) kisinin
kronik bir hastalig1 var bunlardan 33(%12,6)’ii siirekli ilag kullanmaktadir. Son 1 yil icinde
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doktora bagvurmayan 21 kisi, bagvuranlarin ortalamasi ise 3,5943,76’dir. Katilimcilarin genel
saglik durumunu 1-10 arasinda belirleme ortalamasi 6,83+2,57’dir. Cinsiyet, smif, akilh
telefon kullanimi, e- nabiz uygulamasi kullanimi, kronik hastaligin varhigi, siirekli ilag
kullanimi, boliim ve aylik gelir ile Saghik Okur Yazarligi(SOY) o6lgegi ve alt boyutlar
arasinda karsilastirma yapildiginda herhangi bir anlamli iliski tespit edilmemistir (p>0,05).
Genel saglik durumu ile SOY 6lgegi ve alt boyutlar1 arasindaki iligki incelendiginde; anlamli
iliski bulunmamistir(p>0,05) ancak Ol¢egin toplam puani ile alt boyutlar arasinda pozitif
yonde anlamli iligki tespit edilmistir(p=,000).

Termal MYO’da saglik alaninda egitim goren Ogrencilerin saglik okuryazarlik durumlari ile
demografik bilgilere bagli degismedigi ve saglik okuryazarlik seviyelerinin orta diizeyde iyi
oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Saglik, Saglik okuryazarhig dlgegi, Okuryazarlik, Ogrenci
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MEKANIK VENTILASYONDAKI YENIDOGAN BEBEGIN BAKIMI
Ogr. Gor. Emel AVCIN
Yalova Universitesi, Termal MYO
Ozet

Mekanik ventilasyon, cesitli nedenlerden kaynaklanan solunum yetersizliklerinin tedavisinde,
solunum isleminin yapay olarak ventilator adi verilen bir cihaz yardimi ile siirdiiriilmesini
saglayan, yogun bakim {nitelerinde en sik kullanilan tedavi yontemlerinden biridir.
Yenidogan yogun bakim {initelerinde yatan, oOzellikle ventilatorle solunum destegi
gereksinimi olan bebeklerin bakimi bilgi birikimi ve yogun emek gerektirmektedir. Bu
bebeklerin bakimi, uzmanlagsmis hekimlerin yonetiminde, yenidogan hemsiresi, fizyoterapist
ve diyetisyeni de iceren bir grup tarafindan multidisipliner bir yaklasimla saglanmalidir.
Mekanik ventilasyon siiresince ventilator ayarlar1 ve bebege ait tiim fizyolojik parametreler
(kalp atim hizi, kan basinci, elektrolit ve kan gazi diizeyleri) yenidogan yogun bakim ekibi
tarafindan siirekli olarak izlenir. Yenidogan hemsiresi, giinliik olarak bebeklerin tartisi, aldigi-
cikardigr takibi, viicut ve kuvoz 1sisi, kalp hizi ve dakika solunum sayisit yaninda rengini,
dolagimini, kas tonusunu, deri biitiinliglinii ve vital bulgularin1 diizenli araliklarla
degerlendirir ve kaydeder. Ideal bir mekanik ventilasyonla saglanmaya calisilan solunum
sekli, ayn1 gebelik haftasindaki saglikli bir bebegin normal spontan solunum paterni ile benzer
ozelliklere sahip olmalidir. Mekanik ventilasyondaki yenidogan bebegin bakimi ne kadar
dengede ise ve ventilator tedavisi ile ilgili bakimlari ne kadar iyi yapiliyor ise mekanik
ventilasyon tedavisi o kadar basarili olacak ve bebek daha kisa siirede ventilatorden
ayrilabilecektir. Bu yazida, yenidogan yogun bakimda yatan bebeklerin ventilasyon bakimi
hakkinda bilgi verilmesi amaglanmustir.

Anahtar Kelimeler: Bakim, Hemsirelik, Mekanik ventilasyon, Yenidogan
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